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ÏðàâèëíèêÍàáëèæèëî å
Öàðñòâîòî Áîæèå

Äâå íà÷àëà ðàáîòÿò â
ñâåòà: åäíîòî íà÷àëî òî-
âàðè, à äðóãîòî ðàçòî-
âàðâà, åäíîòî íà÷àëî íà-
ðè÷àò Ñàòàíà, à äðóãîòî
- Áîã. Â ñòàðî âðåìå ñà
ãè íàðè÷àëè Îðìóçä -
Õðèñòîñ, è Àðèìàí - Ñà-
òàíà. Ñåãà ùå âè ïðèâå-
äà åäèí ïðèìåð, çà äà
îáÿñíÿ åäíà îò ñâîèòå
ãëàâíè ìèñëè. Òîé å
ñëåäíèÿò. Â ìèíàëîòî,
îùå â ïðåäèñòîðè÷åñêè
âðåìåíà, ñúùåñòâóâàëè
äâå öàðñòâà, äâå ðàñè â
ñâåòà. Åäíèòå ñà áèëè õî-
ðà ñâåòåùè, à äðóãèòå ñà
áèëè òúìíè õîðà, õîðà íà
òúìíèíàòà. È åäíèòå, è
äðóãèòå îáà÷å ñà áèëè
åäíàêâî óìíè è ìúäðè.

Öàðÿò íà ñâåòåùèòå õî-
ðà ñå êàçâàë Îðìóçä-
Äåé, öàðÿò íà ÷åðíèòå ñå
íàðè÷àë Àðèìàí-Òààä.
Òîâà å ìèòîëîãèÿ, îñòà-
íàëà â ïåðñèéñêîòî ó÷å-
íèå. Â öàðñòâîòî íà Àðè-
ìàí-Òààä ñà ñúùåñòâó-
âàëè âñè÷êè íàé-ôèíè,
íàé-óñúâúðøåíñòâàíè
îðúæèÿ è âñÿêàêâè çà-
äóøëèâè ãàçîâå. Òàì
èìàëî ãîëåìè îãðàíè÷å-
íèÿ, íàâñÿêúäå âëàäååë
ðåä è ïîðÿäúê, íî ðåäúò
è ïîðÿäúêúò íà îíåçè íà-
øè ñúâðåìåííè ôàáðè÷-
íè èçäåëèÿ, ðåäúò è ïî-
ðÿäúêúò íà îíåçè êîëå-
ëåòà, êîèòî ñå äâèæàò
âúâ ôàáðèêèòå. Òàì
âñè÷êî áèëî õàðìîíè÷-

íî, íî òåæêî íà îíçè,
êîéòî äîéäå ïîä çúáöè-
òå íà òåçè êîëåëåòà - òîé
äà ìó ìèñëè! Õîðàòà îò
öàðñòâîòî íà Îðìóçä-
Äåé ñå ïîëçâàëè ñ ïúë-
íà ñâîáîäà.

Ìåæäó òåçè äâå öàð-
ñòâà èìàëî ïîñòîÿííè
âîéíè, íî íèòî åäíèòå,
íèòî äðóãèòå ìîãëè äà
ïîáåäÿò. Âñè÷êèòå íàé-
óñúâúðøåíñòâàíè îðú-
æèÿ, êîèòî ïîäàíèöèòå
íà öàð Àðèìàí-Òààä ìîã-
ëè äà èçîáðåòÿò, ùîì
âëèçàëè â öàðñòâîòî íà
Îðìóçä-Äåé, ñå ïðåâðú-
ùàëè íà ïaðà. Âñè÷êèòå
èì êîíå, êîëåñíèöè, êàð-
òå÷íèöè, âñè÷êî ñå ðàç-
òîïÿâàëî â öàðñòâîòî íà

Îðìóçä-Äåé, ïðåâðúùà-
ëî ñå â ïaðà. Òîãàâà òå
ñà èìàëè õèëÿäè ïúòè ïî-
óñúâúðøåíñòâàíè êàð-
òå÷íèöè, îòêîëêîòî òåçè,
êîèòî ñåãàøíèòå êóëòóð-
íè õîðà èìàò; ñåãàøíè-
òå ñà èãðà÷êà, ñðàâíåíè
ñ òîãàâàøíèòå. Íÿêîè
ìèñëÿò, ÷å ñàìî ñåãà èìà
òàêèâà óñúâúðøåíñòâà-
íè îðúæèÿ. Êàêâè ñòðàø-
íè êàðòå÷íèöè å èìàëî
òîãàâà! Íèå âèæäàìå
êàêâè ãîëåìè îãíüîâå,
êàêâè ñèëíè åëåêòðè÷åñ-
êè òîêîâå èìà ïî íåáå-
òî. Òå ñà óïîòðåáÿâàëè
òîãàâà òåçè òîêîâå, êîè-
òî è äíåñ ìîãàò äà ñå
ïðèëàãàò.

Ôèëìîâà ïðåìèåðà
Íà 12 þëè êèíîñàëî-

íúò íà ôèëìîòå÷íî êèíî
“Îäåîí” ñúáðà ìíîãîá-
ðîéíà ïóáëèêà, äîøëà íà
ôèëìîâàòà ïðåìèåðà,
ïîñâåòåíà íà 148 ã. îò
ðîæäåíèåòî íà Ó÷èòåëÿ.
Ïðàçíè÷íàòà ôèëìîâà âå-
÷åð îòêðè Áîðÿíà Ìàòåå-
âà îò Íàöèîíàëíàòà ôèë-
ìîòåêà. Òÿ èçðàçè ðàäîñò-
òà è áëàãîäàðíîñòòà ñè îò
òîâà, ÷å ôèëìîòå÷íîòî êè-
íî å ñòàíàëî äîìàêèí íà
ñúáèòèå, ïîñâåòåíî íà
ðîæäåíèåòî íà åäèí òà-
êúâ âåëèê áúëãàðèí.

Ñëåä òîâà áÿõà ïðåä-
ñòàâåíè ôèëìîâàòà èì-
ïðåñèÿ “Çàâåòà íà öâåò-
íèòå ëú÷è íà Ñâåòëèíàòà”
è äîêóìåíòàëíèÿ ôèëì

“Åäíî õóáàâî
ìÿñòî çà ïî-
÷èâêà”, ïðåä-
ñòàâÿù èíòå-
ðåñíàòà ñúä-
áà íà ìÿñòî-
òî, íàðå÷åíî
“Ãðàäèíàòà
íà Ó÷èòåëÿ”.
Ðåæèñüîð è
ñ ö å í à ð è ñ ò
íà ôèëìèòå å
Ãàëèíà Ãåðà-
ñèìîâà, à
îïåðàòîð è
ìîíòàæèñò -
Ñâåòëà Íåé-
êîâà.

Äà ïîæå-
ëàåì íà àâòîðèòå íà òå-
çè ôèëìè âñå òàêà âäúõ-
íîâåíî è âñåîòäàéíî äà
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Ëÿòíàòà äóõîâíà øêîëà íà Ðèëà ñå îðãàíèçèðà
îò ÄÎ “Áÿëî Áðàòñòâî” Áúëãàðèÿ â ðàéîíà íà Ñå-
äåìòå åçåðà íà òåðèòîðèÿòà íà Íàöèîíàëåí ïàðê
“Ðèëà”. Øêîëàòà å ïðåäíàçíà÷åíà çà ÷ëåíîâå íà Äó-
õîâíî îáùåñòâî “Áÿëî Áðàòñòâî” è îáñëóæâà íóæ-
äèòå èì çà äóõîâíî óñúâúðøåíñòâàíå. Íàñòîÿùèÿò
ïðàâèëíèê å ñúçäàäåí îò êîìèñèÿòà çà Ëÿòíàòà äó-
õîâíà øêîëà íà Ðèëà è å îäîáðåí îò Óïðàâèòåëíèÿ
ñúâåò íà ÄÎ “Áÿëî Áðàòñòâî”.

I. Ïîääúðæàíå íà ðåä è ÷èñòîòà â ëàãåðà.
1. Îòïàäúöèòå ñå ñúáèðàò, ðàçäåëåíè ïî âèäîâå -

õðàíèòåëíè, ñòúêëåíè, ìåòàëíè, ïëàñòìàñîâè è õàðòèå-
íè. Âñåêè ëè÷íî ñè ñúáèðà ñîáñòâåíèòå îòïàäúöè è ãè
òðàíñïîðòèðà îáðàòíî äî îïðåäåëåíèòå çà öåëòà ìåñ-
òà.

2. Â ðàéîíà íà ëàãåðà è åçåðàòà íå òðÿáâà äà ñå
ïåðàò äðåõè. Àêî òîâà ñå íàëàãà, òî òðÿáâà äà ñòàâà â
õèæà “Ðèëñêè åçåðà”.

3. Æåëàòåëíî å âñåêè äà ñè íîñè ìåòëè÷êà è ëîïàò-
êà çà ïîääúðæàíå íà ÷èñòîòàòà âúâ è îêîëî ïàëàòêèòå.

4. Ïðåäè çàìèíàâàíåòî îò ëàãåðà âñåêè å äëúæåí äà
îñòàâè ñëåä ñåáå ñè âúâ âúçìîæíî íàé-äîáúð âèä ìÿñ-
òîòî, íà êîåòî å áèëà ðàçïúíàòà íåãîâàòà ïàëàòêà, êàê-
òî è ðàéîíà îêîëî íåÿ.

5. Íå ñå äîïóñêà ïðèñúñòâèåòî íà äîìàøíè æèâîò-
íè â ëàãåðà, íà Ìîëèòâåíèÿ âðúõ è íà Ïàíåâðèòìèÿ.

6. Ïðè ìîíòèðàíå íà ïàëàòêèòå íå ñå ïðàâè îêîïà-
âàíå, ïîäðàâíÿâàíå, âàäåíå íà ÷èìîâå.

7. Çàáðàíÿâà ñå ïàëåíåòî íà îãúí. Èìà ðàçðåøåíèå
ñàìî çà îáùîòî íè êàìåííî çäàíèå ñ îãíèùå, è òî ïðåç
äåíÿ. Ïî ïðàâèëî äî îãíèùåòî èìàò äîñòúï ñàìî äå-
æóðíèòå ïî êóõíÿ.

8. Âñåêè òðÿáâà äà ñå âêëþ÷âà â íîñåíåòî íà âîäà
çà êóõíÿòà âñåêèäíåâíî, èçâúí äåæóðñòâàòà ïî êóõíÿ.
Òîâà å áëàãîñëîâåíèå, çàùîòî å ðàáîòà çà îáùîòî.

9. Çàáðàíåíî å â ëàãåðà äà ñå óïîòðåáÿâàò ìåñî,
àëêîõîë, öèãàðè è íàðêîòèöè.

10. Âå÷åð ñëåä 22 ÷. è ñóòðèí äî 6 ÷. ñå ïàçè òèøèíà
â ëàãåðà. Òîâà å âðåìå, íåîáõîäèìî çà ñúí.

II. Îáëåêëî.
1. Â ëàãåðà è íà Ïàíåâðèòìèÿ ó÷åíèêúò òðÿáâà äà å

äîáðå îáëå÷åí. Äà ñå íîñÿò òîïëè è ïîäõîäÿùè çà ïëà-
íèíñêèòå óñëîâèÿ äðåõè.

2. Íå å æåëàòåëíî äà ñå õîäè ñ ïëàæíî îáëåêëî â
ðàéîíà íà ëàãåðà è íàé-âå÷å ïî âðåìå íà Ïàíåâðèòìèÿ.
Íå å â òðàäèöèèòå íà Áðàòñòâîòî äà ñå íîñÿò ìíîãî êú-
ñè ïàíòàëîíè, ñåñòðèòå äà íîñÿò ïðîçèðíè ïîëè è áëó-
çè, ãîëåìè äåêîëòåòà, à áðàòÿòà äà ñå ðàçõîæäàò ãîëè
äî êðúñòà èëè ïî ïîòíèê.

3. Ïàíåâðèòìèÿòà òðÿáâà äà ñå èãðàå îò êðàñèâî îá-
ëå÷åíè õîðà, çàùîòî òÿ å ñâåùåíîäåéñòâèå è èçÿâà íà
âèñøè äóõîâíè è êîñìè÷íè ñèëè.

III. Ðåãèñòðàöèÿ íà ó÷àñòíèöèòå â ëàãåðà.
1. Ñïîðåä èçèñêâàíèÿòà íà îðãàíèòå íà ÌÂÐ è Äè-

ðåêöèÿòà íà Íàöèîíàëåí ïàðê “Ðèëà” â ëàãåðà ñå âîäè
Ðåãèñòðàöèîííà êíèãà íà ïðåáèâàâàùèòå áðàòÿ è ñåñ-
òðè è ñå äàâàò íîìåðà íà òåõíèòå ïàëàòêè.

2. Àêî â ëàãåðà ïðèñòèãíàò ãîñòè è æåëàÿò äà îñòà-
íàò, òîâà ìîæå äà ñòàíå ñàìî ñëåä ðàçðåøåíèå íà êî-
ìåíäàíòà è ïîåìàíå íà ïîïå÷èòåëñòâî îò ðúêîâîäèòå-
ëèòå íà ãðóïèòå.

3. Íåîáõîäèìî å äà ñå ïðîÿâÿâà áäèòåëíîñò çà ïðîÿ-
âèòå íà âúíøíèòå ëèöà. Îòãîâîðíèöèòå íà ãðóïè òðÿáâà
äà îñòàâÿò ïî åäèí ïàçà÷, êîãàòî ãðóïàòà îòñúñòâà îò
ëàãåðà.

Þáèëåéíàòà èçëîæáà
íà Ëèëè Äèìêîâà â ÍÄÊ

18 þíè - 20 þëè 2012 ãîäèíà
Ñ þáèëåéíàòà èçëîæ-

áà íà Ëèëè Äèìêîâà
“Ñâåòëèíà è äâèæåíèå”
â ãàëåðèÿòà íà ÑÁÕ íà
óë. “Øèïêà” 6 (29.05.-
17.06.2012) áåøå ïîñòà-
âåíî íà÷àëîòî íà ÷åñò-
âàíåòî íà îñåìäåñåòãî-
äèøíèíàòà íà õóäîæíè÷-
êàòà.

Îò 18 þíè 2012 ã. àðò-
ãàëåðèÿòà íà ÍÄÊ å íî-
âèÿò äîìàêèí íà èçëîæ-
áàòà íà Ëèëè Äèìêîâà, â
êîÿòî ñà èçëîæåíè 107
íåéíè êàðòèíè, è îò òà-

çè äàòà ñòàðòèðàò Äíè-
òå íà äóõîâíîñò, èíèöèè-

ðàíè îò ó÷åíèöè íà Ïå-
òúð Äúíîâ è îò Íàöèîíà-

ëåí ãðàæäàíñêè èíèöèà-
òèâåí êîìèòåò “Ïåòúð
Äèìêîâ”.

Ïðîãðàìàòà âêëþ÷âà
ôèëìè, áåñåäè, ïðåçåí-
òàöèè, êàìåðíè êîíöåð-
òè è äðóãè, ÷ðåç êîèòî ñå
ïðåäñòàâÿò ëè÷íîñòòà íà
Ïåòúð Äúíîâ - ñúçäàòåë
íà Ó÷åíèåòî çà Ëþáîâòà,
õàðìîíèÿòà è êðàñîòàòà,
êàêòî è íà Ïåòúð Äèìêîâ
- íåãîâ ó÷åíèê è íàðîäåí
ëå÷èòåë, áóäèòåë è ðîäî-
ëþáåö.
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çà âúòðåøíèÿ ðåä â
Äóõîâíàòà ïëàíèíñêà
øêîëà “Ðèëà - 2012”
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òâîðÿò, çà äà ìîæåì
÷ðåç òÿõíîòî òâîð÷åñòâî
äà íàâëèçàìå îòíîâî è

îòíîâî â ãðàäèíàòà íà
Äóõà, â Çàâåòà íà Ñâåò-
ëèíàòà.
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Íÿêîè îò âàñ êàçâàò:

“Êàêâî òðÿáâà äà ïðà-
âèì?”. Ùå ðàáîòèòå ñïî-
ðåä ïðàâèëàòà íà ïîäàíè-
öèòå íà Îðìóçä-Äåé: ùå
ïðåâðúùàòå âñè÷êè âå-
ùåñòâà íà âúçäóõîîáðàç-
íè è ëú÷åîáðàçíè - íèùî
ïîâå÷å! Òîâà å ñèëàòà íà
ïðàâåäíèÿ. È Õðèñòîñ íà
åäíî ìÿñòî îò òàçè ãëàâà
êàçâà: “Åòî, Àç âè ïðàùàì
êàòî àãíåòà ìåæäó âúëöè-
òå, íå âçåìàéòå íèòî òúð-
æèê, íèòî äðóãî íåùî â ñå-
áå ñè!”. Çàùî? Çàùîòî ùå
âè îáåðàò. À òàêà, êàòî íÿ-
ìàòå íèùî, íÿìà êàêâî äà
âè îáèðàò. Êàòî èìàòå,
ùîì âè ñðåùíàò ðàçáîé-
íèöè, ùå âçåìàò âñè÷êèòå
âè íåùà. Òðúãíåòå ëè ñúñ
ñêúñàíè äðåõè, ñúñ ñêúñà-
íà øàïêà, ñúñ ñêúñàíè
îáóâêè, êàòî íàé-ïîñëåäåí
áåäíÿê, êàòî âè âèäÿò â òî-
çè âèä, ùå êàæàò: “Áåäíÿê
å òîé, îñòàâåòå ãî äà ñè
âúðâè!”. Àêî òðúãíåòå ñ
åäèí ìîäåðåí öèëèíäúð, ñ
íàé-õóáàâè äðåõè è îáóâ-
êè, ùå êàæàò: “Ñïðåòå òî-
çè, èìà êàêâî äà ñå âçåìå
îò íåãî!”.

Õîðàòà äíåñ íå ìîãàò
äà ðàçáåðàò, ÷å ñå íàìè-
ðàò â åäíà íåïðèÿòåëñêà
ñòðàíà, è êàçâàò: “Çàùî
òðÿáâà äà ñå îòðåêà îò áî-
ãàòñòâîòî ñè?”. Ùå ñå îò-
ðå÷åø è îòòàòúê ùå ìè-
íåø. Ñìúðòòà, òîâà å öàð-
ñòâîòî íà Àðèìàí-Òààä -
êîãàòî óìèðàòå, âèå ñòå â
òÿõíîòî öàðñòâî, òå ùå
âçåìàò âñè÷êî. È òîãàâà
Õðèñòîñ êàçâà: “Ïðåâúð-
íåòå ñå...”. Íà êàêâî? Ïðå-
âúðíåòå ñå â åäíî âúçäó-
õîîáðàçíî âåùåñòâî. Òàêà
áåøå è ñ Õðèñòîñ: õâàíà-
õà Ãî è Ãî çàêîâàõà íà
êðúñòà, ñúùèòå òåçè ïîäà-
íèöè íà Àðèìàí-Òààä Ãî
ñúäèõà. Ïèëàò áåøå åäèí
îò òåõíèòå ÷ëåíîâå, åâðåé-
ñêèòå ñâåùåíèöè ñúùî áÿ-
õà íåãîâè ïîäàíèöè. Òå
ïðîèçíåñîõà ñìúðòíàòà
ïðèñúäà, íî êàêâî ñòàíà
ïîñëå? Õðèñòîñ èì äàäå
òÿëîòî Ñè, íî âúçêðúñíà.
Òîé ñå ïðåâúðíà íà êàêâî?
Òîé ïðåâúðíà ìàòåðèÿòà
íà òÿëîòî Ñè â ëú÷èñòà ìà-
òåðèÿ, ìèíàâàøå ïðåç
âðàòè è íèêîé íå ìîæåøå
äà Ãî âèäè, äà Ãî õâàíå.
Ðèìñêèòå çàêîíè íå ìîæå-
õà íèêúäå äà õâàíàò Õðèñ-

òîñ - Òîé âåäíàãà èç÷åçâà-
øå, ñòàâàøå íåâèäèì è òå
ïèòàõà: “Íàêúäå îòèäå
Õðèñòîñ?”. Íàãîðå.

Ëîøîòî å, ÷å Õðèñòîñ
ñåãà è íàãîðå, è íàäîëó -
íàâñÿêúäå îòèâà. Ñåãà ïî-
äàíèöèòå íà Îðìóçä-Äåé
ïðèãîòâÿò åäíà àòàêà íà
òîçè ñâÿò. Çíàåòå ëè êàê-
âà àòàêà? Òå âå÷å ñà ïðè-
ãîòâèëè ñâîèòå áàòàðåè è
ùå ãè ïðàòÿò êúì òîçè ñâÿò.
Òå ùå ïðåâúðíàò âñè÷êè â
ïàðîîáðàçíî ñúñòîÿíèå è
èçâåäíúæ ùå îñâîáîäÿò
ñâåòà îò íåãîâèòå ãðåõîâå.
È âñè÷êè âèå, êîèòî ùå ìè-
íåòå ïðåç òîçè Áîæåñòâåí
Îãúí, ùå îñâîáîäèòå äó-
øèòå ñè è ùå áúäåòå ñâî-
áîäíè îò ðîáñòâî. Íèå êàç-
âàìå: âñè÷êè õîðà ùå
òðÿáâà äà ïðåìèíàò ïðåç
òîçè Îãúí. Êàçâà Ïèñàíèå-
òî: “Íàáëèæèëî å Öàð-
ñòâîòî Áîæèå”. È òîãàâà ó
âñè÷êè òðÿáâà äà ñå ñúáó-
äè ñàìî åäíà âåëèêà èäåÿ.
Êúäå ñà íàøèòå áðàòÿ, êú-
äå ñà íàøèòå ñåñòðè?

Ïèòàì: êàê ùå ñè îáÿñ-
íèòå ñëåäíèÿ ôàêò, ñëåä-
íîòî ïðîòèâîðå÷èå? Åäèí
÷îâåê äî â÷åðà âè å âåëè-
÷àë, äî â÷åðà âè å ëþáèë,
à óòðå ñå îáðúùà ïðîòèâ
âàñ è ãîâîðè íàé-ãðîçíè-
òå, íàé-ñêâåðíèòå íåùà.
Ñúùèÿò ÷îâåê ëè å òîé? Íå
å ñúùèÿò ÷îâåê. Èìà ìíî-
æåñòâî íà ñúçíàíèåòî. Îí-
çè âàø ïðèÿòåë, êîéòî âè
îáè÷àøå è êîéòî æèâååøå
â òîâà òÿëî, èç÷åçâà è ñå-
ãà â ñúùîòî òÿëî äîõîæäà
äà æèâåå äðóã, êîéòî âè
ìðàçè. Òîçè, ïîñëåäíèÿò,
å îò öàðñòâîòî íà Àðèìàí-
Òààä. Òîé ìîæå äà âè ïðè-
ïèøå òàêèâà ïðåñòúïëå-
íèÿ, êàêâèòî è íå ñòå ñú-
íóâàëè. Àç çíàÿ ìíîãî òà-
êèâà ñëó÷àè. Íÿêîé ïúò íÿ-
êîé êàæå íà íÿêîé ìúæ:
“Çíàåø ëè, àç âèäÿõ æåíà
òè ñ åäè-êîé ñè íà ðàçõîä-
êà”. Èçâåäíúæ êîñìèòå íà
òîçè ÷îâåê íàñòðúõâàò:
æåíà ìó íÿêúäå â óíèâåð-
ñèòåòà ïîñåùàâà ëåêöèè,
ó÷è ñå, à òîé ñå áåçïîêîè.

Ïèòàì, êàê å âúçìîæíî
òàêîâà ñúìíåíèå. Òîâà ÷î-
âåøêàòà äóøà ëè å, êîÿòî
ìîæå òàêà äà ñå ïðîÿâè?
Àç ñå ÷óäÿ êàê ìîæå ÷îâåê
òàêà äà èçîïà÷è ôàêòèòå!
Àç çíàÿ ìíîãî ñâåùåíèöè,
êîèòî ñúçíàòåëíî èçîïà-
÷àâàò Èñòèíàòà. Òîâà íå ñà

ñâåùåíèöè, òîâà íå ñà
ñâåòëè äóõîâå, òîâà íå ñà
ïîäàíèöè îò öàðñòâîòî íà
Îðìóçä-Äåé. Åäèí ÷îâåê,
êîéòî ìîæå äà ìè ñíåìå
ãëàâàòà, åäèí ÷îâåê, êîé-
òî ìîæå äà ìè èçâàäè ñúð-
öåòî, åäèí ÷îâåê, êîéòî
ìîæå äà ñå ïîäèãðàå ñ ìå-
íå, àç íå ãî ñ÷èòàì çà ñâîé
áðàò; íèòî ìåíå ìîæå äà
ñ÷èòàòå çà âàø áðàò, àêî
è àç ïîñòúïâàì òàêà. Àç
ñ÷èòàì çà áðàò òîçè, êîé-
òî ìîæå äà ìå èçâàäè îò
òèíÿòà. Àêî àç èçâàäÿ åä-
íà æåíà îò òèíÿòà è çà äà
ÿ èçâëåêà îòòàì ÿ ïðåãúð-
íà, à òÿ ïîñëå ãîâîðè ëî-
øî çà ìåíå, êàçâà, ÷å ñúì
ÿ ïðåãðúùàë, ïèòàì: òàçè
æåíà ñïàñåíà ëè å? Ùîì
òàçè æåíà äîïóñêà, ÷å ñ
íåÿ ñå âúðøè ïðåñòúïëå-
íèå, òàêàâà æåíà ëåñíî ñå
ïîäêóïâà. Òàçè æåíà çàñ-
ëóæàâà ëè ñïàñåíèå? Íå,
òÿ ïàê îòèâà â òèíÿòà, òÿ íå
å ñïàñåíà.

Àç ñå ÷óäÿ íà õîðàòà

ïðè òåçè èì ïðîÿâè! Òîâà
íàðè÷àì ìíîæåñòâåíîñò.
Àç èìàì äðóã òåðìèí çà òî-
âà íåùî: ñðîäíà äâîéñòâå-
íîñò íà ÷îâåøêîòî ñúçíà-
íèå. Òîâà íå å Áîæåñòâå-
íîòî. Ùîì â ñúçíàíèåòî
íà åäèí ÷îâåê èìà ðàç-
äâîÿâàíå, ùîì òîé ìîæå
äà ãîâîðè è òàêà, è èíà÷å,
òîâà íå å Áîæåñòâåíî. Êî-
ãàòî äîéäå Öàðñòâîòî Áî-
æèå âúâ âàñ, ùå èìà ñàìî
åäíà ìèñúë. Òîâà çíà÷è äà
ïîçíàâàìå ñåáå ñè. Ïîíÿ-
êîãà òè ÷óâñòâàø, ÷å â òå-
áå ñå ÿâÿâà íåùî ñòðàííî
- òè èçëúæåø ñåáå ñè è ïðè
òîâà êàçâàø: “Èíòåðåñúò
ìè äèêòóâà òàêà äà ïîñòú-
ïÿ”. Íå, òè ùå îòõâúðëèø
òîçè èíòåðåñ. Òîâà íå ñè
òè, íèùî ïîâå÷å, òîçè òâîé
èíòåðåñ ùå òå ïîãóáè.
Çíàé, ÷å Ëþáîâòà èäâà ñà-
ìî îò Áîã. Òè óâåðåí ëè ñè

çà îíçè, êîéòî òè êàçâà, ÷å
òå îáè÷à, ÷å òîâà å Ëþáîâ?
Àìè àêî àç òå ëþáÿ êàòî
åäèí âúëê? Àêî å âúïðîñ
çà ëþáîâ, íåêà áúäå èñòèí-
ñêà ëþáîâ, íåêà òè ãîâîðè
ñ åçèêà íà Ëþáîâòà.

Âñè÷êè âèå òðÿáâà äà
ïðîïîâÿäâàòå: “Íàáëèæè-
ëî å Öàðñòâîòî Áîæèå!”.
Íåêà òàçè Ëþáîâ áúäå
ìåæäó áðàòÿòà, íåêà áúäå
ìåæäó ïðèÿòåëèòå, íåêà
áúäå ìåæäó âÿðâàùèòå, íå-
êà áúäå ìåæäó âñè÷êè è
íàâñÿêúäå! Íÿêîé êàçâà, ÷å
áèë ðîäåí îò Áîã. ×óäíè ñà
òåçè õîðà, êîèòî êàçâàò, ÷å
áèëè ðîäåíè îò Áîã, à ïðè
òîâà íÿìàò íèêàêâè ïëîäî-
âå. Êàêâî ùå áúäå, àêî íÿ-
êîé êàçâà, ÷å å ðîäåí îò
Áîã, à ðîäåíèòå îò íåãî ñà
âúë÷åòà? Íå, Õðèñòîñ å êà-
çàë ïðåäè âåêîâå: “Äúðâî-
òî ñå ïîçíàâà ñàìî ïî ïëî-
äîâåòå ñè”. Âñåêè ÷îâåê ñå
ïîçíàâà ïî ñâîèòå äåëà,
âñåêè ÷îâåê ñå ïîçíàâà îò
ñâîèòå ÷óâñòâà, îò îíîâà,

âúçâèøåíîòî è áëàãîðîä-
íîòî â íåãî. Íèå íå æèâååì
çà õîðàòà, íèå æèâååì â
åäèí Áîæåñòâåí ñâÿò, ïðåä
ëèöåòî íà îíåçè íàøè áðà-
òÿ, ìåæäó êîèòî åäèí îò
ïúðâîðîäåíèòå å Õðèñòîñ.
Ãîâîðÿ âè çà Õðèñòîñ, ïî-
íåæå Íåãî ïîçíàâàòå.
Õðèñòîñ å èçðàç íà Ëþáîâ-
òà, íà àáñîëþòíîòî áåçêî-
ðèñòèå. Äà áúäåø õðèñòèÿ-
íèí, çíà÷è äà áúäåø àáñî-
ëþòíî áåçêîðèñòåí - íèùî
ïîâå÷å. Íÿìàø ëè òîâà ñú-
âúðøåíî áåçêîðèñòèå, òè
íå ìîæåø äà áúäåø õðèñ-
òèÿíèí, òè ìîæå ñàìî äà
íîñèø èìåòî õðèñòèÿíèí.

Àáñîëþòíî áåçêîðèñ-
òèå è ïúëíà ëþáîâ! Äà ëþ-
áèø Áîã ñ âñè÷êîòî ñè ñúð-
öå, äà ëþáèø áëèæíèÿ ñè
êàòî ñåáå ñè è äà ëþáèø
âðàãîâåòå ñè, òîâà å õðèñ-
òèÿíñêîòî ó÷åíèå. Õðèñòîñ

êàçâà: “Ïðîïîâÿäâàéòå, ÷å
å íàáëèæèëî Öàðñòâîòî
Áîæèå”. Ñåãà â öåëèÿ ñâÿò
ñå îáðàçóâà åäíî ÿäðî îò
õîðà: àíãëè÷àíè, ôðàíöó-
çè, ãåðìàíöè, àìåðèêàíöè,
êèòàéöè, ÿïîíöè, áúëãàðè,
ñúðáè, òóðöè, ÷åðíè, ïà è
âñÿêàêâè, êîèòî îáðàçóâàò
åäíà íîâà ðàñà â ñâåòà,
åäèí íàðîä ñ ïî-äðóãè
ñõâàùàíèÿ îò ñåãàøíèòå, ñ
äðóã ìîðàë. Êîé ãðóïèðà
âñè÷êè òèÿ õîðà? Îðìóçä-
Äåé, èëè ùå êàæåì, ÷å
Õðèñòîñ ãè ãðóïèðà, èëè
çàêîíúò íà Ëþáîâòà, èëè
Âåëèêèÿò Áîæåñòâåí çà-
êîí ãè ïðèâëè÷à, çà äà ñå
îïîçíàÿò è äà ðàáîòÿò
çàåäíî. Êàêâî èìå ùå ñå
äàäå íà òàçè ñèëà, êîÿòî
ãè ïðèâëè÷à, òîâà å âñå åä-
íî.

Íàé-ïîñëå àç êàçâàì:
áúëãàðèòå ìîãàò ëè äà äà-
äàò åäèí êîíòèíãåíò îò òà-
êèâà õîðà? Ìîãàò. Íåêà
âñè÷êè áëàãîðîäíè õîðà îò
ïðàâîñëàâíàòà èëè îò
åâàíãåëñêàòà, èëè îò êàòî-
ëè÷åñêàòà öúðêâè, íåêà
âñè÷êè ñâåùåíèöè è âëà-
äèöè äà èçëÿçàò íà ñöåíà-
òà! Íå å âúïðîñúò çà òîçè,
çà îíçè... Íåêà âñè÷êè èç-
ëÿçàò - íàëè âñè÷êè ñà
õðèñòèÿíè? Òîâà å Õðèñòî-
âîòî ó÷åíèå - äà ñå ïðîïî-
âÿäâà Ëþáîâòà. Òóé ó÷åíèå
å îáçåëî öåëèÿ ñâÿò. È àêî
áúëãàðèòå íå èçïðàòÿò òàì
ñâîè ïîäàíèöè, òå ùå èç-
ãóáÿò. Îíåçè íàðîäè, êîè-
òî èçïðàòÿò òàì ñâîè ïîäà-
íèöè, èìåòî èì ùå ñå çà-
ïèøå â òîâà âåëèêî Öàð-
ñòâî, à îíåçè, êîèòî íå èç-
ïðàòÿò ñâîè ïîäàíèöè,
èìåòî èì ùå ñå çà÷åðêíå
è îò òÿõ ïîìåí íÿìà äà îñ-
òàíå. Êàçâà Ïèñàíèåòî îò
ïðåäè õèëÿäà ãîäèíè: “Îíå-
çè íàðîäè, êîèòî íå ñëóæàò
íà Áîãà, íÿìàò íèêàêâî áú-
äåùå”.

Òà êàçâàì: îñòàâàò âè
òðè íåùà, êîèòî òðÿáâà äà
âíåñåòå â ñåáå ñè. Âèå ãè
èìàòå, íî êàòî êàæåòå, ÷å
ñòå õðèñòèÿíè, ÷å ñòå íîâî-
ðîäåíè, òîâà ïîäðàçáèðà,
÷å òðÿáâà äà ðàñòåòå. Ðàä-
âàì ñå, ÷å ñòå íîâîðîäåíè,
íî êàçâàì: òðÿáâà äà èç-
ðàñíåø, áðàòêî, îùå ïîâå-
÷å. Íÿêîé êàçâà: “Àç ñúì
ðàáîòèë”. Ðàäâàì ñå, áðàò-
êî, íî îùå ïîâå÷å òðÿáâà
äà ðàáîòèø. “Àç ñúì ïè-
ñàë.” Îùå ïîâå÷å ùå ïè-

øåø. “Àç ñúì ðèñóâàë.”
Îùå ïîâå÷å ùå ðèñóâàø.
Âñè÷êè âèå òðÿáâà äà ñå
ñòðåìèòå äà ïðèãîòâèòå âà-
øåòî áúäåùå. Èìà åäèí
ñëàâåí ìîìåíò, çà êîéòî
òðÿáâà äà ñå ïðèãîòîâëÿâà-
òå. Ðàäâàéòå ñå çà âàøåòî
áúäåùå, ðàäâàéòå ñå çà òî-
âà, êîåòî âè ÷àêà! Êîãàòî
ñðåùíåòå åäèí óìåí ÷îâåê,
íåêà âè ïðè÷èíè ðàäîñò;
êîãàòî ñðåùíåòå åäèí êðà-
ñèâ ÷îâåê, íåêà âè ïðè÷è-
íè ðàäîñò; êàòî ñðåùíåòå
åäèí ÷îâåê ñ õàðàêòåð, íå-
êà âè ïðè÷èíè ðàäîñò!
Ùîì âèäèì íåùî õóáàâî,
íåùî äîáðî, íåùî âúçâè-
øåíî è áëàãîðîäíî â êàê-
âîòî è äà å îòíîøåíèå, íå-
êà íè ïðè÷èíÿâà ðàäîñò.

Êàçâà Ïèñàíèåòî: “Ìî-
ëåòå ñå åäèí çà äðóã, äà âè
ñå èçöåëÿò âñè÷êè íåäúçè”.
Åäèíñòâî òðÿáâà ñåãà íà
õîðàòà: åäèíñòâî â Ëþáîâ-
òà, à òóé åäèíñòâî å ìíî-
æåñòâî; åäèíñòâî â Ìúä-
ðîñòòà, à òàçè Ìúäðîñò å
ìíîæåñòâî; åäèíñòâî â Èñ-
òèíàòà, íî òàçè Èñòèíà å
ìíîæåñòâî; åäèíñòâî â
Ïðàâäàòà, íî òàçè Ïðàâäà
å ìíîæåñòâî; åäèíñòâî â
Äîáðîäåòåëòà, íî òàçè
Äîáðîäåòåë å ìíîæåñòâî.
Âúâ âñè÷êîòî òîâà ìíîæåñ-
òâî õîðàòà òðÿáâà äà ïî-
ìîãíàò íà ñåáå ñè, òðÿáâà
äà ïîìîãíàò è íà äðóãèòå.
Òîâà å, êîåòî Õðèñòîñ å äî-
íåñúë â ñâåòà, òîâà å, êîå-
òî ñå ïðîïîâÿäâà è ñåãà:
“Íàáëèæèëî å Öàðñòâîòî
Áîæèå!”.

Òóé Öàðñòâî Áîæèå ñå-
ãà å ïðåä âàøèÿ ïðàã. È àêî
âèå äîáðîâîëíî íå îòâîðè-
òå âðàòàòà íà âàøåòî öàð-
ñòâî, åäèí äåí òàçè âðàòà
ùå ñòàíå ïàðîîáðàçíà, êú-
ùàòà âè ùå ñòàíå ïàðîîá-
ðàçíà è âèå ùå îñòàíåòå
áåç ñòàè, áåç âðàòè è áåç
ïðîçîðöè. È òîãàâà Èñòè-
íàòà ìîæå äà äîéäå çà âàñ,
íî òàçè Èñòèíà íÿìà äà âè
ïîëçâà. Äîáðîâîëíî òðÿá-
âà äà ïîæåðòâàòå âñè÷êî
çà Öàðñòâîòî Áîæèå. È
òúé, â êîéòî ãðàä è äà âëå-
çåòå, êàæåòå: “Íàáëèæèëî
å Öàðñòâîòî Áîæèå!”.

Èçâàäêè îò áåñåäèòå “Â
êîéòî ãðàä âëèçàòå”, äúð-
æàíà îò Ó÷èòåëÿ íà 29
ìàðò 1925 ã. â ãð. Ñîôèÿ, è
îò “Òîâàðåíå è ðàçòîâàð-
âàíå” - íà 20 ÿíóàðè 1935
ã., Ñîôèÿ.

Â ðàìêèòå íà ìåñåöà
íà äóõîâíîñò áÿõà ïðåä-
ñòàâåíè ôèëìèòå: “Åäíî
õóáàâî ìÿñòî çà ïî÷èâêà”
- çà Ãðàäèíàòà íà Ó÷èòå-
ëÿ, íà ðåæèñüîðà Ãàëèíà
Ãåðàñèìîâà; “Àâàíòþðàòà
Õàìëåò” íà ïðîô. Ñòàíèñ-
ëàâ Ñåìåðäæèåâ, çàñíåò
íà 2600 ì íàäìîðñêà âè-
ñî÷èíà - îêîëî Ñåäåìòå
ðèëñêè åçåðà, à â ãàëàâå-
÷åð, ïîñâåòåíà íà þáè-
ëåÿ, ïðåäñòîè ïðåìèåðà
íà ôèëìà çà Ëèëè Äèìêî-
âà “Ñâåòëèíè îò åäíà èç-
ëîæáà” íà ðåæèñüîðà

îò ñòð. 1 Ñòèëèÿí Èâàíîâ. Ñ áåñå-
äè è ìóëòèìåäèéíè ïðå-
çåíòàöèè áÿõà îòáåëÿçà-
íè 100-ãîäèøíèíàòà îò
“Çàâåòà íà öâåòíèòå ëú÷è
íà Ñâåòëèíàòà”, äåëîòî
íà Ó÷èòåëÿ, ëè÷íîñòòà íà
Áóäèòåëÿ è íàðîäåí ëå÷è-
òåë - Ïåòúð Äèìêîâ, êàê-
òî è ó÷åíèåòî íà áîãîìè-
ëèòå - ïðåäâåñòíèöè íà
Ðåíåñàíñà. Â Äíèòå íà äó-
õîâíîñò áÿõà âêëþ÷åíè è
äåöà íà âúçðàñò îò 3 äî 7
ãîäèíè îò Äåòñêà øêîëà
ïî èçîáðàçèòåëíî èçêóñ-
òâî “Áÿëîòî êîêè÷å”, êîè-
òî ñðåä êàðòèíèòå íà Ëè-

ëè è â íåéíî ïðèñúñòâèå
ó÷àñòâàõà â àðòàòåëèåòî
“Äà íàðèñóâàø Ñâåòëèíà-

òà”, ðèñóâàéêè ñâîÿòà Äú-
ãà. Ìàëêèòå õóäîæíèöè
ðèñóâàõà íà ôîíà íà èç-

ïúëíåíèÿ íà ïèàíî îò äå-
ñåòãîäèøíàòà Àëåêñàí-
äðèíà. Ïðîãðàìàòà
âêëþ÷âàøå îùå êîíöåðò
íà õîð “Åâåðà” è êàìåðåí
êîíöåðò íà Ñèìåîí Ñè-
ìåîíîâ, ïîñâåòåíè íà
148-ãîäèøíèíàòà îò ðîæ-
äåíèåòî íà Ó÷èòåëÿ Áåèí-
ñà Äóíî.

Äíèòå íà äóõîâíîñò
áÿõà îòêðèòè îò Äàíèåëà
Êúíåâà, êîÿòî âêëþ÷è â
ïðîãðàìàòà ñâîÿ ôèëì
“Èíäèÿ - çåìÿ íà áîãîâå
è õîðà”, à ñðåä ãîñòèòå â
àðòãàëåðèÿòà íà ÍÄÊ áå-
øå è ïîñëàíèêúò íà Èí-

äèÿ â Áúëãàðèÿ è Ìàêåäî-
íèÿ í.ï. ã-í Äèâÿáõ Ìàí-
÷àíäà.

Ñðåä ëåêòîðèòå áÿõà
Õðèñòî Êàðàãüîçîâ, Êîí-
ñòàíòèí Çëàòåâ, Õðèñòî
Ìàäæàðîâ, Àíäðåé Ãðèâà,
Òîäîð ßëúìîâ è äðóãè.

Ïðåïúëíåíàòà ïðè
âñÿêî ñúáèòèå àðòãàëåðèÿ
íà ÍÄÊ ïîêàçà, ÷å õîðà-
òà èìàò íóæäà îò åäíî îá-
ùî äóõîâíî ñúïðåæèâÿâà-
íå, à äîñåãúò äî ìàãè÷íè-
òå êàðòèíè íà Ëèëè Äèì-
êîâà áåøå îíçè ìèñòè÷åí
è òúðñåí äóõîâåí ôîí.

Ìàÿ Ôèëèïîâà



Ðåäúò â Ëÿòíàòà äóõîâíà øêîëà 3áðîé 6, þëè 2012 ã.

Êîäåêñ
íà ó÷åíèêà îò Ëÿòíàòà ïëàíèíñêà äóõîâíà øêîëà

/Ðèëà, Ñåäåìòå åçåðà/

Ïðàâèëíèê
çà âúòðåøíèÿ ðåä â

Äóõîâíàòà ïëàíèíñêà
øêîëà “Ðèëà - 2012”

IV. Ïðåõðàíà.
1. Çà öåëòà ñå îðãàíèçèðà áåçïëàòíà êóõíÿ è áðàò-

ñêà òðàïåçà - ñóòðèí ñå îñèãóðÿâà ãîðåùà âîäà, à íà
îáÿä - òîïëà õðàíà.

2. Èçäðúæêàòà íà êóõíÿòà å ÷ðåç äîáðîâîëíè ñðåä-
ñòâà è äåæóðñòâà.

3. Äåæóðíèòå ãðóïè ïî êóõíÿ îñèãóðÿâàò íåîáõîäè-
ìèòå õðàíèòåëíè ïðîäóêòè.

4. Íå ñå ïðèåìàò ïðîäóêòè îò âúíøíè ëèöà è òóðèñ-
òè çà îáùàòà êóõíÿ.

5. Ðàçíîñêèòå íà ëàãåðà ñå ïîêðèâàò ÷ðåç äîáðî-
âîëíè äàðåíèÿ, êîèòî ñå ñúáèðàò â áðàòñêà êàñà. Êà-
ñàòà ñå îòâàðÿ åæåäíåâíî â êðàÿ íà äåíÿ, ñëåä âå÷å-
ðåí íàðÿä, îò èçáðàíà êîìèñèÿ îò òðèìà äóøè, èçðà-
áîòâà ñå ïðîòîêîë, à íàáðàíèòå ñðåäñòâà ñå çàïðèõî-
äÿâàò è îò÷èòàò ïðåä Îáùîòî ñúáðàíèå íà Áðàòñòâîòî.

6. Âñåêè ó÷àñòíèê òðÿáâà äà íîñè îñíîâíîòî êîëè-
÷åñòâî íåîáõîäèìè õðàíèòåëíè ïðîäóêòè çà ñåáå ñè è
õëÿá çà ïúðâèòå 2-3 äíè.

V. Îðãàíèçèðàíå íà æèâîòà â Äóõîâíàòà ïëà-
íèíñêà øêîëà.

1. Ðúêîâîäñòâîòî íà ëàãåðà å îò óïúëíîìîùåíè îò
Óïðàâèòåëíèÿ ñúâåò ëèöà.

2. Ïðè îòêðèâàíåòî íà ëàãåðà íà 1 àâãóñò ñå îðãà-
íèçèðà Îáùî ñúáðàíèå, íà êîåòî ñå ðàçïðåäåëÿò îòãî-
âîðíîñòèòå è çàäúëæåíèÿòà çà ðàáîòàòà íà Øêîëàòà.

3. Ñëåäâàéêè äúëãîãîäèøíèòå òðàäèöèè íà Ïëàíèí-
ñêàòà øêîëà, ñëåä îòêðèâàíåòî íà ëàãåðà ñå ñúçäàâàò
ò.íàð. “×åòèðè ñúâåòà” çà îðãàíèçèðàíå íà áðàòñêèÿ
æèâîò ïî ìåòîäè è íàñòàâëåíèÿ, äàäåíè íè îò Ó÷èòåëÿ.

3.1.Ñúâåò íà ôèçè÷åñêèÿ òðóä.
Îðãàíèçèðà ñëåäíèòå ãðóïè:
à) Ãðóïà ïî ÷èñòîòàòà, îïàçâàíå íà îêîëíàòà ñðåäà

è áëàãîóñòðîéñòâîòî íà ðàéîíà íà ëàãåðà;
á) Ãðóïà çà äîñòàâêà íà õëÿá, äúðâà, ãàç è ïðîäóêòè

çà êóõíÿòà;
â) Ãðóïà çà îõðàíà íà ëàãåðà;
ã) Ãðóïà çà îáùè åêñêóðçèè.
3.2. Ñúâåò çà äóõîâíèÿ æèâîò.
Îðãàíèçèðà ñëåäíèòå ãðóïè è êîìèñèè:
à) Ãðóïà çà ìóçèêàëíà è õóäîæåñòâåíà äåéíîñò;
á) Ãðóïà ïî Ïàíåâðèòìèÿ, ãèìíàñòè÷åñêè è îêóë-

òíè óïðàæíåíèÿ;
â) Êîìèñèÿ ïî ñâåùåíîäåéñòâèÿòà - ìîëèòâè, íà-

ðÿäè, ðèòóàëè, áäåíèÿ;
ã) Êîìèñèÿ çà ðàáîòà ñ äåöàòà.
3.3. Ñúâåò çà ïðîñâåòà.
Îòãîâàðÿ çà ãðóïàòà ïî èçíàñÿíå íà ñêàçêè íà íàó÷-

íè, îêóëòíè, çäðàâíè, ìóçèêàëíè, åêîëîãè÷íè è äðóãè
òåìè.

3.4. Ñúâåò íà ïðèìèðèòåëèòå.
à) Ãðóïà çà ðàçãëåæäàíå è ïðèìèðÿâàíå íà âúç-

íèêíàëè ñïîðíè âúïðîñè è ïðîòèâîðå÷èÿ âúâ âçàèìîîò-
íîøåíèÿòà;

á) Êîíòàêòíà êîìèñèÿ çà ðàáîòà ñ ãîñòè íà ëàãåðà.
Çàáåëåæêà. ×ëåíîâåòå íà ãðóïèòå è êîìèñèèòå ìî-

ãàò äà èìàò ïðèåìñòâåíîñò è çàìåíÿåìîñò. Æåëàòåë-
íî å âñåêè ó÷àñòíèê â Ëÿòíàòà äóõîâíà ïëàíèíñêà øêî-
ëà äà ñå âêëþ÷è â äåéíîñòòà íà íÿêîÿ îò ãðóïèòå è êî-
ìèñèèòå, â äåæóðñòâàòà, êàòî òàêà äàäå ñâîÿ ïðèíîñ â
îáùàòà ðàáîòà.

VI. Çàäúëæåíèÿ íà äåæóðíèòå åêèïè:
1. Îñúùåñòâÿâàò 24-÷àñîâî äåæóðñòâî îò 16.00 ÷.

äî 16.00 ÷. Äà îñèãóðÿò òîïëà âîäà, êîÿòî ñå ðàçäàâà
ñóòðèí, ñëåä ïðèêëþ÷âàíåòî íà äóõîâíèÿ íàðÿä, è òîï-
ëà õðàíà ñëåä 13.00 ÷.

2. Äà çàðåæäàò êóõíÿòà ñ âîäà, êàòî â êðàÿ íà äå-
æóðñòâîòî îñòàâÿò âñè÷êè ñúäîâå ïúëíè .

3. Ïîääúðæàò ðåä è õèãèåíà â êóõíÿòà è ðàéîíà îêî-
ëî êóõíÿòà.

4. Âñè÷êè îòïàäúöè îò êóõíÿòà ñå îïàêîâàò è òðàí-
ñïîðòèðàò åæåäíåâíî ñ êîíå çà èçâîçâàíå äî ñìåòè-
ùåòî.

5. Îñúùåñòâÿâàò íàäçîð è êîíòðîë íàä ëàãåðà.
6. Ïðèñòèãàùèòå òóðèñòè ñå ïîñðåùàò ëþáåçíî è

èì ñå îêàçâà ñúäåéñòâèå.
7. Õèãèåíèçèðàò è òîàëåòíèòå íà ëàãåðà â 10 è 15

÷àñà.
8. Îðãàíèçèðàò è ïðîâåæäàò äóõîâíèòå íàðÿäè - ñóò-

ðèí è âå÷åð.
9. Ïîñðåùàò íîâîïðèñòèãíàëèòå áðàòÿ è ñåñòðè è

èì ñúäåéñòâàò ïî óñòðîéâàíåòî èì â ëàãåðà.
Çàáåëåæêà: Çàäúëæåíèÿòà íà äåæóðíèòå åêèïè è

ðàáîòàòà íà ñúâåòèòå â íÿêàêâà ñòåïåí ñå äóáëèðàò,
êîåòî èçèñêâà ñúòðóäíè÷åñòâî ïðè èçïúëíåíèå íà ïîñ-
òàâåíèòå çàäà÷è.

Ëÿòíàòà äóõîâíà ïëàíèíñêà øêîëà íà Ðèëà ùå ðà-
áîòè 1 äî 22 àâãóñò 2012 ãîäèíà. Îò 23 äî 25 àâãóñò ðà-
áîòíàòà ãðóïà ùå äåéñòâà ïî çàêðèâàíå íà ëàãåðà.

Áîæèÿòà Ëþáîâ, Áîæèÿòà Ìúäðîñò, Áîæèÿòà Èñ-
òèíà, Áîæèÿòà Äîáðîäåòåë è Áîæèÿòà Ïðàâäà äà ïðå-
áúäàò ñ íàñ íà Ðèëà!

Ïîñòîÿííà êîìèñèÿ “Ðèëà”
Óïðàâèòåëåí ñúâåò
Ñîôèÿ, þëè, 2012 ã.

Ïðåäíàçíà÷åíèåòî íà òî-
çè êîäåêñ å äà ïðåäñòàâè â
êðàòêà ôîðìà ìîðàëíèòå íîð-
ìè íà Ëÿòíàòà äóõîâíà øêîëà
íà Áÿëîòî Áðàòñòâî, êîÿòî ñå
ïðîâåæäà íà Ðèëà â ðàéîíà
íà Ñåäåìòå åçåðà. Òðÿáâà äà
ñå çíàå, ÷å òóê, íà Ðèëà, æè-
âîòúò â øêîëàòà å ïúò íà èí-
òåíçèâíî ó÷åíè÷åñòâî, êîéòî
å ñâúðçàí îðãàíè÷íî ñ Îêóë-
òíàòà øêîëà íà Áÿëîòî Áðàò-
ñòâî, îòêðèòà îò Ó÷èòåëÿ ïðåç
1922 ã. â Ñîôèÿ. Òîâà îçíà-
÷àâà, ÷å çà ó÷àñòèåòî ñè â
Ëÿòíàòà äóõîâíà øêîëà
ó÷åíèêúò òðÿáâà äà ïîçíà-
âà è ñïàçâà ïðàâèëàòà íà
Îêóëòíàòà øêîëà, à èìåí-
íî:

1. Ïúðâîòî íåùî, êîåòî ñå
èñêà îò ó÷åíèêà, å ñìèðåíèå-
òî - äà çíàå, ÷å âå÷íîòî, áåç-
ãðàíè÷íîòî íå ìîæå äà ñå
âìåñòè â ïðåõîäíîòî, îãðàíè-
÷åíîòî.

2. Êàê ùå ïðèñòúïè ó÷åíè-
êúò â Áîæåñòâåíàòà øêîëà? -
Ñ áëàãîãîâåíèå. Òî å âúò-
ðåøíî êà÷åñòâî íà äóøàòà. Çà
äà ñëåäâà ñ óñïåõ, òîé òðÿáâà
äà ïðîÿâè âñè÷êîòî áëàãîðîä-
ñòâî íà óìà è ñúðöåòî ñè è
âúðõó íåãî äà ãðàäè ñâîåòî áú-
äåùî ùàñòèå, ñâîÿ áúäåù æè-
âîò.

3. Çà äà èìà óñïåõ â ðàáî-
òàòà ñè, ó÷åíèêúò òðÿáâà
âñè÷êî äà âúðøè ñ ëþáîâ.
/Ïðàâèëà, äàäåíè íà
16.03.1922 ã./

Ó÷àñòèåòî â ËÄØ å ïðèâè-
ëåãèÿ è îòãîâîðíîñò.

Ó÷åíèêúò òðÿáâà äà çíàå,
÷å â Øêîëàòà íà Ðèëà ñå èçó-
÷àâà ñâåùåíàòà íàóêà íà
âñè÷êè âðåìåíà - åçèêà íà
Âå÷íèÿ, è ÷å Ñëîâîòî íà Ó÷è-
òåëÿ å ïúò êúì Áîãà.

Ó÷åíèêúò òðÿáâà äà çíàå,
÷å æèâîòúò â Øêîëàòà å îðãà-
íèçèðàí â îíçè íåïîñðåä-
ñòâåí, êîñìè÷åñêè ðèòúì, êîé-
òî å èçðàç íà æèâîòà íà Öÿ-
ëîòî è å â ñúãëàñèå ñ Âåëèêèÿ
è Áåçãðàíè÷íèÿ. Òîé ñå çàê-
ëþ÷àâà â äóõîâíèòå íàðÿäè,
Ïàíåâðèòìèÿòà, èçó÷àâàíåòî
íà Ñëîâîòî íà Ó÷èòåëÿ, áðàò-
ñêèÿ æèâîò, òðóäîâîòî ó÷àñ-
òèå, çàïàçâàíåòî íà åêîëîãè-
÷åñêàòà ñðåäà è äðóãè äåéíîñ-

òè.
Ó÷åíèêúò òðÿáâà äà çíàå,

÷å òîé èäâà íà ïëàíèíàòà íå
ñàìî çàðàäè ÷èñòèÿ âúçäóõ è
ñëúíöåòî, íî äà èçðàçè Ëþ-
áîâòà ñè êúì Áîãà. Òàçè Ëþ-
áîâ å êëþ÷úò íà íåãîâîòî ðàç-
âèòèå.

Â Ëÿòíàòà äóõîâíà
øêîëà íà Ðèëà Ó÷èòåëÿ å
ðàçêðèë ñïåöèôè÷íè ïðà-
âèëà, áåç êîèòî ó÷åíèêúò
íå ìîæå äà ïîñòèãíå öåëè-
òå íà ñâîåòî ðàçâèòèå. Òå-
çè ïðàâèëà Òîé ãè å èçíå-
ñúë â ìíîæåñòâîòî Ðèëñêè
áåñåäè. Ïðàâèëàòà íå ñà
ïðîèçâîëíè, à ñà èçðàç íà
çàêîíèòå íà ðàçóìíàòà
Ïðèðîäà. Åòî è íÿêîè îò
òÿõ:

1. Ñïàçâàé ïðàâèëàòà
íà ïëàíèíàòà. Êîãàòî äîéäå-
òå íà ïëàíèíàòà, òðÿáâà äà
èìàòå ðàçïîëîæåíèåòî íà
ïëàíèíàòà! À òîâà ìîæå äà
ñòàíå, êàòî ñïàçâàòå íåéíèòå
çàêîíè. Îòíàñÿéòå ñå êúì íåÿ
ñ ÷óâñòâî íà áëàãîäàðíîñò è
áëàãîãîâåíèå. Âñÿêî åäíî ìÿñ-
òî òóê å ìÿñòî çà ñúáèðàíå íà
ñïåöèôè÷íà åíåðãèÿ. Êàêâîòî
âúðøèòå, áëàãîäàðåòå.

2. Áúäè âíèìàòåëåí. Òå-
çè ìåñòà ñà ìåñòà íà ñèëàòà.
Òóê èìà ñâåùåíè ìåñòà. Àêî
îòèäåø òàì è íå ñè ïîäãîòâåí,
ùå ñå ñëó÷è íÿêîå íåùàñòèå.
Çíàé, ÷å ïëàíèíñêèòå âúðõî-
âå âúçïðèåìàò êîñìè÷íèòå
åíåðãèè, êîèòî èäàò êúì Çåìÿ-
òà, òðàíñôîðìèðàò ãè è ãè ðàç-
ïðîñòðàíÿâàò íàâñÿêúäå. Öå-
ëèÿò òîçè îáìåí èìà ñâîåòî
ìÿñòî è ïðåäíàçíà÷åíèå â ñå-

ãàøíîòî è áúäåùîòî ðàçâèòèå
íà ÷îâåøêàòà öèâèëèçàöèÿ.
Òè ñòàâàø ñúðàáîòíèê íà Áî-
ãà. Íàé-ìàëêîòî, êîåòî ìîæåø
äà íàïðàâèø, å äà çàïàçèø
åêîëîãè÷åñêàòà ñðåäà òàêàâà,
êàêâàòî ñè å.

Òóê, íà ïëàíèíàòà, òðÿáâà
äà âúðâèòå âíèìàòåëíî. Êàòî
âúðâèòå ïî ïúò, êîéòî íå å íàï-
ðàâåí, íå ãëåäàéòå íàñòðàíè,
íå ãëåäàéòå íàãîðå, à íàäîëó.
Êîãàòî âúðâèòå ïî ïëàíèíàòà,
íå áúðçàéòå, íå ñå ñìóùàâàé-
òå. Íà ïëàíèíàòà íå êðà÷åòå
áúðçî. Ïî ñòðúìíèòå ìåñòà íà
âñåêè 100 ìåòðà ñå ñïèðàéòå
è ñè ïî÷èâàéòå - âúâ âðåìå íà
ïî÷èâêà ùå äîáèâàòå åíåðãèÿ.

3. Áëàãîäàðíîñò. Êàêâî-
òî âúðøèòå, áëàãîäàðåòå.

Áëàãîäàðè íà Áîãà è íà
ñâåòëèòå ñúùåñòâà, êîèòî ïîê-
ðîâèòåëñòâàò òîâà ìÿñòî.
Çíàé, ÷å Áîã å îòâîðèë ïúò äà
äîéäåì äîòóê. Àêî íå áå Òîé,
êàíàðèòå, ñèëèòå áèõà íè ïðå-
ïÿòñòâàëè, ïúòÿò íè ùåøå äà
áúäå çàòâîðåí.

Êàêâîòî âúðøèòå, áëàãî-
äàðåòå. Áåç áëàãîäàðíîñò íå
ìîæå äà ñòàâà ïðàâèëíà îá-
ìÿíà ìåæäó õîðàòà íà Çåìÿ-
òà è âúçâèøåíèòå ñúùåñòâà â
ðàçóìíèÿ ñâÿò. Äîáðå å ÷îâåê
äà ìèñëè çà íàïðåäíàëèòå ñú-
ùåñòâà, çà òåõíèòå èäåè, çà
òÿõíàòà èíòåëèãåíòíîñò, çà
òÿõíàòà ÷èñòîòà! È êîãàòî ìèñ-
ëè, äà èçïèòâà ëþáîâ êúì òÿõ.
Àêî ÷îâåê èìà ëþáîâ êúì òÿõ,
òå ùå ìó ñå èçÿâÿò.

4. Ñïàçâàé èäåàëà çà
Àáñîëþòíà ÷èñòîòà. Ïëàíè-
íàòà îáè÷à ÷èñòîòàòà. Ïàçåòå
êàòî ñâåùåí çàâåò ÷èñòîòàòà
íà ïëàíèíàòà. Âñÿêî êúñ÷å
õàðòèÿ, îñòàíêè îò õðàíà, òîð
îò äîáèòúêà - âñè÷êî òîâà
òðÿáâà äà ñå îòñòðàíè.

Ñïàçâàé è ïñèõè÷åñêà
÷èñòîòà. Ïðèðîäàòà îáè÷à äà
íÿìàòå íèêàêâè òðåâîãè è ãðè-
æè, êîãàòî îòèäåòå âñðåä íåÿ.
Ïîòðåáíî é å íàé-ìàëêî åäíà
ñåäìèöà, çà äà âè îñâîáîäè
îò âñè÷êè òåçè íåùà è ïîñëå
äà âëåå âúâ âàñ îò ñâîåòî ñú-
äúðæàíèå.

Ñïàçâàíåòî íà ÷èñòîòà îç-
íà÷àâà ó÷åíèêúò äà ñå îñâî-
áîäè îò òðåâîãèòå è ãðèæèòå
íà ñâåòà. Ïîìíåòå ñúùî, ÷å
ïëàíèíàòà, âèñîêîòî ìÿñòî íå
òúðïè ëîøè ìèñëè è æåëàíèÿ.
Ïëàíèíñêèòå ìåñòà ñà êðàé-
íî îïàñíè. Òóê àòìîñôåðàòà
å òîëêîâà ÷óâñòâèòåëíà, ÷å
àêî íàïðàâèòå íåùî îòðèöà-
òåëíî, ùå ïîñòðàäàòå.

Ïàçåòå ÷èñòîòà âúâ âñÿêî
îòíîøåíèå.

5. Èìàéòå ïðàâèëíà îá-
õîäà ïîìåæäó ñè. Ñïîìàãàé

çà ñúçäàâàíåòî íà
ñâåòëà áðàòñêà àòìîñ-
ôåðà íà ëþáîâ, óâàæå-
íèå è âçàèìîïîìîù.
Äà íå ñè ìèñëèòå, ÷å
âèå çíàåòå, à äðóãèòå
íå çíàÿò. Ìîæå äà âè
ïîïèòà íÿêîé äðóãèòå
ïðàâÿò ëè ïîãðåøêè?
Âèå êàæåòå: “Íå çíàÿ”.

Ïîìàãàé íà äðàãî
ñúðöå. ×îâåê êàòî ïî-
ìàãà íà äðóãèòå, ïîìà-
ãà è íà ñåáå ñè, êàòî
ïðàâè äîáðî, ïîìàãà è
íà ñåáå ñè. Ðåäîâíî
íîñè âîäà çà áðàòñêà-

òà êóõíÿ. Ó÷àñòâàé àêòèâíî â
òðóäîâèòå ìåðîïðèÿòèÿ. Ïî-
ìàãàé íà áðàòÿòà è ñåñòðèòå,
êîèòî èìàò íóæäà.

6. Ðàáîòè çà ñâîåòî
çäðàâå. Åäíà îò çàäà÷èòå â
Øêîëàòà å ÷îâåê äà ðàáîòè çà
ñâîåòî çäðàâå. Çàòîâà å íåîá-
õîäèìî ó÷åíèêúò äà å îñèãó-
ðåí ñ íåîáõîäèìàòà åêèïè-
ðîâêà. Ïëàíèíàòà èñêà äà ñè
äîáðå îáëå÷åí. Òÿ êàçâà: “Ãîë
÷îâåê íå èñêàì ïðè ìåí. Ãî-
ëèòå äîëó, à îáëå÷åíèòå ïðè
ìåí äà èäâàò”. Ïëàíèíàòà
èçèñêâà ïúðâî äà íå ãóáèòå
íîðìàëíàòà òîïëèíà íà òÿëî-
òî ñè. ×îâåê òðÿáâà äà å äîá-
ðå îáëå÷åí, îñîáåíî ñóòðèí è
âå÷åð. Ïîñëå êðàêàòà ìó òðÿá-
âà äà áúäàò òîïëè, òðÿáâà äà
èìà âúëíåíè ÷îðàïè.

Ïðè èçïîòÿâàíå ñå ïðåîá-
ëè÷àéòå. Âñåêè òðÿáâà äà ñè
íîñè íàé-ìàëêî äâå-òðè ðèçè.
Äåòî è äà îòèäåòå, ïðåîáëè-
÷àéòå ñå.

Íåîáõîäèìî å ïîðèòå âè
äà áúäàò îòâîðåíè. Çàòîâà å
íåîáõîäèìî äà ñå îáëèâàòå ñ
òîïëà âîäà. Òðè ïúòè íà äåí
èçìèâàéòå êðàêàòà ñè ñ òîï-
ëà âîäà. Ñòîïëÿéòå âîäàòà íà
îãúíÿ. È ëèöåòî ñè ìèéòå òóê
ñ òîïëà âîäà.

Íà ïëàíèíà ùå ïèåòå ñà-
ìî òîïëà âîäà. Ñòóäåíàòà âî-
äà íå óòîëÿâà æàæäàòà, à òîï-
ëàòà âîäà ÿ óòîëÿâà.

Åäíî îò ïðàâèëàòà òóê å:
âñè÷êî ùå ÿäåòå òóê, ïðåäè äà
å çàëÿçëî Ñëúíöåòî. Âîäà ìî-
æå äà ïèåòå; çàëåçå ëè Ñëúí-
öåòî, íèêàêâî ÿäåíå. Ñòîéòå
ãëàäíè - òî å çà ïðåäïî÷èòà-
íå.

7. Òðóäîâî ó÷àñòèå â
áðàòñêèÿ æèâîò.

Çíàé, ÷å â Ëÿòíàòà äóõîâ-
íà øêîëà îáùàòà ðàáîòà å
îáè÷àíà îò âñè÷êè. Íåîáõîäè-
ìî å ñ ãîòîâíîñò äà ñå îòçî-
âåø íà âñÿêà íóæäà çà îáùà
ðàáîòà. Çíàé, ÷å òóê âñÿêà ðà-
áîòà äîáèâà õàðàêòåð íà çà-
äà÷à, êîÿòî ñå ÿâÿâà íåðàç-
äåëíà ÷àñò îò Øêîëàòà. Òè, êà-
òî ó÷åíèê, òðÿáâà äà ÿ èçïúë-
íèø ñ ëþáîâ è âíèìàíèå. Æè-
âîòúò â Øêîëàòà ñå íóæäàå îò
ïîñòîÿííî ÷èñòåíå íà ëàãåðà
è ðàéîíà íà åçåðàòà, îò ïîï-
ðàâÿíåòî íà ïúòåêè è íàïðà-
âàòà íà ìîñòîâå, ðåøàâàíå íà
ïðîäîâîëñòâåíè âúïðîñè è
äð. Âñè÷êè òåçè äåéíîñòè
òðÿáâà äà ñå èçâúðøâàò áåç
çàïîâåä è íàðåæäàíå - òèõî,
ñêðîìíî, íåçàáåëÿçàíî è áåç
øóì. Çíàé, ÷å ðàáîòàòà çà Áî-
æåñòâåíîòî å âèíàãè ïðèÿòíà
è ÷å èñòèíñêàòà ðàáîòà å òà-
çè, êîÿòî ïðîèçòè÷à îò Ëþáîâ-
òà.

Ñúîáùåíèå
Ëÿòíàòà äóõîâíà øêîëà íà Ðèëà ùå ñå ïðîâå-

äå îò 1.08. äî 22.07.2012 ã. â ðàéîíà íà Ñåäåìòå
åçåðà íà Ðèëà. Îðãàíèçàòîð íà Øêîëàòà å Äóõîâ-
íî îáùåñòâî “Áÿëî Áðàòñòâî”, Áúëãàðèÿ. Øêîëà-
òà å ïðåäíàçíà÷åíà çà íåãîâèòå ÷ëåíîâå, êîèòî
ñëåäâà äà ñïàçâàò ñëåäíèòå èçèñêâàíèÿ:

1. Äà ïðèåìàò è ñïàçâàò çàêîíèòå íà äúðæàâà-
òà, ïðàâèëíèêà íà Ëÿòíàòà äóõîâíà øêîëà, ìîðàë-
íèòå íîðìè íà Îáùåñòâîòî è ïðàâèëíèêà íà Íàöèî-
íàëåí ïàðê “Ðèëà”.

2. Íàñòàíÿâàíåòî â ëàãåðà íà Áÿëîòî Áðàòñòâî
ñòàâà ñëåä çàäúëæèòåëíà ðåãèñòðàöèÿ.

3. Ó÷àñòíèöèòå äà ñà åêèïèðàíè è îáîðóäâàíè çà
æèâîò ïðè àëïèéñêè óñëîâèÿ.

4. Çà æåëàåùèòå ùå áúäå îðãàíèçèðàí òðàíñïîðò
îò Ñîôèÿ - óë. “Ùåðþ Àòàíàñîâ” 6, äî ëèôòà íà õ.
“Ïèîíåðñêà”. Çàÿâêè çà òðàíñïîðò: òåë. 0893 322 418
Æîðî.

5. Òðàíñïîðòèðàíåòî íà áàãàæà ñ êîíå îò õ. “Ïèî-
íåðñêà” äî ëàãåðà ùå ñå èçïúëíè îò Ñïàñ Ñïàñîâ.
Çàÿâêè ìîãàò äà ñå ïîäàâàò íà òåë. 0898 224 482.

6. Èíôîðìàöèÿ çà ëàãåðà:
Àòàíàñ Àòàíàñîâ 0896 669 765
Íèêîëàé Êîíàê÷èåâ 0896 669 782
Ñëàâ Ñëàâîâ 0896 669 767
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Ïëàíèíàòà êàòî Äóõîâíà øêîëà
Êàòî ñòå äîøëè íà ïëàíèíàòà, âèå òðÿáâà äà áúäåòå ãîòîâè íà âñÿêàêâè èç-

íåíàäè. Íå å ëåñíî äà ñå õàðìîíèçèðà ÷îâåê ñ òå÷åíèåòî íà ñèëèòå íà Ïðèðî-
äàòà. Ïðè òàêèâà ñëó÷àè ñâåòèèòå ñà ïðåêàðâàëè â ìîëèòâà è â äúëáîêî ñúçåð-
öàíèå. Òàêà òå ñå íàãëàñÿâàëè ñúñ ñèëèòå â Ïðèðîäàòà è ñà ìèíàëè áëàãîïî-
ëó÷íî ïðåç ãîëåìè èçïèòàíèÿ. Ñåãà è íà âàñ êàçâàì: íå ñå ñòðàõóâàéòå, íî
èçó÷àâàéòå Ïðèðîäàòà! Íà êàêâèòî èçíåíàäè äà ñå èçëîæèòå, ðàáîòåòå ñ ìè-
ñúëòà ñè äà ñå õàðìîíèðàòå ñ ïëàíèíàòà è ñúñ ñèëèòå, êîèòî äåéñòâàò â íåÿ. Îò
âëàãàòà è äúæäà ìîæå äà ïî÷óâñòâàòå áîëêè â ñòàâèòå, â êðàêàòà, â ãúðáà, íî è
òîâà íå òðÿáâà äà âè ïëàøè. Äâèæåòå ñå, ìèñëåòå âúðõó âñè÷êî, êîåòî ñòàâà
îêîëî âàñ. Êàòî òðàíñôîðìèðàòå åíåðãèèòå, êîèòî ñòå ïðèåëè îò ïëàíèíàòà,
âñè÷êî ùå ìèíå. Ïëàíèíàòà èñêà ãåðîè, êîèòî ÿ ðàçáèðàò è èçó÷àâàò. Êîãàòî
äåöàòà áåçïîêîÿò ìàéêèòå ñè, ïîñëåäíèòå èì äàâàò áîíáîíè. Ùîì âèäÿò áîí-
áîíèòå, äåöàòà ñòàâàò ìèðíè. Êîãàòî Ïðèðîäàòà âè ñìóùàâà, òðÿáâà äà ïðèëî-
æèòå ðàçóìíîñòòà ñè. Çíà÷è, çà äåöàòà - áîíáîí÷åòà, à çà õîðàòà â ïëàíèíàòà -
ðàçóìíîñò.

“Çàêîíè íà Äîáðîòî”, “Óïúòâàíèÿ è íàñòàâëåíèÿ”, ñòð. 361-362.

Êàòî õîäèòå ïî ïëàíèíèòå, âúðâåòå áàâíî, ñïîêîéíî, áåç áúðçàíå. Íà âñåêè
ñòî ìåòðà ñïèðàéòå çà ìàëêà ïî÷èâêà, íà êðàê, îêîëî 30 ñåêóíäè. Âúâ âðåìå íà
ïî÷èâêà ùå ïðèäîáèâàòå åíåðãèÿ. Êîëêîòî ïî-âèñîêî ñå êà÷âàòå, ïî-áàâíî ùå
âúðâèòå. Ïî òîçè íà÷èí ùå ñå ïðèñïîñîáèòå êúì ñèëèòå íà Ïðèðîäàòà è ùå ãè
èçïîëçâàòå ïðàâèëíî. Èíà÷å òå ùå âè ïðîòèâîäåéñòâàò. Ùîì ñèëèòå íà Ïðèðî-
äàòà âè ïðîòèâîäåéñòâàò, âèå ùå õàð÷èòå åíåðãèÿòà ñè, áåç äà ñå ïîëçâàòå îò
òÿõ. Âñÿêà ÷àñòèöà îò ïëàíèíàòà å ñâúðçàíà ñ Ðàçóìíîòî íà÷àëî, êîåòî ðàáîòè
â Ïðèðîäàòà. Ñëåäîâàòåëíî êàòî ñå êà÷âàòå ïî ïëàíèíñêèòå âúðõîâå, ìèñëåòå
çà ñëóæáàòà, êîÿòî òå èçïúëíÿâàò â Ïðèðîäàòà, çà äà ñå ñâúðæåòå ñ ðàçóìíîñò-
òà â íåÿ. Âñÿêà ïëàíèíà, âñåêè âðúõ, âñÿêî åçåðî èìà ñâîå âåëèêî ïðåäíàçíà-
÷åíèå. Ïîìíåòå - êúäåòî è äà õîäèòå - ïî åçåðà, ïî ïëàíèíè èëè âúðõîâå - ðàáî-
òåòå ñúçíàòåëíî, ó÷åòå è ïðèëàãàéòå. Äîêàòî ðàáîòàòà å ïðèÿòíà, òÿ å Áîæåñ-
òâåíà. Ùîì íå å ïðèÿòíà, ùîì ñå âêèñâàòå - òÿ å ÷îâåøêà. Ðàáîòåòå ñ ïðèÿòíîñò
è ðàäâàéòå ñå íà Áîæèåòî äåëî!

“Öàðñêèÿò ïúò íà äóøàòà”, “Áîæåñòâåíèÿò ðúá”, ñòð. 47.

Ñòàíåòå ïðîâîäíèöè íà Áîæåñòâåíîòî ó÷åíèå. Ðàñòåíèÿòà è æèâîòíèòå ñà
ñúùî ïðîâîäíèöè íà Áîæåñòâåíîòî ó÷åíèå. Àêî ðàçáèðàòå òîâà, ùå ñå ïîëçâà-
òå îò æèâîòà. È ðåêàòà å ïðîâîäíèê íà Áîæåñòâåíîòî ó÷åíèå. Àêî ðàçáèðàø
òàçè ðåêà, òè ùå ñå ïîëçâàø îò íåéíàòà ñèëà. Äîñòàòú÷íî å äà ñå ñïðåø ñúçíà-
òåëíî ïðåä åäíî äúðâî, ïðåä åäèí èçâîð, çà äà ðàçðåøèø çàäà÷àòà ñè ïðàâèë-
íî. È ïðè êàìúêà äà ñå ñïðåø, ùå ïðèäîáèåø åäíà íîâà èäåÿ. Îò òîâà ãëåäèùå
âñè÷êè êàìúíè, ðàñòåíèÿ è æèâîòíè ñà ôîðìóëè â Ïðèðîäàòà. Òå÷åíèåòî íà
ðåêèòå, âååíåòî íà âÿòúðà, äâèæåíèåòî íà îáëàöèòå, ïðåäàâàíåòî íà ñëúí÷åâà-
òà ñâåòëèíà - òîâà ñà îáðàçè, ÷ðåç êîèòî ñå ïðîÿâÿâà ðàçóìíîòî â ñâåòà. Àêî
íå ðàçáèðàø òîâà, òè ìèñëèø, ÷å âñè÷êî â ñâåòà å ïðîèçâîëíî. Ñëúíöåòî, êîå-
òî èçãðÿâà, å åçèê íà ðàçóìíàòà Ïðèðîäà. Âÿòúðúò, êîéòî âåå, âîäàòà, êîÿòî
òå÷å, ðàñòåíèÿòà è öâåòÿòà, êîèòî öúôòÿò - òîâà å åçèêúò íà Ðàçóìíàòà Ïðèðî-
äà. Âñè÷êî òîâà å ðåçóëòàò, íî çàä òîÿ ðåçóëòàò ñå êðèå íåùî ðàçóìíî.

“Íà÷àëî íà Ìúäðîñòòà”, “Èçêëþ÷èòåëíè óñëîâèÿ”, ñòð. 351-353.

Çà äà ñè ïî÷èíàò î÷èòå âè, ñïèðàéòå î÷èòå ñè íà êðàñèâè íåùà. Êîãàòî ñìå
â ãîðàòà, äà èçáåðåì íàé-êðàñèâèòå ìåñòà. Àêî å êàíàðà, èçáèðàéòå, êúäåòî
èìà êðàñèâè ëèíèè. Êàòî ïîñòàâèòå î÷èòå ñè, ëèíèèòå íà êàíàðèòå äåéñòâàò
ìíîãî õóáàâî. Èëè àêî ñòå â ãîðàòà, èçáåðåòå íÿêîé õóáàâ ïåéçàæ, èëè àêî ñòå
êðàé íÿêîÿ ðåêà, ïàê èçáåðåòå íÿêîé õóáàâ ïåéçàæ è ãëåäàéòå òðåïòåíèÿòà,
êîèòî ñå îòðàçÿâàò âúâ âîäàòà. Òå äåéñòâàò óñïîêîèòåëíî. Êîãàòî íå ñòå ñïî-
êîéíè, òúðñåòå íàé-õóáàâèòå ëèíèè, êðàñèâèòå ìåñòà, èëè ãëåäàéòå íåáåòî. Àêî
ñòå â ãðàäà, èçáåðåòå íÿêîÿ õóáàâà êúùà, ÷å äà îñòàíå êðàñèâ îáðàç. Èëè ãëå-
äàéòå íÿêîé êðàñèâ ÷îâåê, îáúðíåòå âíèìàíèå âúðõó î÷èòå ìó, âåæäèòå, ïîõîä-
êàòà. Â äíåøíèÿ ïîðÿäúê òðÿáâà äà çíàåì êàê äà ñè ïî÷èâàìå.

“Áóäåí óì è áóäíî ñúðöå”, “Ðàçóìíà ïî÷èâêà”, ñòð. 91.

Íå ñå ñòðàõóâàéòå îò äúæäà! Ïðåç ïðîëåòòà è ïðåç ëÿòîòî, êîãàòî âàëè äúæä,
èçëèçàéòå âúí äà âè íàìîêðè äîáðå. Àêî ñòå íà ïúòÿ íÿêúäå, ñâàëåòå øàïêàòà
ñè, íåêà ñå íàìîêðè ãëàâàòà âè äîáðå. Òîçè äúæä å áëàãîñëîâåíèå çà ÷îâåêà.
Ùîì âè âàëè äúæä, áëàãîäàðåòå, ÷å ñòå ñå îêúïàëè, ÷å ñòå íàïðàâèëè åäíà
åëåêòðè÷íà áàíÿ. Æåëàÿ âè âàøèòå ìèñëè, ÷óâñòâà è ïîñòúïêè äà ñå îêúïÿò.
Äúæäúò, êîéòî èäå îòãîðå, å ðàçóìåí. Òîé íîñè â ñåáå ñè ìîùíè ñèëè. Ðàñòå-
íèÿ, æèâîòíè, õîðà, êîèòî ñà íàìîêðåíè è îêúïàíè îò òîçè äúæä, ñå áëàãîñëà-
âÿò. Ïîâå÷åòî õîðà èìàò íååñòåñòâåí ñòðàõ îò äúæäà, êàòî ÷å ñà íàïðàâåíè îò
çàõàð. Îíèÿ, êîèòî ñà íàïðàâåíè îò çàõàð, íå ãè ñúâåòâàì äà ïðàâÿò äúæäîâíè
áàíè. Îáà÷å îíèÿ, êîèòî ñà íàïðàâåíè îò óñòîé÷èâà ìàòåðèÿ, òðÿáâà äà ïðàâÿò
âñÿêà ãîäèíà ïîíå ïî äåñåòèíà äúæäîâíè áàíè.

“Åçèêúò íà Ëþáîâòà”, “Åäíîîáðàçèå è ðàçíîîáðàçèå”, ñòð. 391.

Êîéòî èñêà äà ñëóøà âåëèê êîíöåðò, íåêà îòèäå â íÿêîÿ áóðíà íîù ñðåä

Ïðèðîäàòà è çàñòàíå áëèçî äî íÿêîÿ êàíàðà: òàì ùå ñëóøà åõîòî íà âñè÷êè
ãðúìîòåâèöè, ùå ãëåäà êàê ìúëíèèòå ðàçêúñâàò íåáåòî, ùå ÷óâà ïàäàíåòî íà
äúæäîâíèòå êàïêè, ïðèäðóæåíî îò áó÷åíåòî íà âÿòúðà. Âúâ âñè÷êî òîâà òîé
ùå ñõâàíå âåëèêàòà õàðìîíèÿ íà Ïðèðîäàòà. Ïàäàíåòî íà äúæäîâíèòå êàïêè
å ãîâîð. Îáà÷å òîâà ùå ðàçáåðå îíçè, êîéòî èìà óõî äà ÷óâà è îêî äà âèæäà.
Íà ñóòðèíòà ùå ñå âúðíå ðàäîñòåí, â äîáðî ðàçïîëîæåíèå íà äóõà è ùå êà-
æå: “Òàçè íîù ïðèñúñòâàõ íà åäèí âåëèê êîíöåðò â Ïðèðîäàòà!”. Êîéòî íå
ðàçáèðà òàçè êðàñîòà, òîé ùå êàæå: “Äà ìå ïàçè Ãîñïîä âòîðè ïúò äà ïðåæè-
âåÿ ïîäîáíî íåùî!”... Êîãàòî Ìîéñåé ñå êà÷è íà Ñèíàéñêàòà ãîðà, òàì ñúùî
òàêà èìàøå äúæä, âÿòúð, áóðè, ñâåòêàâèöè. Äà ñëóøàø è äà ðàçáèðàø òàçè
âåëèêà ñèìôîíèÿ, òîâà ïîäðàçáèðà äà ñè ñúâúðøåíî ñàì ñðåä Ïðèðîäàòà,
êàöíàë íà íÿêîÿ êàíàðà êàòî ïòè÷êà, è îòòàì äà áðîèø âñÿêà äúæäîâíà êàï-
êà è äà ÿ íàðè÷àø ñ íåéíîòî èìå, êàêòî ìóçèêàíòúò íàðè÷à âñÿêà íîòà; äà
ñõâàùàø ïåñåíòà, êîÿòî âÿòúðúò èçïúëíÿâà, è äà ïååø ñëåä íåãî; äà ñëåäèø
ãðúìîòåâèöàòà ñïîêîéíî è äà ÷óâàø â íåÿ ïîâèøàâàíèÿ è ïîíèæàâàíèÿ, êàê-
âèòî ñðåùàìå â ìóçèêàòà. È íàé-ïîñëå, äîêàòî ñå èçïúëíÿâà òàçè ñèìôîíèÿ,
äà ìîæåø äà îïðåäåëèø íåéíèÿ òåìï - äå âúðâè ïèàíî, äå - àëåãðî, äå -
àäàæèî è ò.í. Òîâà çíà÷è ðàçáèðàíå!... Íà îíåçè îò âàñ, êîèòî ñà ñìåëè è
ðåøèòåëíè, ùå äàì ñëåäíàòà çàäà÷à: ïðåç áóðíà, òúìíà íîù ùå ãè èçïðàòÿ
íà íÿêîé ïëàíèíñêè âðúõ, òàì äà ïðåêàðàò öÿëàòà íîù. Ñóòðèíòà, êàòî ñå
âúðíàò, ùå ãè ïèòàì: Ðàçãîâàðÿõòå ëè ñ äúæäîâíèòå êàïêè, ñ âÿòúðà, ñúñ ñâåò-
êàâèöèòå è ãðúìîòåâèöèòå? ×óõòå ëè è ðàçáðàõòå ëè âåëèêèÿ ñèìôîíè÷åí
êîíöåðò, êîéòî Ïðèðîäàòà âè äàäå?”. Òàêà ñà ïðàâèëè âñè÷êè ó÷åíèöè íà
îêóëòíèòå øêîëè.

“Âúçìîæíè ïîñòèæåíèÿ”, “Ïðèðîäíèòå çâóêîâå”, ñòð. 246-248.

Äíåñ ÷îâå÷åñòâîòî íå ñå íóæäàå îò ðåëèãèè, òî íå ñå íóæäàå è îò õðàìî-
âå. Àêî å âúïðîñ çà õðàì, ïî-õóáàâ õðàì îò Íåáåòî íÿìà. Äèãíè î÷èòå ñè
íàãîðå êúì íåáåòî, ïîãëåäíè çâåçäèòå è êàæè: “Ãîñïîäè, áëàãîäàðÿ Òè çà âñè÷-
êî, êîåòî Ñè ñúçäàë!”. Àêî è ñëåä òîâà èñêàø íåùî õóáàâî, îáúðíè âíèìàíèå
íà áóáîëå÷èöèòå, íà ïòè÷êèòå, íà ðàñòåíèÿòà, íà ÷èñòèòå êðèñòàëíè èçâîðè è
íåêà â òåáå ñå çàðîäè âåëèêî âúòðåøíî æåëàíèå äà ñå ïîçàíèìàåø ñ òÿõ, äà
íàó÷èø çàùî ñà ñúçäàäåíè òå. Îò âñè÷êî òè òðÿáâà äà èçïèòàø êðàñèâ òðåïåò
íà ñâîÿòà äóøà.

Ïèòàì: êàêâî ïðàâÿò ñúâðåìåííèòå õîðà? Êàòî ñå íàìåðÿò ïðåä íÿêîé ÷èñò
ïëàíèíñêè èçâîð, èçâåäíúæ íàòîïÿâàò âúòðå êàëíèòå ñè îáóùà, äà ãè èçìèÿò.
Íå, ïðèÿòåëþ, íàìåðèø ëè ñå ïðåä òàêúâ èçâîð, ùå ñå ñïðåø ïðåä íåãî ñ
áëàãîãîâåíèå, ùå ñâàëèø øàïêàòà ñè, ùå èçìèåø ëèöåòî ñè, ùå ïèåø îò âî-
äàòà ìó è ùå êàæåø: “Ãîñïîäè, ïîìîãíè ìè äà èç÷èñòÿ ñúðöåòî ñè è äà ïðîñ-
âåòÿ óìà ñè êàòî âîäàòà íà òîçè èçâîð.” Èçâîðúò å æèâ. Îò õèëÿäè ãîäèíè ïðè
íåãî ñåäè íÿêîé âúçâèøåí äóõ è ðàáîòè, èçïúëíÿâà ñâîåòî ïðåäíàçíà÷åíèå.
Çàòîâà îòèäåòå ëè ïðè íÿêîé èçâîð, ïèéòå îò âîäàòà ìó, èçìèéòå ñå è áëàãî-
äàðåòå!

“Âëèçàíå”, “Âëèçàíå”, ñòð. 24.

Êîãàòî ñòå íåðàçïîëîæåíè, îìú÷íåíè îò íåùî, ïðàâåòå ðàçëè÷íè îïèòè
äà òðàíñôîðìèðàòå ñúñòîÿíèåòî ñè. Àêî ÷îâåê å ïîñâåòåí, òîé ùå ñå ïîëçâà
îò âñè÷êî. Âçåìåòå íàïðèìåð ìúõà. Êàìúíèòå, êîèòî íå ìîãàò äà ñëóæàò êàòî
ïî÷âà çà âèñøèòå ðàñòåíèÿ, ñà äîáðà ïî÷âà çà ìúõà. Çà äà æèâåå âúðõó êà-
ìúíèòå, ìúõúò âñå èçâëè÷à íÿêàêâà õðàíà îò òÿõ. Â òàêúâ ñëó÷àé, êîãàòî ñòå
ñêðúáíè, îáðåìåíåíè îò íåùî, íàïðàâåòå ñëåäíèÿ îïèò: âçåìåòå åäíà êîôà è
ïîëåéòå ñ íåÿ äåñåò ïúòè âîäà âúðõó íÿêîé ãîëÿì êàìúê, êàòî ñè êàæåòå:
“Êàêòî âîäàòà èçìèâà êàìúêà, òàêà íåêà èçìèå, íåêà îòíåñå è ìîÿòà ñêðúá”.
Âèå ùå êàæåòå, ÷å òàêúâ îïèò å ñìåøåí, çàùîòî íå ìîæå äà äàäå íèêàêâè
ðåçóëòàòè. Îïèòàéòå, ìîæå òîçè êàìúê, êàòî íà ìúõà, äà âè äàäå íåùî! Ïè-
òàì: êàìúíèòå, êàòî ñå ïåêàò, íå äàâàò ëè íåùî?

“Ëþáîâ êúì Áîãà”, “Äåí íà Áîæèÿòà ðàáîòà”, ñòð. 137-138.

È êàìúíèòå íå ñà íåâåæè. Âèæäàòå, ÷å åäèí êàìúê ñåäè íà åäíî ìÿñòî ñ
ãîäèíè. Âÿòúð äóõà îêîëî íåãî, íî òîé ñåäè, ôèëîñîôñòâà è êàçâà: “Çà äà ôèëî-
ñîôñòâàì, ñïîêîéñòâèå ìè å íóæíî”. Àêî ãî òúðêîëè íÿêîé íàäîëó, òîé ñå ÷óäè
êîé å íàðóøèë ñïîêîéñòâèåòî ìó. Êàòî ñïðå, ïàê çàïî÷âà äà ôèëîñîôñòâà. Îò
êàìúíèòå ÷îâåê ïðèäîáèâà îíîâà âúòðåøíî ñïîêîéñòâèå, ïðè êîåòî ìîæå ïðà-
âèëíî äà ðàçñúæäàâà. Íÿêîé ïîãëåäíå êàìúêà è êàçâà: “Êàìúê å òîâà”. Êàìúê å
íàèñòèíà, íî îò íåãî òè ùå âçåìåø óðîê íà òúðïåíèå. Îò âîäàòà ùå ó÷èø çàêî-
íà íà äàâàíåòî. Êúäåòî ìèíàâà, âîäàòà âñÿêîãà äàâà íåùî îò ñåáå ñè. Àêî ìè-
íå ïîêðàé íÿêîå ñóõî äúðâî èëè ïîêðàé íÿêîÿ èçñúõíàëà òðåâèöà, òÿ ùå ãè
íàïîè, ùå ãè îñâåæè. È âúçäóõúò, êîéòî ëúõà, äàâà. È ñèëàòà, êîÿòî íóäè, äàâà.
Ñëåäîâàòåëíî äàâàé è òè, êàêòî âîäàòà äàâà. Äàâàé è òè, êàêòî âúçäóõúò äàâà.
Äàâàé è òè, êàêòî ñèëàòà äàâà. Êàìúêúò, âîäàòà, âúçäóõúò, ñèëàòà ñëóæàò êàòî
ïðåäìåòíî ó÷åíèå äà íàó÷àò õîðàòà íà çàêîíà íà äàâàíåòî.

“Öàðñêèÿò ïúò íà äóøàòà”, “Ïðîÿâà íà Ëþáîâòà”, ñòð. 103-104.
Ñíèìêè: Èëèÿí Áîíåâ
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Ïëàíèíàòà

Áîêëóêúò îêîëî
íàñ è â íàñ

Ïëàñòìàñàòà íàâëåçå äúëáîêî è òðàéíî â íàøèÿ æèâîò.
Íåâúçìîæíî å äà ñè ïðåäñòàâèì åæåäíåâèåòî ñè áåç íåÿ -
íàéëîíîâè ñàê÷åòà, êîìïþòðè è òåëåôîíè ñ ïëàñòìàñîâè êîð-
ïóñè è äåòàéëè, îïàêîâêè, ÷àñòè çà êîëè, ïîêðèâè íà êúùè è
òðúáè çà êàíàëèçàöèÿ. À êîëêîòî ïî-êîíñóìàòîðñêî å íàøåòî
îáùåñòâî, òîëêîâà ïîâå÷å ñà îñòàðåëèòå âåùè, îò êîèòî èñ-
êàìå äà ñå èçáàâèì, çà äà ñå çàðàäâàìå ñ íîâè. Íî çà ðàçëè-
êà îò ìåòàëà èëè õàðòèÿòà, ïëàñòìàñàòà, óâè, å íåóíèùîæèìà.
“Âñÿêî ïàð÷å ïëàñòìàñà, ïðîèçâåäåíî ñëåä èçîáðåòÿâàíåòî
é ïðåç 1909 ã., âñå îùå ñúùåñòâóâà, âêëþ÷èòåëíî êàòî ìàëêè
÷àñòèöè â îêåàíà. Íà 1000 ìèëè îò áðåãà ñå ãìóðíàõìå ïîä
ÿõòàòà è âèäÿõìå òîï÷åíöàòà - ìàëêè ïàð÷åòà ïëàñòìàñà, êîè-
òî ùå ñå ðàçãðàäÿò íàïúëíî íàé-ðàíî ñëåä 450 ãîäèíè” - êàçâà
Äåéâèä äüî Ðîòøèëä - èçäúíêà íà ñâåòîâíîèçâåñòíàòà áàí-
êåðñêà ôàìèëèÿ, êîéòî ñå å îòäàë íà åêîêàóçè.

Ó÷åíèòå ñà êàðòîãðàôèðàëè îñòðîâ îò áîêëóöè ñ ãîëåìè-
íà êîëêîòî ùàòà Òåêñàñ - ò.å. ïîâå÷å îò øåñò Áúëãàðèè, íà
çàïàä îò Êàëèôîðíèÿ è íàä Õàâàèòå. Ìàñàòà ìó å 3.5 ìëí òî-
íà! Òîé å îò 50-òå ãîäèíè è âñÿêî äåñåòèëåòèå ïëîùòà ìó íà-
ðàñòâà 10 ïúòè! Òå ñà ãî íàðåêëè “Ãîëÿìàòà òèõîîêåàíñêà êà-
ìàðà”. Íî íå âñè÷êè ïîäîáíè îñòðîâè ìîãàò ëåñíî äà ñå èäåí-
òèôèöèðàò, ïîíåæå ñà íà äúëáî÷èíà îò 1 äî 100 ì.

Îïèñàíî å è êàê ñå îáðàçóâà áîêëó÷åíàòà ãðàìàäà. Ïðàç-
íèòå îïàêîâêè è òîðáè÷êè ïðåç êàíàëèçàöèÿòà ïîïàäàò â îêåà-
íà. Òàì òå÷åíèÿòà ãè ïîäåìàò è ïîíåæå ñå çàâèõðÿò, íàáèâàò
çäðàâî îòïàäúöèòå åäèí â äðóã. Îñòðîâúò ïðîäúëæàâà äà ðàñ-
òå íà øèðèíà è âèñî÷èíà. Òîé å â íåóòðàëíè âîäè è äàëå÷ îò
êîðàáîïëàâàòåëíèòå ìàðøðóòè, çàòîâà íèêîÿ äúðæàâà íå
ïðåäïðèåìà óñèëèÿ çà ðàç÷èñòâàíåòî ìó. Íî òàçè êàìàðà -
ïðîäóêò íà ÷îâåøêèÿ åãîèçúì, àë÷íîñò è íåäàëíîâèäíîñò, å
îñîáåíî îïàñíà çà çäðàâåòî è æèâîòà íà ïòèöèòå è îñòàíàëè-
òå ìîðñêè îáèòàòåëè. Ìîðñêèòå êîñòåíóðêè è ïòèöèòå ïîãëú-
ùàò ïëàñòìàñîâè òîðáè÷êè, êîèòî âçåìàò çà ìåäóçè è äðóãè
ìåêîòåëè. Òå èçìèðàò îò ãëàä, çàùîòî ñòîìàñèòå èì ñå ïúëíÿò
ñ ïëàñòìàñà èëè ïúê ñå çàïëèòàò äî ñìúðò â áîêëóöèòå.

Å, íèå ñìå äàëå÷ îò Òèõèÿ îêåàí è ìîæå áè äåëúò íè â
Ãîëÿìàòà êàìàðà äà å ìàëúê, íî íà âñåêè ìó ñòàâà ìú÷íî,
êîãàòî è â íàé-äèâèòå è êðàñèâè ìåñòà âèäè ïëàñòìàñîâè áó-
òèëêè è îïàêîâêè, à ïî äúðâåòàòà âìåñòî çíàìåíà äà ñå âåò-
ðåÿò ïúñòðîöâåòíè íàéëîíîâè ñàê÷åòà. Åäèí ñúñåä ìè ðàçêà-
çà êàê íåãîâî õóáàâî òåëå çàïî÷íàëî äà ëèíåå è ñå íàëîæèëî
äà ãî çàêîëÿò. Â òåôòåðà ìó (òðåòèÿ äÿë íà ñòîìàõà) îòêðèëè
íàéëîíîâà òîðáè÷êà. Ñòîìàøíèòå ñîêîâå íå ìîãëè äà ÿ ðàç-
ãðàäÿò è òÿ îñòàíàëà - à òî íå ìîæåëî äà ñìèëà õðàíàòà.

Âñåêè îò íàñ òðÿáâà äà ñå çàìèñëè ïðè êóïóâàíå íà ïëàñ-
òìàñîâè âåùè è èçõâúðëÿíå íà ïëàñòìàñîâè îòïàäúöè. Êîãà-
òî îòèâàìå íà ñúáîð, íå å ëè ïî-äîáðå âìåñòî äðåøêà, ñ êîÿòî
äà ñå íàêèïðèì, äà ñëîæèì ïàíè÷êà è ÷àøêà? Íà ìíîãî ñúáî-
ðè, âêëþ÷èòåëíî è íà ðèëñêèÿ, áðàòÿòà è ñåñòðèòå îòèâàò, êà-
òî ðàç÷èòàò, ÷å äîìàêèíèòå ùå èì ïðåäîñòàâÿò è ÷àøè, è ïà-
íè÷êè, ÷å è ëúæè÷êè. (Äà íå ãîâîðèì, ÷å ïëàñòìàñàòà ñå ñìÿòà
çà òîêñè÷íà, íî ïðîñòî íå ñà ïðàâåíè èçñëåäâàíèÿ.) Ïîìèñ-
ëåòå ñè: êîãà ùå ñå ðàçãðàäÿò? Ñúñ ñèãóðíîñò íå äîêàòî ñìå
æèâè. Àêî áúäàò èçãîðåíè, òå îòäåëÿò òîêñè÷íè ãàçîâå. Âúçäó-
õúò, òðåâàòà è ïî÷âàòà îêîëî çàâîäèòå çà áîêëóê ñå íàòðàâÿò,
çàáîëÿâàíèÿòà íàðàñòâàò. Íèå ñàìè ðåæåì êëîíà, íà êîéòî
ñåäèì. Íåèçâåñòíî å äîêúäå íè âîäè åâîëþöèÿòà íè è êîëêî
âðåìå ùå òðÿáâà íà Ïðèðîäàòà äà âúçñòàíîâè ðàâíîâåñèåòî,
êîåòî ñ ãîðäèÿ ñè åãîèçúì íàðóøàâàìå.

Õóáàâî å äà ñå îïèòàìå äà èçïîëçâàìå ïëàñòìàñîâèòå ñè
âåùè ìíîãîêðàòíî, êîãàòî òîâà å âúçìîæíî, à èíà÷å äà íàìà-
ëèì áðîÿ èì. Íàèñòèíà, ìîæå áè òîçè áîêëóê å ìàëúê â ñðàâ-
íåíèå ñ îòïàäúöèòå íà åäèí ìåãàïîëèñ. Íî âñåêè íîñè ñâîÿòà
îòãîâîðíîñò.

Âÿðà Ïåòðîâà

Çàùî îòèâàìå â ñâåùå-
íîòî öàðñòâî íà ïëàíèíàòà?

Çà äà ñå ïîòîïèì â æèâîòà
íà ïëàíèíàòà, äà îñâîáîäèì
äóøàòà ñè îò âñè÷êè ãðèæè, äà
ïî÷óâñòâàìå ñâîåòî èñòèíñêî
åñòåñòâî, äà íàìåðèì, äà ïîç-
íàåì ñåáå ñè.

Âúçëèçàíåòî íà ïëàíèíàòà
íå å ðàçõîäêà èëè ñïîðò. Òî å
âëèçàíå â íîâè óñëîâèÿ çà ðà-
áîòà è ó÷åíèå.

Êàòî ñúçåðöàâàìå âåëè-
÷åñòâåíèÿ ñâÿò íà ïëàíèíàòà,
êîãàòî ñìå â äîñåã ñ êàìúíèòå,
öâåòÿòà, åçåðàòà, íèå ñå ñâúð-
çâàìå ñ íàïðåäíàëèòå ñúùåñ-
òâà.

Êàòî ñå ñúáèðàìå òóê, íà
ïëàíèíàòà, íèå èìàìå çà öåë
äà ñå ñúáóäè Áîæåñòâåíîòî ó
íàñ, èëè íèå äà ñå ñúáóäèì çà
Áîæåñòâåíîòî - äà ãî îöåíÿâà-
ìå. Ñ÷èòàéòå, ÷å âÿòúðúò âåå çà
âàñ, ðåêèòå òåêàò çà âàñ, Ñëúí-
öåòî ãðåå çà âàñ, ïëàíèíàòà å
ñúçäàäåíà çà âàñ.

Íèå ñìå äîøëè òóê, çà äà
âúçñòàíîâèì âðúçêàòà ñè ñ Áî-
ãà. Â ïëàíèíàòà èìàòå íàé-äîá-
ðèòå óñëîâèÿ çà âúçñòàíîâÿâà-
íå âðúçêàòà ñè ñ Áîãà. Ðàáîòå-
òå ñúçíàòåëíî âúðõó ñåáå ñè,
çà äà ñå ñâúðæåòå ñ Áîãà. Áî-
æåñòâåíîòî ñëèçà ïåðèîäè-
÷åñêè, çà äà íè ïîìîãíå äà âúç-
ñòàíîâèì Áîæåñòâåíàòà Õàð-
ìîíèÿ. Ñåãà ñìå â òàêàâà åïî-
õà. Àêî íå ÿ èçïîëçâàòå, ùå ÷à-
êàòå äðóãî âðåìå. Áîæåñòâåíà-
òà âðúçêà å êëþ÷ íà âñè÷êè òàé-
íè.

Íà Ðèëà èìà ìåñòà, êîèòî

Ïðîåêò íà çàäà÷èòå
çà ËÄØ Ðèëà 2012

1. Ðàáîòà ñúñ “Çàâåòà íà öâåòíèòå ëú÷è íà ñâåòëèíàòà”:
- Äà ñå ÷åòå Çàâåòà âñåêè äåí;
- Ëåêöèè, ñâúðçàíè ñúñ ñòîãîäèøíèÿ þáèëåé;
- Öâåòîâå è Ïàíåâðèòìèÿ;
- Öâåòîâå è ìóçèêà;
- Áàãðèòå â Ïðèðîäàòà.
2. Áäåíèÿ - 14, 15 è 16 àâãóñò.
3. ×èñòåíå íà åçåðàòà.
4. Çàïîçíàâàíå íà õîðàòà ñ èäåÿòà è ðåàëèçàöèÿòà íà

ó÷èëèùå íà Áðàòñòâîòî.
5. Ðåäîâíî èçïúëíåíèå íà êîìïëåêñèòå óïðàæíåíèÿ îò

Ó÷èòåëÿ âñÿêà ñóòðèí îò 9 ÷àñà íà ìÿñòîòî çà Ïàíåâðèòìèÿ.
6. Âîäàòà è çíà÷åíèåòî é çà æèâîòà.
7. Åêñêóðçèè:
- Ãåîëîãè÷åñêè - ó÷åáíî-îáðàçîâàòåëíè;
- Áèîëîãè÷åñêè - ó÷åáíî-îáðàçîâàòåëíè;
- Äóõîâíè åêñêóðçèè, ñâúðçàíè ñ èçïúëíåíèåòî íà ðàç-

ëè÷íè óïðàæíåíèÿ - êàòî íàïðèìåð óïðàæíåíèåòî íà Ïåòî-
òî åçåðî, äàäåíî îò Ó÷èòåëÿ.

8. Ïàíåâðèòìèÿ:
- Êóðñîâå çà äåöà, íà÷èíàåùè, íàïðåäíàëè è ÷óæäåíöè;
- Äèñêóñèÿ çà âðúçêàòà ìåæäó Çàâåòà è Ïàíåâðèòìèÿòà;
- Ïðåäëîæåíèå äà ïðèñúñòâà â îáëåêëîòî öâåòúò çà äå-

íÿ;
- Àðò-òåðàïèÿ.

ñúäúðæàò îíçè íåê-
òàð, îíàçè ïúðâè÷-
íà ñèëà. Æèçíå-
íèÿò åëèêñèð ãî
èìà ïî òåçè ìåñòà.
Êàòî ñòúïèø íà òà-
êîâà ìÿñòî, ùå ñå
ïîäìëàäèø. Åäèí
äåí ùå ñòúïèì íà
òàêîâà ìÿñòî. Êàòî
ñòúïè ÷îâåê íà òî-
âà ìÿñòî, îòòàì íà-
ñåòíå çà íåãî çà-
ïî÷âà íîâà åïîõà,
íîâà ôàçà â íåãî-
âèÿ æèâîò.

Ñàìî â ÷èñòî-
òà ìîæåì äà
÷óåì ãîâîðà íà ïëàíèíàòà.

Îò âàñ íèùî íå èñêàì, íî
èñêàì äà äúðæèòå ÷èñòî, äà íå
õâúðëÿòå îñòàòúöè, êúäåòî ïî-
ïàäíå.

Ïúðâîòî íåùî å ÷èñòîòà-
òà. Âñÿêà êóëòóðà òðÿáâà äà çà-
ïî÷íå ñ ÷èñòîòà íà êúùàòà,
äðåõèòå, òÿëîòî, è òîãàâà äà ñå
ïðèñòúïè êúì Âúòðåøíàòà
÷èñòîòà.

Ïàçåòå êàòî ñâåùåí çàâåò
÷èñòîòàòà íà ïëàíèíàòà. Âñÿ-
êî êúñ÷å õàðòèÿ, îñòàíêè îò
õðàíà, òîð îò äîáèòúêà, êîéòî
å èäâàë òóê - âñè÷êî òîâà òðÿá-
âà äà ñå îòñòðàíè.

Ïîñòàâåòå ÷èñòîòàòà çà
îñíîâà íà ôèçè÷åñêèÿ æèâîò,
çà äà âúçñòàíîâèòå çäðàâåòî
ñè. Äðåáíàâîñòèòå íà æèâîòà
íàðóøàâàò íåãîâàòà ÷èñòîòà.

Òðÿáâà äà èìàòå ÷èñòîòà
êàêòî ôèçè÷åñêà, òàêà è íà
óìà è ñúðöåòî. ×îâåê òðÿáâà

äà ïðå÷èñòè æåëàíèÿòà ñè, äà
âèäè êîè îò òÿõ ñà æèâîòèíñêè,
÷îâåøêè è Áîæåñòâåíè, è âñÿ-
êîãà äà çàäúðæà òåçè, êîèòî ñà
÷îâåøêè è Áîæåñòâåíè. Êîé-
òî íå æèâåå â ÷èñòîòà, òîé çà-
ìúãëÿâà õîðèçîíòà íà ñâîåòî
íåáå, êàêòî îáëàöèòå ñêðèâàò
Ñëúíöåòî îò ïîãëåäà íà ÷îâå-
êà.

Ïúðâàòà çàäà÷à â æèâîòà
íà ÷îâåêà å äà ïðå÷èñòè ñâîÿ-
òà ìèñúë. Ïðå÷èñòè ëè ìèñúë-

òà ñè, òîé èìà ÿñíà ïðåäñòàâà
çà âñè÷êè íåùà, çà Áîãà. Íà
ïëàíèíàòà òðÿáâà äà èìàòå
÷èñòè ìèñëè. Ùîì íÿìàòå ÷èñ-
òè ìèñëè, ùå èìà áóðÿ, âåòðî-
âå, ãðúìîòåâèöè, ùå ñòàíå öÿ-
ëà ðåâîëþöèÿ, ùå ñå ïðîìå-
íè âðåìåòî.

Ñâåòëèòå Ñúùåñòâà, êîèòî
æèâåÿò òóê, èçáèðàò ÷èñòè ìåñ-
òà çà ñâîè öåíòðîâå. Öÿëàòà
ïëàíèíà å ïúëíà ñ î÷è. Êúäå-
òî ìèíàâàòå, òå âè ãëåäàò.

Ïðèðîäàòà
Ïðèðîäàòà! Îáêðúæåíè,

îáõâàíàòè îò íåÿ, íèå íèòî ìî-
æåì äà é ñå èçïëúçíåì, íèòî
ìîæåì äà ïðîíèêíåì ïî-äúë-
áîêî. Íåçâàíà, íåî÷àêâàíà, òÿ
íè âúâëè÷à âúâ âèõúðà íà ñâîÿ
òàíö è ñå íîñè çàåäíî ñ íàñ,
äîêàòî óìîðåíè íå ïàäíåì â
ðúöåòå é.

Òÿ âå÷íî òâîðè íîâè ôîð-
ìè: êàêâîòî å íàëèöå ñåãà â
íåÿ, íèêîãà ïðåäè íå å áèëî;
êàêâîòî å áèëî, âå÷å íÿìà äà
áúäå - âñè÷êî å íîâî, à âñúù-
íîñò âñè÷êî ñè å è ñòàðî. Íèå
æèâååì ñðåä íåÿ, áåç äà é áú-
äåì ÷óæäè. Òÿ âå÷íî æèâåå ñ
íàñ, àëà íå íè îòêðèâà òàéíè-
òå ñè. Íèå íåïðåñòàííî é âúç-
äåéñòâàìå, íî âëàñò íàä íåÿ
íÿìàìå.

Òÿ êàòî ÷å ëè âúçëàãà âñè÷-
êî íà ëè÷íîñòèòå, íî îò îòäåë-
íèòå ëèöà íå ñå èíòåðåñóâà. Òÿ
âå÷íî òâîðè è âå÷íî ðóøè, íî
ðàáîòèëíèöàòà é ñè îñòàâà íå-
äîñòúïíà. Òÿ å ìàéêà, êîÿòî å
èçöÿëî â ñâîèòå ÷åäà, àëà êú-
äå å ñàìàòà òÿ? Òÿ å åäèíñòâå-
íèÿò  õóäîæíèê: îò íàé-ïðîñòî
âåùåñòâî áåç íèêàêâè óñèëèÿ
ñúçäàâà ñ ìàêñèìóì  ñúâúð-
øåíñòâî ïðîòèâîïîëîæíè òâî-
ðåíèÿ è âúðõó âñÿêî íàìÿòà íÿ-
êàêâî íåæíî ïîêðèâàëî. Âúâ
âñÿêî íåéíî ñúçäàíèå èìà íÿ-
êàêâà îñîáåíà ñúùíîñò, âúâ
âñÿêî - ðàçëè÷íî ïîíÿòèå, à
âñè÷êî å åäèííî.

Ïðèðîäàòà íè ðàçêðèâà
äèâíî çðåëèùå; äàëè ñàìàòà òÿ
ãî âèæäà, òîâà íå çíàåì, íî íè
ãî ðàçêðèâà òúêìî íà íàñ, à íèå
íåçàáåëÿçàíè íàáëþäàâàìå
çàä úãúëà. Â íåÿ âñè÷êî æèâåå,
îñúùåñòâÿâà ñåáå ñè, äâèæè
ñå, íî òÿ ñàìàòà íå îòèâà íàï-
ðåä. Òÿ âå÷íî ñå ìåíè è íèòî
çà ìèã íÿìà ïîêîé! Òÿ íå çíàå
êàêâî å ïîêîÿò - ñàìà å íàëî-

æèëà ïðîêëÿòèå íà âñåêè çàñ-
òîé. Òÿ å íåïîêîëåáèìà, ñ îò-
ìåðåíè êðà÷êè, ñ ðåäêè èçêëþ-
÷åíèÿ, ñ íåóìîëèìè çàêîíè. Òÿ
íåïðåêúñíàòî å îáìèñëÿëà è
ñåãà íåïðåêúñíàòî ìèñëè, íî
íå êàòî ÷îâåê, à êàòî ïðèðîäà.
Òÿ èìà ñâîé âñåîáõâàòåí çàìè-
ñúë, ñàìî ÷å íåãî íèêîé íÿìà
äà óñïåå äà çàáåëåæè.

Âñè÷êè õîðà ñà â íåÿ è òÿ å
âúâ âñè÷êè õîðà. Òÿ ñ âñè÷êè
âîäè äðóæåñêà èãðà è êîëêîòî
ïîâå÷å òå ïå÷åëÿò îò íåÿ, òîë-
êîâà ïîâå÷å òÿ ñå ðàäâà. Ñ ìíî-
çèíà èãðàå òàêà ñêðèøîì, ÷å
çà òÿõ èãðàòà çàâúðøâà ñúâñåì
íåçàáåëåæèìî.

Äîðè â íååñòåñòâåíîòî
èìà ïðèðîäà è âúðõó íàé-ãðó-
áîòî ôèëèñòåðñòâî ëåæè ïå÷à-
òúò íà íåéíèÿ ãåíèé. Êîéòî íå
ÿ îòêðèâà íàâñÿêúäå, òîé íèêú-
äå íÿìà äà ÿ ñðåùíå ëèöå â ëè-
öå. Òÿ îáè÷à ñåáå ñè ñ áåçáðîé
ñúðöà è ñ áåçáðîé î÷è ãëåäà
êúì ñåáå ñè. Òÿ ñàìà å ðàç÷ëå-
íèëà ñåáå ñè, çà äà ñå ñàìî-
íàñëàæäàâà. Ñòðåìåéêè ñå íå-
íàñèòíî äà ñå ñàìîíàñëàäè, äà
îñúùåñòâè ñåáå ñè, òÿ ïîðàæ-
äà âñå íîâè è íîâè ñúùåñòâà,
ñïîñîáíè íà íàñëàæäåíèÿ.

Òÿ ñå ðàäâà íà âñÿêà ìå÷-
òà. Îíçè, êîéòî ãè ðàçáèâà â ñå-
áå ñè èëè â äðóãèòå, íåãî òÿ íà-
êàçâà êàòî ñòðàøåí çëîäåé.
Êîéòî îáà÷å äîâåð÷èâî ÿ ñëåä-
âà, íåãî òÿ ïðèëàñêàâà êàòî ëþ-
áèìî äåòå êúì ñúðöåòî ñè.

Äåöàòà é íÿìàò áðîé. Êúì
âñÿêî òÿ å åäíàêâî ùåäðà, íî
èìà è ëþáèìöè, ñ êîèòî ðàçòî-
÷èòåëñòâà è äîðè ÷åñòî ãè ïðè-
íàñÿ â æåðòâà. Âñè÷êî âåëèêî
òÿ ïîåìà ïîä ñâîå ïîêðîâèòåë-
ñòâî.

Äîðè îò íèùîæåñòâàòà òÿ
ïîðàæäà ñâîè ñúçäàíèÿ, íî íå
èì êàçâà îòêúäå èäâàò è íàêú-

äå îòèâàò. Òå ñà äëúæíè äà
âúðâÿò: ïúòÿ çíàå åäèíñòâåíî
òÿ.

Òÿ èìà ìàëêî ñòðåìåæè,
íî òå ñà âå÷íî àêòèâíè, âå÷íî
ðàçëè÷íè.

Íåéíîòî çðåëèùå å âå÷íî
íîâî, ïîíåæå òÿ íåïðåñòàííî
òâîðè íîâè ñúçåðöàòåëè. Æè-
âîòúò å íåéíîòî íàé-äîáðî
èçîáðåòåíèå; çà íåÿ ñìúðòòà
å ñðåäñòâî çà ïîâå÷å æèâîò.

Òÿ îáêðúæàâà ÷îâåêà ñ
ìðàê è ïîñòîÿííî ãî ïîäòèêâà
êúì ñâåòëèíà. Òÿ ãî ïðèêîâà-
âà êúì çåìÿòà è îòíîâî ãî îò-
êúñâà îò íåÿ.

Òÿ ñúçäàâà ïîòðåáíîñòè,
ïîíåæå îáè÷à äâèæåíèåòî, è
çàòîâà ñ ó÷óäâàùà ëåêîòà ãè
ïîäáóæäà. Âñÿêà ïîòðåáíîñò
å áëàãîäåÿíèå - áúðçî ñå óäîâ-
ëåòâîðÿâà è áúðçî îòíîâî âúç-
íèêâà. Èìà ìíîãî íîâè âúç-
ìîæíîñòè è èçòî÷íèöè íà íàñ-
ëàæäåíèÿ â èçëèøíèòå ïîò-
ðåáíîñòè, êîèòî òÿ ñúçäàâà, íî
âñè÷êî îòíîâî äîñòèãà äî ðàâ-
íîâåñèå. Òÿ óïîòðåáÿâà âñåêè
ìèã çà ïîñòèãàíå íà âåëèêè öå-
ëè è âñÿêà ìèíóòà ñå íàìèðà
ïðè ñàìàòà öåë. Òÿ å ñàìîòî
òùåñëàâèå, íî çà íàñ - çà íàñ
òÿ å ñâåòèÿ.

Òÿ ïîçâîëÿâà íà âñÿêî äå-
òåíöå äà õèòðóâà ñ íåÿ; âñåêè
ãëóïàê ìîæå äà ÿ îñúæäà; õè-
ëÿäè äðóãè ìèíàâàò ïîêðàé
íåÿ, íî íå ÿ âèæäàò; òÿ ñå ëþ-
áóâà íà âñè÷êè è ñ âñåêè èìà
ñâîè îòíîøåíèÿ. Íà íåéíèòå
çàêîíè ñå ïîä÷èíÿâàò äîðè êî-
ãàòî èì ïðîòèâîðå÷àò, äîðè è
êîãàòî äåéñòâàò ïðîòèâ íåÿ.
Âñÿêî íåéíî äåÿíèå å áëàãî,
ïîíåæå âñÿêî åäíî å íåîáõî-
äèìî; òÿ ñàìà ñå áàâè, çà äà
áúäå íàñòèãíàòà è çà äà ñå
ñòðåìÿò êúì íåÿ; òÿ áúðçà, çà
äà íå é ñå íàñèòÿò.

Òÿ ñàìàòà íÿìà ñëîâî è
åçèê, íî ñúçäàâà õèëÿäè åçè-
öè è õèëÿäè ñúðöà, ñ êîèòî ãî-
âîðè è ÷óâñòâà.

Íåéíèÿò âåíåö å Ëþáîâòà.
Ñàìî ñ ëþáîâ ìîæåì äà ñå
ïðèáëèæèì äî íåÿ. Òÿ å ðàç-
òâîðèëà áåçäíè ìåæäó ñúçäà-
íèÿòà è âñè÷êè òå æàäóâàò äà
ñå ñëåÿò â îáùèòå îáÿòèÿ. Òÿ
ãè å ðàçäåëèëà, çà äà ãè ñúå-
äèíè îòíîâî. Ñ åäíî äîêîñâà-
íå íà óñòà äî ÷àøàòà íà Ëþ-
áîâòà òÿ èçêóïâà öÿë æèâîò â
ñòðàäàíèÿ.

Òÿ å âñè÷êî. Ñàìà ñå íàã-
ðàæäàâà, íàêàçâà è èçìú÷âà.
Òÿ å è ñóðîâà, è íåæíà, îáè÷à
è âäúõâà óæàñ, áèâà íåìîùíà
è âñåìîãúùà. Âñè÷êî â íåÿ å
íåïðåêúñíàòî. Òÿ íå ïðèçíàâà
ìèíàëî è áúäåùå; íåéíîòî
íàñòîÿùå å âå÷íîñòòà. Òÿ å
äîáðà. Àç ÿ áëàãîñëàâÿì ñ
âñè÷êèòå é äåëà. Òÿ å ïðåìúä-
ðà è òèõà. Îò íåÿ íÿìà äà èç-
òðúãíåø ïðèçíàíèå â ëþáîâ,
íÿìà äà èçìîëèø ïîäàðúê, îñ-
âåí àêî òÿ äîáðîâîëíî íå òè
ãè äàðè. Òÿ å õèòðà, íî ñàìî çà
äîáðî, è ïî-äîáðå äà íå çàáå-
ëÿçâàø õèòðèíèòå é. Òÿ å öÿ-
ëîñòíà, íî âñå íåäîâúðøåíà.
Òàêà êàêòî òÿ òâîðè, ìîæå äà
òâîðè âå÷íî.

Íà âñÿêî íåùî òÿ ñå ÿâÿâà
â îñîáåí âèä. Òÿ ñå êðèå ïîä
õèëÿäè èìåíà è íàçâàíèÿ, íî
âèíàãè å åäíà è ñúùà.

Òÿ ìå å âúâåëà â æèâîòà è
òÿ ùå ìå èçâåäå îò íåãî. Àç íà-
ïúëíî é ñå äîâåðÿâàì. Íåêà äà
ïðàâè ñ ìåí, êàêâîòî èñêà. Òÿ
íÿìà äà íàìðàçè ñîáñòâåíî-
òî ñè òâîðåíèå. Àç îùå íèùî
íå ñúì êàçàë çà íåÿ. Òÿ îáà÷å
âå÷å å êàçàëà êîå å èñòèííî è
êîå - íå. Â òîâà å öÿëàòà é âè-
íà è çàñëóãà.

Ãüîòå
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Ðàçóìíîòî ñúðöå
ñðåùó “ñèíäðîìà íà äåñíèÿ êðàê”

Áðàòñêà ñðåùà íà Ñèíèòå êàìúíè

Ñèíäðîì å òåðìèí, îáîç-
íà÷àâàù ñúâêóïíîñò îò ñèì-
ïòîìè, ñâúðçàíè ñ áîëåñòíî
ñúñòîÿíèå è ïðîÿâÿâàùè ñå
åäíîâðåìåííî. Áîëåñòíîòî
ñúñòîÿíèå å îòêëîíåíèå îò
ðàâíîâåñèåòî è åñòåñòâåíè-
òå ïðîöåñè. Òîçè òåðìèí ìè
äîéäå íàóì òàçè ãîäèíà, êî-
ãàòî ñëóøàõ è ÷åòîõ íÿêîè
ìíåíèÿ â îáëàñòòà íà Ïàíåâ-
ðèòìèÿòà, ñâúðçàíè ñ ïðàâè-
ëîòî, ÷å “âñÿêî óïðàæíåíèå
â Ïàíåâðèòìèÿòà çàïî÷âà
ñúñ ñòúïêà íàïðåä ñ äåñíèÿ
êðàê”. Ïðåäè äåñåòèíà ãîäè-
íè âúâ ôîêóñà íà âíèìàíèå-
òî áåøå óïðàæíåíèåòî “Èç-
ãðÿâà Ñëúíöåòî”. Ñëåä âðåìå,
îñîáåíî ñëåä ïóáëèêóâàíå íà
àðõèâíèòå ñíèìêè, íà êîèòî
ñå âèæäà, ÷å ßðìèëà Ìåíöëî-
âà “îòâàðÿ” ðúöåòå ñè íàïðåä
íà ëÿâ êðàê, ñïîðúò ïîçàãëúõ-
íà. ßâíî ñè êàçàõà äóìàòà è
çäðàâèÿò ðàçóì, êàêòî è çà-
ïàçåíàòà âñå ïàê òðàäèöèÿ â
Áðàòñòâîòî. Ñåãà îáà÷å “ïðà-
âèëîòî çà äåñíèÿ êðàê” ñå
ïðåíàñÿ âúðõó ïúðâèòå äåñåò
óïðàæíåíèÿ, ñ òåíäåíöèÿ òå
äà áúäàò íàãëàñåíè òàêà, ÷å
âñÿêî äà çàïî÷âà ñ äåñíèÿ
êðàê. Òîâà îáà÷å ñå îêàçâà
íåâúçìîæíî ïîðàäè íå÷åò-
íèÿ áðîé íà òàêòîâåòå íà óï-
ðàæíåíèÿ 6, 7, 8 - 41 òàêòà. Ïðè
òîâà ïîëîæåíèå óïðàæíåíèÿ-
òà “Îñâîáîæäàâàíå” è “×èñ-
òåíå” íÿìà êàê äà çàïî÷íàò ñ
äåñåí êðàê. Ïðèâúðæåíèöè-
òå íà ïðàâèëîòî “âñè÷êî íà
äåñí êðàê” èìàò ñàìî åäèí
èçõîä: äà ñå ñìåíè ìóçèêàòà,
ò.å. áðîÿò íà òàêòîâåòå äà ñòà-
íå ÷åòåí - 40 èëè 42; èìà ïðåä-
ëîæåíèå è çà 38. Âñúùíîñò è
òåçè ïðåäëîæåíèÿ íå ñà íî-
âè, ïî-ñêîðî áèâàò âúçîáíî-
âÿâàíè. Òî÷íî ìóçèêàòà íà
Ïàíåâðèòìèÿòà îáà÷å å íàé-
ôèêñèðàíàòà ÷àñò îò íåÿ. Îò
òðèòå êîìïîíåíòà òÿ åäèí-
ñòâåíî å äàäåíà ñúñ ñèãóð-
íîñò èçöÿëî îò Ó÷èòåëÿ. Òîé
å “ñâàëèë” ïúðâî ìóçèêàòà,

Íà 14 è 15 þíè ñå ïðîâåäå
áðàòñêà ñðåùà íà Ñòàðà ïëàíè-
íà, ìåñòíîñòòà Ñèíèòå êàìúíè, îð-
ãàíèçèðàíà îò Ñëèâåíñêàòà ãðóïà.
Òàçè ìåñòíîñò å ñúñ ñïåöèàëíà
åíåðãåòèêà è èìà âàæíî ìÿñòî â
èñòîðèÿòà íà Áðàòñòâîòî. Åòî êàê-
âî ïèøå Áîÿí Áîåâ çà íåÿ: “Ïúð-
âîòî ëåòóâàíå íà ïëàíèíàòà ñ
Áðàòñòâîòî áåøå ïðåç 1920 ã. â
Ñòàðà ïëàíèíà. Îïúíàõà ñå ïàëàò-
êè íà Ñèíèòå êàìúíè, ïðèñúñòâà-
õà ïðåäèìíî áðàòÿ è ñåñòðè îò
Ñëèâåí”. “Ìóñàëà å ãîëÿìà åëåê-
òðè÷åñêà áàòåðèÿ, à Ñèíèòå êàìú-
íè â Ñëèâåíñêèÿ Áàëêàí ñà ìàã-
íåòè÷íè” (”Àêîðäèðàíå íà ÷îâåø-
êàòà äóøà”, ò. 1, ñòð. 37; ò. 2, ñòð.
210). “Ó÷èòåëÿ êàçà, ÷å èìà åäíî
ìàãíåòè÷íî òå÷åíèå, êîåòî èäå îò
Õèìàëàèòå è ìèíàâà ïðåç îáëàñò-
òà íà Âåëèêî Òúðíîâî, îòêúäåòî
ñå ñïóùàò íÿêîëêî êëîíà ìàãíå-
òè÷íè òå÷åíèÿ â ðàçíè ïîñîêè.
Åäèí êëîí îòèâà êúì Ñèíèòå êà-
ìúíè ïðè Ñëèâåí, îòòàì ïðîäúë-
æàâà êúì Àéòîñêèòå âúðõîâå è ïî-
íàòàòúê. Äðóã êëîí îòèâà êúì Ñâå-
òà ãîðà è ò.í.” (Á. Áîåâ, ïèñìî îò
10. 11. 1950 ã.).

Ïðè èçâîðèòå
Îðãàíèçà-

òîð íà áðàò-
ñêàòà ñðåùà
êðàé Áóçëóäæà
ïðåç òàçè ãîäè-
íà áåøå ãðóïà-
òà îò Ãàáðîâî.
Ñðåùàòà ñå
ïðîâåäå íà 30
þíè è 1 þëè è
ïðåìèíà â äóõ
íà ðàäîñò è
ñëèâàíå ñ Ïðè-
ðîäàòà. Ïîâå-
÷å îò 130 ïðèÿ-
òåëè îò Ãàáðîâî, Êàçàíëúê, Ñòàðà
Çàãîðà, Âðàöà, Âàðíà, Ñîôèÿ, Øó-
ìåí è Ðóñå ñå îáåäèíèõà ïðåç òåçè
äíè ïðè ïîñðåùàíåòî íî ñëúí÷åâèÿ
èçãðåâ, â êðúãà íà Ïàíåâðèòìèÿòà,
ïî âðåìå íà êîíöåðòèòå è ïðè ðàç-
ãîâîðèòå çà îíåçè íåùà, êîèòî íè
ïðåâðúùàò â åäíî öÿëî...

Ëåêöèÿòà íà Ãåîðãè Ñòîé÷åâ,
èçñëåäâàùà íîìåðîëîãè÷íî ïåñåí-
òà “Ôèð-Ôþð-Ôåí”, êîíöåðòúò ñ
ìóçèêà îò Ó÷èòåëÿ, êîéòî Òåìåíóæ-
êà è Ãåîðãè Ñòîé÷åâè èçíåñîõà, àí-
ãåëñêèÿò ãëàñ íà ñîïðàíîòî Ïåòÿ
Ìëàäåíîâà, ñëúí÷åâèÿò ïàíåâðèò-

È íàèñòèíà, æèçíåíàòà ñè-
ëà íà òàçè ìåñòíîñò, äóõîâíîòî
ïðèñúñòâèå ïðè óòðèííèòå ìî-
ëèòâè è â êðúãà íà Ïàíåâðèò-
ìèÿòà, áðàòñêîòî îáùóâàíå,
ðàçõîäêàòà äî âðúõ Áúëãàðêà,
áëàãîðàçïîëîæåíèåòî íà äîìà-
êèíèòå è êðàñîòàòà íà ïðîëåò-
íàòà ïðèðîäà òóê äîíåñîõà èçî-
áèëíà áëàãîäàò è îáíîâà çà
âñè÷êè ïðåç òåçè äíè.

Âúçìîæíîñò çà ðàçìèñúë è
âíèêâàíå âúâ âèñøèòå ôèëî-

ñîôñêè èçìåðåíèÿ íà Ó÷åíèåòî
íà Ó÷èòåëÿ äàäå èçíåñåíàòà ïî
âðåìå íà ñðåùàòà ëåêöèÿ íà
Êîíñòàíòèí Çëàòåâ “×îâåøêèÿò
äóõ”. Âàæíè âúïðîñè, ñâúðçàíè
ñ òðóäíîñòèòå â äóõîâíèÿ ïúò íà
ñúâðåìåííèÿ ÷îâåê, ãóáåù ïîíÿ-
êîãà ÿñíèÿ ñè îðèåíòèð è öåí-
íîòî ñè âðåìå ñðåä ãîëÿìîòî êî-
ëè÷åñòâî èíôîðìàöèÿ, äîñòèãà-
ùà äî íåãî, áÿõà ïîñòàâåíè â
ëåêöèÿòà íà Éîðäàí Éîðäàíîâ.

Ñîíÿ Ìèòåâà

ìè÷åí òàíö - òîâà áÿõà ìîìåíòè-
òå, â êîèòî âñè÷êè íèå ñå ïðèòàèõ-
ìå â äóøèòå ñè çàåäíî ñ äèõàíèå-
òî íà Áàëêàíà, êúäåòî ÷èñòàòà âî-
äà è ãîëåìèòå áóêîâè äúðâåòà ñòà-
íàõà ÷àñò îò êðàñîòàòà íà òåçè ìè-
ãîâå, ïúëíè ñ áëàãîäàò, ìèð è õàð-
ìîíèÿ.

“Áåøå ìíîãî õóáàâî!” - Ñ òåçè
äóìè ñè òðúãâàõà ïðèÿòåëèòå îò
ðàçëè÷íèòå êðàèùà íà Áúëãàðèÿ.
Âñúùíîñò âèíàãè å õóáàâî, êîãàòî
ñìå çàåäíî òàì, ãîðå, â ïëàíèíàòà
- ïðè èçâîðèòå!

Èâåëèíà Åëìàçîâà

ñëåä êîåòî ñà äîøëè äðóãèòå
äâå ñúñòàâêè: äâèæåíèÿ è
òåêñò.

Ñòðàííî å, ÷å íÿêîé ìî-
æå äà ïîñòàâÿ èçîáùî âúïðî-
ñà çà “êîðåêöèÿ” â áðîÿ íà
òàêòîâåòå ïðè íàëè÷èå íà äâà
çàïèñà íà íîòíèÿ òåêñò íà Ïà-
íåâðèòìèÿòà: îò 1938 ã. è îò
1941 ã., èçäàäåíè ïî âðåìåòî
íà Ó÷èòåëÿ. Îñâåí òîâà íÿìà
ñâåäåíèÿ íÿêîé îò ìóçèêàí-
òèòå, ñâèðèëè â ïðîäúëæåíèå
íà äåñåòèëåòèÿ â êðúãà íà Ïà-
íåâðèòìèÿòà, äà å ñâèðèë ïî
äðóã íà÷èí. Òóê ïîíÿêîãà ñå
öèòèðà àðàíæèìåíòúò íà Äè-
ìèòúð Ãðèâà, êîéòî å ïðàâèë
êîíöåðòåí çàïèñ íà Ïàíåâ-
ðèòìèÿòà ñ ðàäèîîðêåñòúðà
íà Ìîíòå Êàðëî. Íå å ëè ëåñ-
íî äà ñå ñåòèì, ÷å ïðè åäèí
êîíöåðòåí çàïèñ ìóçèêàíòúò
èìà ñâîáîäà íà äåéñòâèå, çà-
ùîòî òóê òåìïàòà è òàêòîâåòå
íå îïðåäåëÿò ñòúïêèòå íà òàí-
öóâàùè õîðà?

Ñêîðî åäíà ïî-âúçðàñòíà
æåíà ìè êàçà çàãðèæåíî:
“Çíàåø ëè, çà ïúðâè ïúò ñå
ïîñÿãà íà ìóçèêàòà, à òÿ å äà-
äåíà ëè÷íî îò Ó÷èòåëÿ”.
Âñúùíîñò âúïðîñúò çà òàêòî-
âåòå íå áè áèë èçîáùî îáñúæ-
äàí, àêî ñ íåãî íå áåøå ñâúð-
çàíî îíîâà, êîåòî çà ñåáå ñè
íàðåêîõ “ñèíäðîìúò íà äåñ-
íèÿ êðàê”. Çàìèñëèõ ñå êàê-
âî âñúùíîñò ñòîè çàä íåãî?
Îò áåñåäèòå çíàåì, ÷å äÿñíà-
òà ñòðàíà íà òÿëîòî ïðåäñòà-
âÿ ìúæêèÿ, àêòèâíèÿ, åëåê-
òðè÷åí ïðèíöèï, ñâúðçàí ñ
óìà; äîêàòî ëÿâàòà ñòðàíà
ïðåäñòàâÿ ìåêèÿ, æåíñêèÿ,
ìàãíåòè÷åí ïðèíöèï, ñâúð-
çàí ñúñ ñúðöåòî. Â ñåãàøíî-
òî îáùåñòâî óìúò èìà íàäìî-
ùèå - â ñïîðîâåòå âñåêè èñêà
äà áëåñíå ñ àêòèâíèÿ ñè óì,
çíàåíå, íà÷åòåíîñò, ñúîáðà-
çèòåëíîñò. Íàèñòèíà æèâååì
âúâ âðåìåòî íà îáåêòèâíèÿ
óì - òîçè, êîéòî ïðàâè àíàëèç
è ñèíòåç, ðàçäåëÿ, çà äà ïîä-
ðåäè îêîëíàòà äåéñòâèòåë-

íîñò â åäíà ñïðåòíàòà êàðòè-
íà. Îò áåñåäèòå îáà÷å çíàåì,
÷å Ðàçóìíîñòòà å äðóãî íåùî.
Ó÷èòåëÿ âúâåæäà òåðìèíà
“ðàçóìíîòî ñúðöå”. Ñúðöåòî
èçðàçÿâà ïðèíöèïà íà Ëþ-
áîâòà è îòòàì - íà ñàìîæåð-
òâàòà. Ñúðöåòî å ãóáåùèÿò,
çàùîòî å ãîòîâî äà ñå æåð-
òâà. Â ñúâðåìåííîòî îáùåñ-
òâî íèêîé íå èñêà äà ãóáè è
ìàëöèíà áèõà ñå ïîæåðòâà-
ëè, îñòàâÿéêè ïîáåäàòà íà
äðóãèòå. Çà îòáåëÿçâàíå å, ÷å
ïîâå÷åòî îò õîðàòà, àêòèâíî
ïðîïàãàíäèðàùè “âñè÷êî íà
äåñåí êðàê”, ñà äîñòà àìáè-
öèîçíè, íà÷åòåíè, èíòåëèãåí-
òíè è óìåÿò äà áîðàâÿò äîáðå
ñ öèòàòè è ëîãè÷åñêà àðãóìåí-
òàöèÿ, ãîòîâè ñà äîêðàé äà çà-
ùèòàâàò òåçàòà ñè. Äà, ïðèí-
öèïúò íà îáåêòèâíèÿ óì, ïî-
áåäà íà âñÿêà öåíà - “ñèíäðî-
ìúò íà äåñíèÿ êðàê”.

Â òîì÷åòî “Åçèêúò íà Ëþ-
áîâòà”, êîåòî ùå ñå ÷åòå òàçè
ãîäèíà íà Ðèëà, Ó÷èòåëÿ ïðà-
âè èíòðèãóâàùî èçêàçâàíå.
Òîé ãîâîðè, ÷å åâàíãåëñêèÿò
èçðàç “Ñèíå Ìîé, äàé Ìè ñúð-
öåòî ñè”, ñå îòíàñÿ çà æåíà-
òà, ÷å õèëÿäîëåòèÿ íàðåä Ãîñ-
ïîä å ðàáîòèë âúðõó íåéíîòî
ñúðöå è ñåãà åäâà çàïî÷âà äà
îáðàáîòâà ñúðöåòî íà ìúæà.
Æåíàòà ùå ìó ïîìàãà â òàçè
äåéíîñò. Å, çíà÷è ëÿâàòà ñòðà-
íà íà òÿëîòî íå å çà èçõâúð-

ëÿíå è ìîæå áè âñå ïàê ëå-
âèÿò êðàê íè å íåîáõîäèì. Äà
íàïîìíèì ëè, ÷å òîé å ñâúð-
çàí ñ ïðèíöèïà íà Äîáðîòî?
Äàëè íÿìà äà ñå îêàæå, ÷å
äâàòà íè êðàêà ñà åäíàêâî
íåîáõîäèìè?

Áèõà ìè îòãîâîðèëè, ÷å
âñå ïàê å êàçàíî äà ñå çàïî÷-
âàò óïðàæíåíèÿòà ñ äåñíèÿ
êðàê. Äà, â íà÷àëîòî, êîãàòî
ïúðâèòå 10 óïðàæíåíèÿ ñà ñå
èãðàëè ñ ïðåêúñâàíå. Â åäèí
ìîìåíò Ó÷èòåëÿ ãè å ñëÿë â åä-
íî - ïðè “Ïúðâèÿ äåí íà ïðî-
ëåòòà” ìóçèêàòà òå÷å íåïðå-
êúñíàòî; íà ôîíà íà ñïîêîé-
íèòå ðèòìè÷íè ñòúïêè ñàìî
äâèæåíèÿòà íà ðúöåòå ñå ïðî-
ìåíÿò. Çàùî è êîãà Ó÷èòåëÿ å
ñëÿë ïúðâèòå äåñåò óïðàæíå-
íèÿ â åäèí öèêúë? Äàëè ñ èä-
âàíåòî íà òåêñòà? Òîâà ñà èí-
òåðåñíè âúïðîñè, îáñúæäàíè
ñà â êîìèñèÿòà ïî Ïàíåâðèò-
ìèÿ, îáåêò ñà íà äóõîâíè èç-
ñëåäâàíèÿ è àêî èñêàòå äà ãè
îáñúäèòå, ïîãîâîðåòå íàïðè-
ìåð ñ Íèêîëàé Êîíàê÷èåâ,
êîéòî èìà èíòåðåñíè ðàçðà-
áîòêè âúðõó ïúðâèòå 10 óïðàæ-
íåíèÿ. Òå çàñëóæàâàò äà ñà
òåìà íà îòäåëíà ñòàòèÿ.

Âðúùàì ñå îáà÷å êúì
“äåñíèÿ êðàê”. Â òîì÷åòî
“Ñëóæåíå, ïî÷èò è îáè÷” Ó÷è-
òåëÿ ãîâîðè çà íàóêàòà çà ïðà-
âèëíèòå äâèæåíèÿ, êîÿòî õî-
ðàòà ùå èçó÷àâàò â áúäåùå è

ùå çíàÿò êîãà ñ êîé
êðàê äà òðúãâàò: êîãà-
òî èñêàò äà èçâúðøàò
íåùî ñ ëþáîâ è ñàìî-
æåðòâà, òå òðÿáâà äà
òðúãíàò ñ ëåâèÿ êðàê.
Íå öèòèðàì äîñëîâíî
- è íåêà äà êàæà ÿñíî,
÷å íå ïëåäèðàì äà çà-
ïî÷âàìå ïàíåâðèò-
ìè÷íèòå óïðàæíåíèÿ
íà ëÿâ êðàê. Ïðîñòî
íåêà äà ñå ñòðåìèì äà
çàïàçâàìå åñòåñòâå-
íîòî ðàâíîâåñèå, ñú-
ùåñòâóâàùî â Ïðèðî-
äàòà è îòðàçåíî â Ïà-

íåâðèòìèÿòà. Äà íå ãî çàìå-
íÿìå ñ èçêóñòâåíî ñúçäàäåíè
ñïîðîâå. Â ñïîðîâåòå íè âúâ-
ëè÷à îáåêòèâíèÿò óì. Òîé ðî-
âè, îãëåæäà, ïîäðåæäà, àíà-
ëèçèðà. Òîâà, ðàçáèðà ñå, å
íåîáõîäèìî çà ïðîÿâåíàòà
äåéñòâèòåëíîñò. Ñúðöåòî îáà-
÷å íè îòâàðÿ êúì èñòèíñêàòà
ðåàëíîñò - òàçè íà âúòðåøíè-
òå èçìåðåíèÿ. Ó÷èòåëÿ å äàë
åäíî äóõîâíî ìóçèêàëíî óï-
ðàæíåíèå, êîåòî îáåäèíÿâà
óìà è ñúðöåòî è êîåòî âïîñ-
ëåäñòâèå å âêëþ÷èë â Ïàíåâ-
ðèòìèÿòà. Òîâà å “Ìèñëè”.
Êàê ñà ñú÷åòàíè óìúò è ñúð-
öåòî â íåãî?

Íåîòäàâíà â ïîïóëÿðíèòå
ñòàòèè, ñâåæäàùè çíàíèÿ îò
ïðåäíèòå ôðîíòîâå íà íàóêà-
òà, ñå çàãîâîðè çà ôèãóðàòà
òîðóñ. Â ñï. “Æèòíî çúðíî”,
áð. 24/2011 ã., å ïóáëèêóâàíà
ñòàòèÿ, â êîÿòî ñà ïðèâåäåíè
íàó÷íè èçñëåäâàíèÿ, äîêàç-
âàùè, ÷å ÷îâåøêîòî ñúðöå îá-
ðàçóâà åëåêòðîìàãíèòíî ïî-
ëå ïîä ôîðìàòà íà òîðóñ. Â
ïîñëåäíèòå ìåñåöè ìíîãî íà-
øóìÿ ôèëìúò “Thrive” (âå÷å è
ñ áúëãàðñêè ñóáòèòðè). Â íåãî
ñå ñïîäåëÿ òåçàòà íà âîäåùè
ôèçèöè, êîèòî ðàçãëåæäàò òî-
ðóñà êàòî “ìàòðèöàòà íà æè-
âîòà”. À êàêâî ïðåäñòàâëÿâà
òîðóñúò? Òî÷íî äâèæåíèÿòà,
êîèòî ïðàâèì ñ ðúöå ïðåä ãúð-
äèòå ñè, ïååéêè: “Ñâåùåíè

ìèñëè çà æèâîòà òè êðåïè”.
Äà, îòíîâî Ó÷èòåëÿ ñúñ ñâîÿ-
òà âèñøà ñåòèâíîñò âúðâè
êðà÷êà ïðåä íàóêàòà, êîÿòî
âå÷å äîãîíâà äóõîâíîñòòà. È
òàêà - íàâñÿêúäå åäèíñòâî è
õàðìîíèÿ. Óì è ñúðöå ñà ñúç-
äàäåíè äà ðàáîòÿò â ïúëíà êî-
õåðåíòíîñò è õàðìîíèÿ. Òîâà
å è ïîâåëÿòà íà âðåìåòî. Òî-
âà å çàäà÷àòà íà âñè÷êè íàñ,
æèâååùè â òåçè èíòåðåñíè ãî-
äèíè. À îñòàíàëîòî ñà ïðîñ-
òî èãðèòå íà àêòèâíèÿ ÷îâåø-
êè óì, êîéòî íå ìîæå äà îñòà-
íå ñïîêîåí, îñâåí àêî íå å
øêîëóâàí.

Ïðåäè ãîäèíè áðàò Íåñ-
òîð ×óêëåâ, êîéòî ñè çàìèíà
íà ïîâå÷å îò 90 ãîäèíè è êîé-
òî áåøå èãðàë Ïàíåâðèòìèÿ
ïðè Ó÷èòåëÿ íà Èçãðåâà è ÿ èã-
ðàåøå âñåêè äåí, ëÿòî è çè-
ìå, ìè êàçà íåùî âàæíî, êîå-
òî èñêàì äà ñïîäåëÿ çà ôè-
íàë. Òîãàâà “ñèíäðîìúò íà
äåñíèÿ êðàê” ñå âèõðåøå îêî-
ëî “îòâàðÿíåòî” â “Èçãðÿâà
Ñëúíöåòî”. Êèïÿõà àðãóìåíòè-
òå. Àç íàáëþäàâàõ êàê òîé
ïðîñòî ñå îòòåãëÿøå íàñòðà-
íè è âåäíúæ ãî ïîïèòàõ: “Çà-
ùî íå èì êàæåø êàê å, òè ñè
èãðàë íà Èçãðåâà?”. Òîé ìàõ-
íà ñ ðúêà: “Îñòàâè, íå ñå âúâ-
ëè÷àé â ñïîðîâå”. Ïîñëå ïîñ-
òîÿ ìàëêî çàìèñëåí è äîáà-
âè: “Êîãàòî ïðåïîäàâàø Ïà-
íåâðèòìèÿ, êàçâàé íà õîðàòà
äà èãðàÿò íàèñòèíà, îò ñúðöå,
çàùîòî òîãàâà ñâåòëèòå ñú-
ùåñòâà ùå äîéäàò äà èãðàÿò
ñ òÿõ è ùå îñòàíàò äà èì ïî-
ìàãàò â æèâîòà”. Êàêâî çíà-
÷è “äà èãðàåì íàèñòèíà”? Ðà-
çóìíîòî íè ñúðöå ÷àêà äà ãî
ïîñëóøàìå. Ñúñ ñèãóðíîñò òî-
ãàâà ñïîðîâåòå ñòèõâàò, çà-
ùîòî ÷ðåç Ðàçóìíîòî ñúðöå
ãîâîðè ñâåòúò íà åäèíñòâîòî.
Ðàçóìíàòà Ïðèðîäà ÷àêà ÷î-
âåêúò äà ñå îòâîðè è äà ïîñ-
òèãíå òîâà åäèíåíèå, êîåòî å
ïúðâàòà êðà÷êà êúì Íîâàòà
åïîõà.

Ñâåòëà Áàëòîâà
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Ïúòåêè çà äóøàòà

Íîâà áðàòñêà
ïåñåí

Íà 27 ìàé 2012 ã. ñå íàâúðøèõà 110 ãîäèíè îò
ðîæäåíèåòî íà áðàò Ìàðèí Êàìáóðîâ - åäèí îò
âòîðîòî ïîêîëåíèå ó÷åíèöè íà Ó÷èòåëÿ Ïåòúð
Äúíîâ, êîèòî îôîðìÿò ìèðîãëåäà ñè, èçðàñòâàò
è óêðåïâàò äóõîâíî â ñâåòëèíàòà íà Ñëîâîòî ìó.
Òîâà Ñëîâî ñòàâà èçâîð íà òâîð÷åñêî âäúõíî-
âåíèå, îò êîåòî ïðåç ãîäèíèòå íà æèâîòà íà Ìà-
ðèí Êàìáóðîâ ñå ðàæäàò ïîâå÷å îò 200 ïåñíè.
Çà äà ñúõðàíèì äóõîâíîòî ìó íàñëåäñòâî è äà
ãî íàïðàâèì äîñòúïíî çà íåãîâèòå ïî÷èòàòåëè è
çà ïî-ìëàäèòå áðàòÿ, êîèòî íå ãî ïîçíàâàò, ñúñ-
òàâèõìå ñáîðíèêà “Åäèí æèâîò ñ ïåñåí”. Ïîâå-
÷å îò 10 ãîäèíè ïðîó÷âàõìå íîòíè ðúêîïèñè, ñëó-
øàõìå àðõèâíè çàïèñè è îáðàáîòâàõìå íåãîâè-
òå ïåñíè.

Èçêàçâàìå ñúðäå÷íà áëàãîäàðíîñò íà âñè÷-
êè ïðèÿòåëè, êîèòî íè ñúäåéñòâàõà çà èçäàâà-
íåòî íà ñáîðíèêà, è ïî-ñïåöèàëíî íà ìóçèêàë-
íèÿ ïåäàãîã Èâî Áîíåâ - çà ïðåöèçíàòà ðåäàê-
öèÿ íà ïåñíèòå, ñúùî è íà ä-ð Èâàí Äæåäæåâ -
çà ïðåäïå÷àòíàòà ïîäãîòîâêà è êîìïþòúðíèÿ äè-
çàéí. Ïîçäðàâÿâàìå è âñè÷êè âñåîòäàéíè ðàáîò-
íèöè íà Áîæèÿòà íèâà ñ åäíà îò íåíîòèðàíèòå
ïåñíè - “Îñíîâà çäðàâà”:

Äóøàòà ñè íà Áîãà ïîäàðè,
Íåìó äà ñëóæè âèíàãè!
Íà îñíîâà çäðàâà - Ëþáîâòà,
æèâîòà íîâ ãðàäè ïðåç âå÷íîñòòà!

Ãðàäè æèâîòà íîâ
áåç øóì, áåç ãëàñ, áåç çîâ,
êàòî ñëúí÷åâ ëú÷
ñëóæè, ñëóæè ñ Ëþáîâ!

Ïðåïîðú÷âàìå íà ÷èòàòåëèòå íà â-ê “Áðàòñêè
æèâîò” îòçèâà íà Êîíñòàíòèí Çëàòåâ çà ñáîð-
íèêà “Åäèí æèâîò ñ ïåñåí”, êîéòî ñúäúðæà íî-
òèðàíè îñíîâíàòà ÷àñò îò ïåñíèòå íà Ìàðèí Êàì-
áóðîâ.

Ñúñòàâèòåëè íà ñáîðíèêà:
Ñòåôàíêà Äåëêèíîâà - Êàìáóðîâà

Äåòåëèí Äåëêèíîâ

Ïåñåíòà íà Ìàðèí Êàìáóðîâ å ëè÷íî ïîñ-
ëàíèå, ïðåæèâÿíî, ñúñòîÿíèå íà äóõà. Âñå-
êè ìîæå äà çàïåå òàçè ïåñåí, àêî òÿ ñúîò-
âåòñòâà íà íåãîâîòî ïðåæèâÿâàíå â ìîìåí-
òà. Òÿ ïðîäúëæàâà æèâîòà ñè â ñúîòâåòíèÿ
÷îâåê è òîé ìîæå äà ÿ èçïåå íà ñâîÿòà äó-
øà. Íå ìîæå äà ÿ äàäå íà äðóã, àêî äðóãèÿò
íå ÿ ïðèåìå êàòî ëè÷íà. Òîâà å èçïîâåä, áåç
ïðåòåíöèÿ çà ñöåíà è âíèìàíèå, èçïîâåä,
íåîáõîäèìà çà äóøàòà.

Â òîçè ñáîðíèê å ñúáðàíà ìúäðîñò çà
ìíîãî æèòåéñêè ñèòóàöèè. Íÿêîè îò ïåñíèòå
ñà îáðúùåíèÿ êúì Áîãà, ìîëèòâè èëè ôîð-
ìóëè, ïî-ñêîðî ðå÷èòàòèâè, îòêîëêîòî ïåñ-
íè. Òîâà ñà èçïåòè ìèñëè. Äðóãè ñà ÿñíè, çà-
ïåâàåìè, âàëñîâè, ìàðøîâè èëè â íàðîäåí
äóõ.

Áëàãîðîäíèÿò èìïóëñ
íà ãðóïà ïîñëåäîâàòåëè
íà Ó÷èòåëÿ Ïåòúð Äúíîâ
(Áåèíñà Äóíî) è ÷ëåíîâå
îò ñåìåéñòâîòî íà êîìïî-
çèòîðà è ïåâåöà Ìàðèí
Êàìáóðîâ ðîäèõà òîçè
ñáîðíèê ñ ïåñíè, ñúçäà-
äåíè è èçïúëíÿâàíè ïî-
ëîâèí âåê îò äúëãèÿ è
ïëîäîíîñåí æèçíåí ïúò
íà òåõíèÿ àâòîð.

Îò ñíèìêàòà íà Ìàðèí
Êàìáóðîâ, ïîìåñòåíà â
ñàìîòî íà÷àëî íà ñáîð-
íèêà, íè ãëåäà åäèí ìúæ
âúâ âúçðàñòòà ìåæäó
ìëàäîñòòà è çðåëîñòòà, ñ
âèñîêî ÷åëî è ÿñíè, óìíè
î÷è. Ìúæ, ÷èÿòî äóõîâíà
êðàñîòà íè ðàçêðèâà íå
ñàìî îñàíêàòà ìó, íî è
ïîñëåäâàùîòî ñúäúðæà-
íèå íà òîâà èçäàíèå.
Åäèí ïîñëàíèê íà ìóçè-
êàëíè îòêðîâåíèÿ îò èç-
âèñåíèòå ñåëåíèÿ íà Äó-
õà - îòêðîâåíèÿ, ïðîïðà-
âÿùè ïúòåêè çà äóøàòà
êúì Áîæåñòâåíîòî.

Ïîòðåáíîñòòà íà Ìà-
ðèí Êàìáóðîâ äà ñå èçðà-
çÿâà ÷ðåç ìóçèêà è ñëî-
âî áëèêà îò íàé-äúëáîêî-
òî ìó âúòðåøíî “àç”, íà-
ìèðà ôîðìà íà èçêàç â

(Îòçèâ çà ïåñåííèÿ ñáîðíèê íà Ìàðèí Êàìáóðîâ “Åäèí æèâîò ñ ïåñåí” 2012 ã.)

Ñåìåéñòâî Èâàíîâè îò Äóïíèöà - êðåïîñò íà
Áðàòñòâîòî ïðåç ãîäèíèòå íà òîòàëèòàðèçìà

Â æèâîòà íà ÷îâåêà
èìà îñîáåíî âàæíè ñúáè-
òèÿ, êîèòî îïðåäåëÿò ïî-
íàòàòúøíèÿ ìó æèòåéñêè
ïúò. Çà ìåí òîâà áåøå
ñðåùàòà ìè ñ ìîèòå äó-
õîâíè íàñòàâíèöè, ñå-
ìåéñòâî Àíåòà è Èâàí
Èâàíîâè îò Äóïíèöà. Õè-
ëÿäè ïúòè áëàãîñëàâÿì
ìèãà, â êîéòî ñúäáàòà ìå
ñðåùíà ñ òÿõ. Òàêîâà áëà-
ãîãîâåíèå è ïî÷èòàíèå
êúì òÿõ èìàò è îùå ìíî-
ãî äðóãè áðàòÿ è ñåñòðè,
êîèòî îùå ïðåç 80-òå ãî-
äèíè íà ÕÕ âåê, â ãîäèíè-
òå íà èäåîëîãè÷åñêèÿ ìî-
íèçúì è çàáðàíà íà Áðàò-
ñòâîòî, áÿõà ïðèåëè äîìà
íà óë. “Áàëêàí” ¹ 14 â
ãðàä Äóïíèöà êàòî ñâîé
äîì è Äóõîâíà øêîëà. Òî-
çè äîì, áëàãîäàðåíèå íà
ñåìåéñòâî Èâàíîâè, áå-
øå ñòàíàë èñòèíñêà êðå-
ïîñò íà Áðàòñòâîòî. Äîì,
êúäåòî âñåêè ïîñëåäîâà-
òåë íà Ó÷åíèåòî ìîæåøå
äà îòñåäíå, äà íàìåðè
ïîäñëîí, äà ïîëó÷è õðà-
íà è äà ÷óå Ñëîâîòî Áî-
æèå, à íàé-âå÷å äà íàìå-
ðè ñúáåñåäíèöè è íàñòàâ-
íèöè â äóõîâíèÿ ñè ïúò.

Òàçè áåøå ïðè÷èíàòà,
ïîðàäè êîÿòî íà áðàòñêà-
òà ñðåùà â Äóïíèöà íà 7
þíè 2012 ã. â ïðîãðàìàòà
áåøå âêëþ÷åíà “Ñðåùà -
âúçïîìåíàíèå çà Àíåòà”,
êúäåòî ñå ïðåäñòàâè æè-
âîòúò è äåëî íà Àíåòà
Èâàíîâà.

Ñåãà, ñëåä òîëêîâà ãî-
äèíè, è ñëåä êàòî ïîçíà-
âàì òîëêîâà ìíîãî õîðà,
ìîãà äà çàÿâÿ, ÷å ñåñòðà
Àíåòà å èçêëþ÷èòåëíî ñè-

òåçè íàä 200 íåãîâè àâ-
òîðñêè ïåñíè è äîñòèãà
äî ñúðöàòà íà ñëóøàòåëè-
òå, çàïëåíåíè îò èñêðå-
íîñòòà, ìåëîäè÷íîñòòà è
ïðîíèêíîâåíèåòî íà íå-
ãîâèòå òâîðáè. Õîðà ñ òà-
ëàíòà íà Ì. Êàìáóðîâ ñà
ïðèçâàíè äà áóäÿò íàé-
ñúêðîâåíèòå òðåïåòè íà
ëè÷íîñòòà, äà èçäèãàò
ñúçíàíèåòî â ïîëåò êúì
íåáåñíîòî, äà ïðå÷èñòâàò
è îáíîâÿâàò è íàé-èçòåð-
çàíèòå äóøè. Òåõåí ìîðà-

ëåí äúëã å äà äà-
âàò íà áëèæíèÿ
íàé-äîáðîòî îò
ñåáå ñè: áåçêî-
ðèñòíî, âñåîò-
äàéíî, âúçâèñÿ-
âàùî. Ñúäáàòà
èì å äà áúäàò
ôàêëè ñ áåçñìúð-
òåí ïëàìúê â ëà-
áèðèíòèòå íà æè-
âîòà.

Êîãàòî åäèí
âåëèê äóõîâåí
Ó÷èòåë ñëåçå â
ïëúò íà Çåìÿòà,
òîé ìèãíîâåíî ñå
ïðåâðúùà â äóõî-
âåí öåíòúð íà
ñâîåòî âðåìå, â
ìîãúù òðàíñôîð-

ìàòîð íà êîñìè÷åñêè
åíåðãèè è êàòàëèçàòîð íà
ïðîöåñè íà âñè÷êè ðàâ-
íèùà íà äåéñòâèòåëíîñò-
òà. Íåãîâîòî æèçíåíî äå-
ëî, ïðîïîâåäòà ìó è ëè÷-
íèÿò ìó ïðèìåð ñòèìóëè-
ðàò ðàçöúôòÿâàíåòî íà
çàëîæáèòå è ñïîñîáíîñ-
òèòå, ñêðèòè âúâ âñÿêî ÷î-
âåøêî ñúùåñòâî. Â ñëó-
÷àÿ áåçñïîðíàòà ìóçè-
êàëíà äàðáà íà Ì. Êàìáó-
ðîâ ñå ðàçãðúùà ïîä áëà-
ãîäàòíàòà ñâåòëèíà íà

Ñëîâîòî è ïðèñúñòâèåòî
íà Ó÷èòåëÿ Áåèíñà Äóíî.
Îáåêò íà ïåñåííîòî òâîð-
÷åñòâî íà êîìïîçèòîðà
ñà èìåííî âñåìèðíèòå
ïðèíöèïè è èñòèíè, èç-
ãðàæäàùè êàíàâàòà íà
òîâà Áîæåñòâåíî Ñëîâî.

Âñåêè íîâ ðàáîòíèê
íà Ãîñïîäíÿòà íèâà å
äîáðå äîøúë â íàøàòà
åïîõà íà ñúäáîâíè ïðî-
ìåíè. Âñåêè ïðèíîñ ïðåä
îëòàðà íà Äîáðîòî è Êðà-
ñîòàòà å äîñòîåí çà íà-
ñúð÷åíèå è âúçõèùåíèå.
Âñÿêî æèòåéñêî äåëî,
ðàçêðèâàùî èñòèíñêèÿ
ñìèñúë íà çåìíèÿ íè ïúò,
ñå âãðàæäà - íåçàìåíèìî
è ñúñ ñîáñòâåí îáëèê -
âúâ âíóøèòåëíèÿ çàìè-
ñúë íà Òâîðåöà.

Çëàòíàòà äèðÿ, îñòà-
âåíà îò Ì. Êàìáóðîâ â
ìóçèêàëíàòà ñúêðîâèù-
íèöà íà Áúëãàðèÿ è ïëà-
íåòàòà, å íåãîâèÿò äÿë â
îñúùåñòâÿâàíåòî íà Áî-
æèÿ ïëàí çà ÷îâå÷åñòâî-
òî. Ïðèíîñ, êîéòî íèòî
ìîëåö ãî ÿäå, íèòî ðúæ-
äà ãî õâàùà - ïúòåêà îò
ñâåòëèíà êúì òàéíàòà íà
áúäíèòå äíè.

Êîíñòàíòèí Çëàòåâ

ëåí è äóõîâíî áîãàò ÷î-
âåê, çàòîâà âñè÷êè òúð-
ñåõìå íåéíàòà ïîäêðåïà.
Ä-ð Èâàí Èâàíîâ è Àíåòà
íè äàäîõà äîáðèÿ ïðèìåð
â æèâîòà è îòâîðèõà ñúç-
íàíèåòî íè çà âåëèêîòî
Ó÷åíèå íà Ó÷èòåëÿ. Äúë-
ãèòå ðàçãîâîðè ïðåìèíà-
âàõà íåóñåòíî êàòî åäèí
ìèã, äóøèòå íè æàäíî ïî-
ïèâàõà äóìèòå èì. Äîêòî-
ðúò âèíàãè çàïî÷âàøå ñ
åäíî ïðîñòðàííî âúâåäå-
íèå êúì òåìàòà, ñëåä òî-
âà Àíåòà âíèêâàøå â íåÿ
ñ äúëáî÷èíà è ïðîçðå-
íèå, îòêðèâàùî íîâè õî-
ðèçîíòè êúì äóõîâíîòî.
Òàêà íèå äîñòèãàõìå äî
îíîâà îêóëòíî ïîçíàíèå,
êîåòî íè äàâàøå ñèëà äà
âúðâèì ïî èçáðàíèÿ ïúò.
Íåïîâòîðèìà áåøå àò-
ìîñôåðàòà íà òîçè äîì.
Êúùàòà íà äâà åòàæà ñÿ-
êàø áåøå îïðåäåëåíà äà
ïðèåìà õîðàòà îò Áðàò-
ñòâîòî: ìàëêà ïðèåìíà è
ñòàÿ çà ãîñòè íà ïúðâèÿ
åòàæ; íà âòîðèÿ åòàæ - ãî-
ëÿìà äíåâíà, êúäåòî ïðè
îïðåäåëåíè ñëó÷àè ñå èç-

íàñÿõà êîíöåðòè.
Àç âëÿçîõ â òîçè äîì

ïðåç ïðîëåòòà íà 1982 ã.
è áÿõ ðàäóøíî ïðèåò êà-
òî äúëãîî÷àêâàí áðàò.
Ðàçãîâîðèòå, êîèòî ïðî-
äúëæàâàõà âñÿêà âå÷åð,
ñè ñïîìíÿì ÿñíî è äîñå-
ãà, ñëåä 30 ãîäèíè. Òóê, â
äîìà íà ñåìåéñòâî Èâà-
íîâè, òúðñåùàòà äóøà íà-
ìèðàøå èçâîðà íà Áî-
æèåòî Ñëîâî. Àíåòà ñ òèõ
è ñïîêîåí ãëàñ ãîâîðåøå
çà èñòîðèÿòà íà Áÿëîòî
Áðàòñòâî ïðåç âåêîâåòå,
çà ñúâðåìåííàòà ñèòóà-
öèÿ è çà áúäåùîòî ðàçâè-
òèå íà ÷îâåøêàòà öèâèëè-
çàöèÿ. Çàðåæäàøå íè ñ
ìúäúð îïòèìèçúì, ÷å
âñè÷êî ùå ñå ïðîìåíè
êúì ïî-äîáðî.

Ïîïèòàõ è äðóãè ïðèÿ-
òåëè êàêâî ìèñëÿò çà Àíå-
òà è äîêòîðà. Òå ìè îòãî-
âàðÿõà: “Îêîëî òàçè æå-
íà èìàøå îðåîë”. “Òÿ áå-
øå ñâåòèöà”. “Ìíîãî ÷èñ-
òè è ìíîãî ñêðîìíè õî-
ðà”. “Íèå õîäåõìå êàòî íà
øêîëà â òîçè äîì”. À Âè-
ëè îò Äóïíèöà ðàçêàçà

ñëåäíîòî: “Íèå âñè÷êè
ïðèñòèãàõìå êèñåëè è
ðàçêàçâàõìå íàøèòå
ïðîáëåìè. Àíåòà íè èç-
ñëóøâàøå è çàêëþ÷àâà-
øå: “Ìíîãî õóáàâî”. È òî-
ãàâà âñè÷êî ñå ïðîìåíÿ-
øå ïî íÿêàêúâ ìàãè÷åñêè
íà÷èí - íèå ñòàâàõìå âå-
ñåëè è áîäðè”. Àíåòà èìà-
øå ñïîñîáíîñòòà äà òðàí-
ñôîðìèðà òåçè ñúñòîÿ-
íèÿ ïî åäíè ëåê è íåïðè-
íóäåí íà÷èí. Ñúñ ñàìîòî
ñè ïðèñúñòâèå ëåêóâàøå.
Âèäèìî ñëàáà, êðåõêà è
íåæíà, òÿ íîñåøå ìîùåí
äóõ, ïðîíèêâàøå íàâñÿ-
êúäå, êúäåòî ñå íàñî÷âà-
øå íåéíàòà ìèñúë, à íèå
ñå êúïåõìå â àóðàòà é è
÷óâñòâàõìå çäðàâà îïî-
ðà.

Àíåòà ïðåâåæäàøå
îêóëòíà ëèòåðàòóðà îò
ôðåíñêè íà áúëãàðñêè
åçèê. Ñúùî òàêà òÿ èìà-
øå è åäíà äîáðå èçãðàäå-
íà ñèñòåìà çà äóõîâíà
ðàáîòà íà ó÷åíèê íà Áÿ-
ëîòî Áðàòñòâî, êîÿòî óï-
ðàæíÿâàøå ïðèëåæíî
âñåêè äåí, áåç èçêëþ÷å-
íèå.

Äîêòîðúò è Àíåòà ñïî-
äåëÿõà ñ íàñ ñâîèòå îïèò-
íîñòè è òîâà áåøå íàñúù-
íî çà äóõîâíîòî íè èç-
ðàñòâàíå. Íåâúçìîæíî å
äà ñå îïèøå îáàÿíèåòî
íà äâàìàòà. Òå æèâååõà â
åäíà äóõîâíà ñèìáèîçà è
òîâà èì ïðèäàâàøå ãîëÿ-
ìà ñèëà.

Äðóãè òàêèâà õîðà, ñ
òàêîâà äóõîâíî âúçäåé-
ñòâèå, àç íå ñðåùíàõ äî-
ñåãà.

À. Àòàíàñîâ

Ñíèìêèòå êúì îòçèâà çà áðàòñêàòà ñðåùà
â Ìúð÷àåâî “Íàé-êðàñèâèÿò äåí”, ïóáëèêóâàí
â áð. 5, ñà îò 2010 ã.
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Â ïîðåäíèÿ òîì îò íåäåëíèòå áåñåäè
ïðåäñòàâÿìå íà ÷èòàòåëÿ îùå åäèí ëú÷ îò
äóõîâíîòî ïðîñòðàíñòâî, êúì êîåòî Ó÷èòå-
ëÿ íàñî÷âà óìîâåòå, ñúðöàòà è äóøèòå íè -
ïðîñòðàíñòâî, êîåòî âñåêè ÷îâåê òúðñè
äúëáîêî â ñåáå ñè, ñúáèðàéêè âúçìîæíîòî
ñ íåâúçìîæíîòî, âèäèìîòî ñ íåâèäèìîòî,
äåëíè÷íîòî ñ èçâúíðåäíîòî. Òàçè êíèãà
ïðåäñòàâëÿâà îùå åäíà êðà÷êà îò íàøåòî
ñúçíàòåëíî óñèëèå íàãîðå, êúì îíçè âðúõ,
êîéòî ÷ðåç Õðèñòîâèÿ èìïóëñ è Õðèñòîâî-
òî ñëîâî ñå ïðåâðúùà â ñèëà è æèâîò çà
íàñ.

“È òúé, íå ñëàãàéòå ïðåãðàäè ìåæäó äóøàòà
ñè è Áîãà; íå ñëàãàéòå âðåìåòî è ïðîñòðàíñòâî-
òî êàòî ïðåïÿòñòâèå çà ðåàëèçèðàíå íà âàøèòå
èäåàëè - òîâà, êîåòî å íåâúçìîæíî äíåñ, ñëåä
ìèëèîíè ãîäèíè ùå áúäå âúçìîæíî. Êàæå ëè íÿ-
êîé, ÷å è ñëåä õèëÿäè ãîäèíè íå ìîæå äà ïîñòèã-
íå ñâîÿ èäåàë, òîâà ïîêàçâà, ÷å òîé å îáèêíî-
âåí ÷îâåê ñ îãðàíè÷åíè âúçìîæíîñòè è óñëîâèÿ.
È òîãàâà êàçâàì: íåâúçìîæíîòî çà ÷îâåêà å âúç-
ìîæíî çà Àíãåëà. Âñÿêî íåùî, äîïóñòèìî çà ÷î-
âåøêàòà ìèñúë, ìîæå äà ñå ðåàëèçèðà; íå ñëà-
ãàé â óìà ñè ìèñúëòà, ÷å ìîæå íåùî äà íå ñå
ðåàëèçèðà äíåñ èëè óòðå, íî êàæè ñè: “Âñè÷êî â
æèâîòà å âúçìîæíî è ïîñòèæèìî”. Äóìàòà “íå-
âúçìîæíî” âíàñÿ â ÷îâåêà îáåçñúð÷àâàíå è
îáåçñèëâàíå. Íà êàêâàòî è ìú÷íîòèÿ äà ñå íà-
òúêíåø, êàæè ñè: “Âñè÷êî å âúçìîæíî!”.

Ïîðåäèöàòà Óòðèííî ñëîâî íà Èçäàòåëñòâî “Áÿëî
Áðàòñòâî” ùå ïðåäñòàâè â äâàíàäåñåòòîìíî èçäàíèå
óòðèííèòå áåñåäè íà Ó÷èòåëÿ Ïåòúð Äúíîâ â òÿõíàòà
õðîíîëîãè÷íà ïîñëåäîâàòåëíîñò íà èçíàñÿíåòî èì îò
1930 äî 1944 ãîäèíà. Òîìîâåòå öåëÿò äà ñúáåðàò âñè÷-
êè óòðèííè ñëîâà ïðåç øêîëíèòå ãîäèíè, áåç äà ïîâòà-
ðÿò îáåìà íà ïðåäèøíèòå èçäàíèÿ. Ìíîãîòîìíèêúò ùå
äàäå âúçìîæíîñò íà ÷èòàòåëÿ äà ñå çàïîçíàå ñ âúëíó-
âàùèòå ïðîïîâåäè íà Ó÷èòåëÿ, êîèòî ñúïúòñòâàò ëåê-
öèèòå îò êëàñîâåòå íà Øêîëàòà è âäúõíîâåíî äîïúë-
âàò îêóëòíîòî çíàíèå, ïðåäàäåíî â íåÿ. Âå÷å èçëåçå
îò ïå÷àò òîì I îò ïîðåäèöàòà - “Àáñîëþòíàòà Èñòèíà”,
êîÿòî ñúäúðæà óòðèííèòå áåñåäè îò 1930 äî 1932 ã. Ïðîã-
ðàìíàòà áåñåäà â êíèãàòà íè ïðèïîìíÿ åäíà îò ñâå-
ùåíèòå ïîâåëè íà Ó÷èòåëÿ êúì íåãîâèòå ó÷åíèöè: “Ùå
ñêúñàòå âðúçêèòå ñè ñ ëúæàòà. Ùå ñå ðàçâåäåòå ñ íåÿ.”

“Âåëèêàòà Ìàéêà” å ñáîðíèê îò òðèäåñåò
è øåñò áåñåäè íà Ó÷èòåëÿ Ïåòúð Äúíîâ. Èç-
íàñÿíè â ïðîäúëæåíèå íà øåñòíàäåñåò ãî-
äèíè (1917-1932), òåçè áåñåäè ñà áèëè ïðåä-
íàçíà÷åíè çà îñîáåí êðúã ñëóøàòåëè - îìú-
æåíè æåíè è äóõîâíè ñåñòðè. Äúðæàíè ñà â
ñëåäîáåäíè ÷àñîâå íà ÷åòâúðòèÿ äåí îò ñåä-
ìèöàòà, ïîðàäè êîåòî Ó÷èòåëÿ ãè íàðè÷à ÷åò-
âúðòú÷íè áåñåäè. Ñúäúðæàùèòå ñå â òÿõ íà-
ñòàâëåíèÿ, óïúòâàíèÿ è ìåòîäè çà äóõîâíà
ïðàêòèêà ãè îïðåäåëÿò êàòî ñïåöèôè÷åí ëåê-
öèîíåí êóðñ íà åçîòåðè÷íà øêîëà, âúïðåêè
÷å ïðåäõîæäàò ñ ïåò ãîäèíè îôèöèàëíîòî îò-
êðèâàíå íà Øêîëàòà íà Âñåìèðíîòî Áÿëî
Áðàòñòâî ïðåç 1922 ã.

Êîãàòî âÿòúðúò çàäóõà,
êîãà ðåêèòå ïîòåêàò,

öâåòÿ êîãàòî ðàçöúôòÿâàò,
ðàñòåíèÿ êîãà ðàñòàò,
òîãàâà ìóçèêà ñå ÷óâà,

ñâåòúò òðåïòè â õàðìîíèÿ
è âñè÷êèòå çâåçäè ñà íîòè â
Áîæåñòâåíà ñèìôîíèÿ.

Ïåñíèòå íà Æåëà ñå ðàæäàò ñïîíòàííî è íåóñåòíî.
Äîøëè îò åäèí ïî-âèñø, íåçåìåí ñâÿò, òå ñà îòêðîâåí èç-
êàç íà íåéíàòà äóøà äà èçÿâè íåïðåõîäíîòî, Áîæåñòâå-
íîòî. È òàêà äåí ñëåä äåí, â ïðîäúëæåíèå íà äåñåòèíà
ãîäèíè, ïåñíèòå íàäõâúðëÿò 300. Òå ñà åäèí íåîáÿòåí ñâÿò
îò íàðîäíè ìîòèâè, îêóëòíè ïðèðîäíè êàðòèíè, ìîëèòâå-
íè îòêðîâåíèÿ. Çàïÿâàò ñå ëåñíî è íåïðèíóäåíî, íîñåéêè
ñèëåí åìîöèîíàëåí èìïóëñ, ïðå÷èñòâàò è çàðåæäàò.

Àëáóìúò íà Ëèëè Äèìêîâà ñå èçäàâà ïî
ñëó÷àé 100-ãîäèøíèíàòà îò “Çàâåòà íà öâåò-
íèòå ëú÷è íà ñâåòëèíàòà” è 80-ãîäèøíèÿ þáè-
ëåé íà õóäîæíè÷êàòà. Òîé íå ïðîñòî ñúáèðà
â ñåáå ñè ïðîèçâåäåíèÿ íà èçêóñòâîòî (ìà-
êàð ÷å â òî÷íèÿ ñè ñìèñúë äåôèíèðà òîâà), à
ïî-ñêîðî ðàçòâàðÿ, äàðÿâà, èçïðàùà - ðàç-
òâàðÿ ïðåä î÷èòå íà çðèòåëÿ äðóãè íèâà íà
äâèæåíèå íà ñâåòëèíàòà; äàðÿâà ùåäðî öâå-
òîâå, îáðàçè è âèäåíèÿ, äîêîñíàòè â ðàçëè÷-
íè èçìåðåíèÿ; èçïðàùà ïîñëàíèå, ÷å òîçè
ñâÿò íå å ïðîñòî óñòðîåíà ìàòåðèÿ, à åäíà
æèâà, ïîäâèæíà, ðàçóìíà åíåðãèÿ,  êîÿòî
íåïðåñòàííî òúðñè ïúò êúì íàñ è íèå òðÿáâà
ñàìî äà îòâîðèì äóõîâíèòå ñè î÷è, çà äà ïðå-
êîñèì óñëîâíîòî ïðîñòðàíñòâî, êîåòî íè äå-
ëè îò íåÿ.

Ïîä ïå÷àò ñà êíèãèòå “Êëþ÷úò íà æèâîòà” - ÎÎÊ 8 ã.; “Ñåÿòåëÿò” - ÓÑ ò.2,
“Ìèñëè çà âñåêè äåí 2012-2013 ã.”, “Ñâåòúò íà Âåëèêèòå äóøè”,
“The language of the Love”, “Â Öàðñòâîòî íà Æèâàòà Ïðèðîäà” - ñáîðíèê
ñòàòèè îò Ó÷èòåëÿ.


