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Äåòñêè ôîðóì
â Áóðãàñ

Ïàíåâðèòìèÿòà ïî ñâåòà
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Òàçè âå÷åð, êàòî ñòà-
íàõ: öÿëîòî íåáå èäå îò-
ãîðå. Êàçâàì: çà Ðèëà ñå
ãîòâÿò. Àêî èäåì íà Ðèëà
ñ ëþáîâ, âðåìåòî ùå áú-
äå õóáàâî. Ñåãà êîëöèíà
îò âàñ ñòå ãîòîâè äà èäå-
òå òàì ñ ëþáîâ? Äîñåãà
ñòå õîäèëè áåç ëþáîâ. Òà-
çè ãîäèíà êîëêî äóøè
èìà, êîèòî ñ ëþáîâ èñêàò
äà èäàò? Îñîáåíà ãîäèíà
å òàçè. Àêî òàçè ãîäèíà
èäåòå íà Ðèëà áåç ëþáîâ,
òîãàâà ùå ÷àêàòå çà 1999
ãîäèíà. Êîëêî äóøè èìà,
êîèòî áèõà äîøëè ñ ëþ-
áîâ? Òàçè ãîäèíà, êîéòî
ùå èäå íà êóðîðò íÿêúäå,
íå òðÿáâà äà ìèñëè çà ñå-
áå ñè. Òàçè ãîäèíà ùå
èäåì äà ïîñëóæèì íà Åçå-
ðàòà: íà áðúìáàðèòå, íà
öâåòÿòà, íà ìàëêèòå êàìú-
÷åòà ùå ñëóæèì - íàâñÿ-
êúäå ùå ñëóæèì, äåòî

Äàëè çàùîòî ïðîñëî-
âóòîòî âèåíñêî êîëåëî ñå
âúðòè ïîâå÷å îò âåê âúâ
Âèåíà, èëè çàùîòî â Ïà-

íåâðèòìèÿòà èìà âàëñî-
âè ìåëîäèè, èëè ïî-ñêî-
ðî çàùîòî âèåí÷àíè ñà
åäíè ñâîáîäíè è ðàçêðå-

ïîñòåíè õîðà, íî äà èã-
ðàåø Ïàíåâðèòìèÿ âúâ
Âèåíà ñå îêàçà îñîáåíî
ïðèÿòíî è âäúõíîâÿâàùî.

×óâñòâà ñå
ðàçëè÷íàòà
àòìîñôåðà
íà ãðàäà.
Âñè÷êî å
ìíîãî ïî-
ñïîêîéíî îò
îáè÷àéíèòå
íè ïðåäñòà-
âè çà òîâà,
êàêâî ïðåä-
ñ ò à â ë ÿ â à
åäíà ñòîëè-
öà. À Âèåíà
å ìíîãî ïî-
âå÷å îò ñòî-
ëèöà, çàùî-
òî å ïîçíà-
ëà âåëè÷èå-

òî íà ñòîëèöàòà íà åäíà
èìïåðèÿ. È òîâà ñå âèæ-
äà íå ñàìî â ñãðàäèòå è
àðõèòåêòóðàòà, íî è â ñà-
ìèòå êîðåíÿöè âèåí÷àíè
- ó÷òèâè, óñìèõíàòè, ñúñ
ñàìî÷óâñòâèåòî è âúçïè-
òàíèåòî íà àðèñòîêðàòè,
íî áåç àðîãàíòíîñòòà íà
äðóãè çàïàäíè íàöèè, êú-
äåòî øîâèíèçìúò õâúðëÿ
ñâîÿòà ñÿíêà íà èíà÷å
áåçñïîðíèÿ áëÿñúê è ñëà-
âà.

Íî Âèåíà å ïðåäè
âñè÷êî ìóçèêà. Âèåíà å
Ìîöàðò è Ùðàóñ. Ìóçèêà-
òà èçïúëâà öÿëàòà àòìîñ-
ôåðà íà ãðàäà. È ñå ÷óäÿ
äàëè òîâà íå å òàéíàòà íà
òîçè ãðàä. Ìóçèêàòà å
óíèâåðñàëåí åçèê.

Â ìàëêî ðàéñêî êúò÷å îò ìåñòíîñòòà “Îòìàí-
ëè”, áëèçî äî Áóðãàñ, ñå ïðîâåäå ïîðåäíèÿò VI
äåòñêè ôîðóì íà Îáùåñòâî “Áÿëî Áðàòñòâî”. Òî-
çè ïúò ñðåùàòà áåøå ïî-ðàçëè÷íà - ñïîêîéíàòà
è êðàñèâà àòìîñôåðà íà õîòåëñêèÿ êîìïëåêñ
“Ñåëåêòà”, ìàëêîòî ðîìàíòè÷íî çàëèâ÷å, áëè-
çîñòòà íà Ñòðàíäæà ïëàíèíà è íàé-âå÷å äîïè-
ðúò ñ ìîðåòî, ùå îñòàíàò íåçàáðàâèìè çà ïåò-
äåñåòèíàòà äåöà îò Ñîôèÿ, Áóðãàñ, Ïëîâäèâ, Ãàá-
ðîâî, Êëèñóðà, Ðàçãðàä, Øóìåí è äðóãè ãðàäî-
âå. Äâàòà äíè (19 è 20 þíè) áÿõà èçïúëíåíè ñ áî-
ãàòà è ðàçíîîáðàçíà ïðîãðàìà - îò çàïîçíàâà-
íåòî íà ó÷àñòíèöèòå, ïðåç èãðèòå íà äåòñêàòà
ïëîùàäêà, íà òåíèñ êîðòà, íà ïîëÿíêàòà êðàé äú-
áîâàòà ãîðè÷êà, òà äî âå÷åðòà íà òàëàíòèòå, â
êîÿòî âñÿêî äåòå âçå ó÷àñòèå, êàòî íàé-ìíîãî íè
âïå÷àòëè èçÿâàòà íà ãðóïà äåöà îò êëóá ïî êóê-
ëîâîäñòâî - ãð. Ñîôèÿ.

èäåì, ùå ñëóæèì. Íÿêîé
êàçâà: “Êàê ùå èäåì, íÿ-
ìàìå ïàðè?” - Äà èäåø íà
Ðèëà ïàðè ëè ñå èçèñ-
êâàò? - “Ïàðè íÿìàì çà
àâòîìîáèë.” - Ïåø ùå
èäåø. Àêî íÿìàø ïàðè,

ùå èäåø ïåø. Çà 17 ÷àñà
è ïîëîâèíà àç õîäèõ è ñå
âúðíàõ. Ùå ñå íàìåðè âñå
åäèí àâòîìîáèë, êîéòî äà
íè óñëóæè. Êàçâàòå: “Äî
Ðèëà íå ìîæå äà èìà.”
Êàçâàì: òàì, äåòî âèå íå

ìîæåòå, àç ìîãà. Êàçâàì:
äî òàì, äåòî ìîæå äà âè
çàêàðàò, ùå èäåòå. Ùå
äîéäå ìÿñòî, äåòî íå ìî-
æå äà èäåòå ñ àâòîìîáèë,
òîãàâà âèå ñàìè ùå âúð-
âèòå. Àç ðàçáèðàì ïîä Ðè-
ëà òóé - äåòî íèòî àâòîìî-
áèë, íèùî íå ìèíàâà,
ïåø, ñàìè ùå âúðâèòå. Äî
ïîäíîæèåòî íà Ðèëà àç
ìîæå äà âè çàâåäà ñ ìîÿ
àâòîìîáèë. Îò ïîäíîæèå-
òî íàãîðå ùå âëåçåòå âúâ
âàøèÿ àâòîìîáèë.

Êîëêî äóøè ñåãà èìà,
êîèòî òàçè ãîäèíà áèõà
îòèøëè íà Ðèëà: äà ñè
âçåìåòå âñè÷êîòî áîãàò-
ñòâî, äà ñè íîñèòå òîçè
ñêúïîöåíåí êàìúê, äåòî
ùå ãî çàëàãàòå. Ñúæàëÿ-
âàì, ÷å íå ñòå ðàçáðàëè
èñòèíàòà. Íå áúäåòå òîë-
êîç íåñðú÷íè.
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Ïåòðîâäåí
íà Móñàëà

Ïåòðîâäåí å îñîáåíî âàæåí äåí â ïðàçíè÷-
íèÿ êàëåíäàð íà Îáùåñòâî “Áÿëî Áðàòñòâî”.
Ïî òîâà âðåìå ñå îòáåëÿçâàò èìåíèÿò è ðîæ-
äåíèÿò äåí íà Ó÷èòåëÿ Ïåòúð Äúíîâ - äàòè, áå-
ëåæåùè èäâàíåòî íà Çåìÿòà íà åäíî èçêëþ-
÷èòåëíî Ñúùåñòâî â äóõîâíàòà åâîëþöèÿ íà
÷îâå÷åñòâîòî - íà Ìèðîâèÿ Ó÷èòåë Áåèíñà Äó-
íî.

Áðàòñêàòà ãðóïà îò Áëàãîåâãðàä ðåøè äà
ïîñðåùíå òåçè äíè íà ïîêðèâà íà Áàëêàíèòå
- íà âðúõ Ìóñàëà. Òîâà ìÿñòî â ñâåùåíàòà Ðè-
ëà ïëàíèíà çà íàñ íå å ïðîñòî ãåîãðàôñêè
îáåêò, à äóõîâíà òåðèòîðèÿ íà Áÿëîòî Áðàò-
ñòâî, êîÿòî å íàé-áëèçî äî Áîãà è äî Øêîëàòà

íà Ñâåòëèòå ñúùåñòâà.
Êîãàòî ñëÿçîõìå îò àâòîáóñà íà Áîðîâåö,

òîé íè ïîñðåùíà íàñòðúõíàë îò ñòóä è çàãúð-
íàò â òúìíè îáëàöè. Ðúìåøå äúæä. Íî âúïðå-
êè ìðà÷íîòî íàñòðîåíèå íà Ïðèðîäàòà â äó-
øèòå íè áåøå ðàäîñòíî è ïðàçíè÷íî êàòî ó
õîðà, êîèòî ñà ñå çàâúðíàëè ó äîìà ñëåä äúë-
ãî îòñúñòâèå.
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Þíè ìåñåö å, è
êîé çíàå äàëè òîâà
ñå äúëæè íà ïëàíåò-
íèòå âëèÿíèÿ (òóê
ìàëêî ìîãà äà ñå
óñìèõíà, çàùîòî â
äóõîâíèòå ñðåäè
âñè÷êî ñå îáÿñíÿâà
ñ äîáðè è ëîøè àñ-
ïåêòè), íî òàêà èëè
èíà÷å òàçè ãîäèíà
þíè å ìåñåöúò, â
êîéòî èìà ìàëêà åê-
ñïàíçèÿ íà Ïàíåâ-
ðèòìèÿòà â Åâðîïà.

Åäíîâðåìåííî ñ
ïàíåâðèòì÷èíèòå
ïúòèùà íà ïðèÿòå-
ëèòå ìè â Ðóñèÿ è Âèåíà
òðúãâà è ìîåòî ïàíåâ-
ðèòìè÷íî ëÿòî. Ïðåç
ïúðâèÿò óèêåíä íà þíè

Ãðóïîâà ñíèìêà ïðåä ÎÎÍ

ñúì â Ëîíäîí. Ïîêàíåíà
ñúì çàåäíî ñ Õàðè Ñàë-
ìàí îò íàøè áúëãàðñêè
ïðèÿòåëè - Ìèëåíà è

Ìèòêî Õðèñòîâè. Ëåê-
öèÿòà íà Õàðè â ñúáîòà
âå÷åð å âúðõó áúëãàð-
ñêèÿ ïðèíîñ çà åâðîïåé-

ñêàòà äóõîâíîñò, à
ìîÿò ñåìèíàð ïî
Ïàíåâðèòìèÿ å â
íåäåëÿ. Ñëåä Ïà-
íåâðèòìèÿòà ñÿäà-
ìå íà ïîëÿíàòà.
Âñúùíîñò ñåìè-
íàð å ãîëÿìà äóìà
-  òîâà å ïî-ñêîðî
ðàçãîâîð âúðõó
íÿêîè àêöåíòè è
ñïîðíè äåòàéëè íà
ïàíåâðèòìè÷íèòå
óïðàæíåíèÿ. Ïðè-
ñúñòâàò è íÿêîëêî
àíãëè÷àíè, ïîðàäè
êîåòî ðàçãîâîðúò
ñå âîäè íà àíãëèé-

ñêè. Çíàåõ, ÷å å ïîâäè-
ãàí âúïðîñúò çà ñïàçâà-
íå íà ïðàâèëàòà,
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Äà èäåì íà Ðèëà ñ ëþáîâ
îò ñòð. 1
Èìà åäèí àíåêäîò, êîéòî

äîêîëêî å âåðåí, íå çíàÿ.
Åäèí ñÿë ÷åðåøè â ñâîÿòà ãðà-
äèíà è èçêàðàë ìíîãî õóáàâè
÷åðåøè. Èñêàë äà çàíåñå íà
öàðÿ äà ìó ïîêàæå êîëêî ñà
õóáàâè. Òóðèë òàáëàòà íà ãëà-
âàòà, ïîñëå, êàòî ìó ïðèãëàä-
íÿëî, ÿë îò òÿõ. Êàòî äîøúë
ïðè öàðÿ, ñàìî òðè ÷åðåøè
èìàëî â òàáëàòà. Öàðÿò êàç-
âà: “Êàê ñå ÿäàò?” Òîé ãè âçåë,
èçÿë ãè - ïîêàçàë íà öàðÿ. Òîé
çíàåë êàê ñå ÿäàò. Íî öàðÿò,
ìàêàð è âå÷å äà çíàåë, îñòà-
íàë, áåç äà ÿäå îò ÷åðåøèòå.
Âèå, êàòî âè äîíåñàò òðè ÷å-
ðåøè, íå ïèòàéòå êàê ñå ÿäàò.
Âçåìåòå è âèå íàïðàâåòå îïè-
òà. Òðÿáâà äà ïðàâèòå îïèòè.
Áåç îïèòè â ñâåòà íÿìà ïîñ-
òèæåíèå.

28 þíè 1939 ãîäèíà
* * *
Àç ùå âè ïðèâåäà åäèí

ïðèìåð îò Ðèëà. Íàñúáðàõìå
ñå â õèæàòà ïðè âòîðîòî åçå-
ðî. Òàÿ ãîäèíà íà âñè÷êè èì
äàäîõà äà âèäÿò êàêâî íåùî
å òúðïåíèåòî. Îòèâàìå íà õè-
æàòà. Âðåìåòî å ëîøî. Ñúáè-
ðàìå ñå âúòðå òðèäåñåò è òðè-
ìà äóøè: áÿõà åäèí äî äðóã,
êàòî ðèáè. Òðÿáâà äà ñå ñïè
âúòðå. Ïîñòëàõìå îòäîëó ñ
êëåêîâå. È àç ñúì âúòðå. Çà-
ïàëèõìå îãúí. Äèìúò èçïúëíè
õèæàòà. Âñè÷êè ïëà÷àò, è àç ñ
òÿõ. Íî åäíî íåùî íàó÷èõ:
ùîì ñå îïðàâÿ âðåìåòî, äè-
ìúò èçëèçà íàâúí, ùîì ñå
ðàçâàëÿ âðåìåòî, äèìúò îñòà-
âà âúòðå. Òà îòêðèõ ñëåäíîòî:
óâåëè÷àâà ëè ñå äèìúò, âðå-
ìåòî ñå ðàçâàëÿ, èç÷åçâà ëè
äèìúò, âðåìåòî ñå îïðàâÿ. Òà
êîãàòî àç íå ïëà÷à, âðåìåòî
ñå îïðàâÿ. Êîãàòî ïëà÷à, âðå-
ìåòî ñå ðàçâàëÿ. Ñåäÿò íÿêîè
â õèæàòà, îáðúùàò ñå íà åä-
íàòà è íà äðóãàòà ñòðàíà. Íÿ-
êîè ñà ñåäíàëè äî îãúíÿ è öÿ-
ëà íîù, ïðè ìàëêî çàäðåìâà-
íå, ïàäà èì ãëàâàòà íàäîëó. Â
õèæàòà áÿõà íàñúáðàíè êàòî
ñàðäåëè, íÿêîé ïúò êðàêàòà

èì ñå äîïèðàò. Íÿìà ìÿñòî îò-
äå äà ìèíåø. Íÿêîé ïúò òðÿá-
âàøå äà ñòàíà 3-4 ïúòè äà ðàç-
ãëåæäàì íåáåòî è êàòî ìèíà-
âàõ, ãëåäàõ äà íå ñòúï÷à íÿ-
êîãî. À ïúê ñìå çàáðàâèëè è
ëàìïà äà âçåìåì. Òúìíî å â
õèæàòà. È êàòî ìèíàâàõ ïðåç
òÿõ, íå èñêàõ äà ñòúïÿ íà ãëà-
âèòå èì, íèòî íà êðàêàòà èì,
çàòîâà ñúì âíèìàòåëåí.

Ñåãà ïîÿñíÿâàì. Ñåäÿ àç
ñïîêîéíî, íàáëþäàâàì äèìà
è êàçâàì: òîçè äèì ïîêàçâà
êàêâî å ñúñòîÿíèåòî íà õîðà-
òà. Êîãàòî æèâååì ïî-äîáðå,
èìà ïî-ìàëêî äèì, à êîãàòî íå
æèâååì äîáðå, èìà ïîâå÷å
äèì. À ïúê ïðè÷èíàòà çà äè-
ìà å ñëåäíàòà: ñàìàòà õèæà
íå å íàïðàâåíà äîáðå, òÿ íÿ-
ìà êîìèí, íÿìà îãíèùå, êàê-
òî òðÿáâà. Èìà ñàìî åäíà äóï-
êà è êàòî ñå çàïàëè îãúíÿò, äè-
ìúò íå èçëèçà. Òîé êàçâà: “Îò
ìåíå çàâèñè. Àêî èñêàì, ùå
èçëÿçà, à àêî íå èñêàì, íÿìà
äà èçëÿçà.” Òîãàâà àç èçëè-
çàì. Ïîñëå ãëåäàì, ÷å íÿìà
äèì âúòðå. È êàòî âëÿçà, è òîé
âëèçà çàåäíî ñ ìåíå. Îíåçè,
êîèòî áÿõà òóê, ùå êàæàò: “Òå
òàì, ãîðå íà Ðèëà, èìàò Áî-
æèåòî áëàãîñëîâåíèå.” Íèå
ãëåäàõìå òàì äèìà. Êàçâàì:
òóê ñ òîçè äèì ìîæå äà ñå ëå-
êóâàò õîðàòà. Êîéòî èìà ñëà-
áè ãúðäè, ùå ñå ëåêóâà ñ òîçè
äèì. Êîéòî èñêà äà îçäðàâåå,
êîéòî å ìàëêî íåðâåí, âñåêè
äåí òðÿáâà äà ãî òóðÿò ïðè êà-
äåæà. Åäíà ãîäèíà êàòî ñòîèø
ïðè êàäåæà, ùå áúäåø ìàëêî
ïî-äîáðå. Ïðåç íîùòà íÿêîè
ñïÿò, à íÿêîè ñåäÿò. Íÿêîè ñà
ñåäåëè öÿëà íîù è ñà ïîääúð-
æàëè îãúíÿ. Òå êàçâàò: “Öÿëà
íîù ñåäÿõ è êëàäîõ îãúíÿ.” È
àêî äðóãèòå ñå ïîëçâàò îò òî-
âà êëàäåíå, òîâà å äîáðî.

Ïðèÿòåëèòå î÷àêâàõà, ÷å
âðåìåòî ùå áúäå õóáàâî. À
ïúê êàòî îòèäîõìå, ðàçðàçè
ñå åäíà áóðÿ, åäíè ãðúìîòå-
âèöè, çàâàëÿ äúæä. Íÿêîè è â
õèæàòà ñå íàêâàñèõà. Äúæäúò
âëèçà âúòðå. Çíà÷è òúðñÿò íè

âúòðå. Äúæäúò êàçâà: “Êîëêî
ñòå õóáàâè, êàòî âàñ õîðà íå
ñúì âèæäàë.” À ïúê ïðèÿòåëè-
òå êàçâàò: “Äàíî äà ïðåñòà-
íå.” È òå ïèòàò: “Ùå ñå âäèãíå
ëè ìúãëàòà?” Êàçàõ èì: “Àêî
ìúãëàòà íå ñå âäèãíå, íèå ùå
ñå âäèãíåì.” È íàé-ïîñëå òà-
êà íàïðàâèõìå. Êàòî ñå âäèã-
íàõìå, òÿ îòèäå íàãîðå, à ïúê
íèå - íàäîëó, è ñå óðåäè âúï-
ðîñúò. Ïèòàò ìå ñåãà: “Çàùî
å òàçè ìúãëà?” Êàçâàì: “Îò
ëþáîâ.” Ìúãëàòà äîéäå äà íè
âèäè, äåôèëèðà îêîëî íàñ,
îáèêàëÿøå îêîëî íàñ è îòèäå
ãîðå äà êàæå: “Äîëó âèäÿõìå
òåçè âúçëþáëåíè.” À ïúê íèå
ñëÿçîõìå íàäîëó, çà äà êà-
æåì, ÷å ìúãëàòà áåøå ìíîãî
õóáàâà è ÷å äèìúò áåøå ìíî-
ãî õóáàâ, è ÷å õèæàòà, è êàìú-
íèòå, è êëåêîâåòå áÿõà ìíîãî
õóáàâè, ÷å âñè÷êî áåøå ìíî-
ãî õóáàâî.

Àêî èìà ìíîãî äèì, âðå-
ìåòî ùå ñå ðàçâàëè. Àêî èìà
ìàëêî äèì, âðåìåòî ùå ñå îï-
ðàâè. Õóáàâî å äèì äà èìà
âêúùè, çà äà îçäðàâåå ÷îâåê,
çà äà áúäå çäðàâ. Êîãàòî ÷î-
âåê å áîëåí, õóáàâî å äèìúò
äà å âêúùè. À ïúê êîãàòî ÷î-
âåê å çäðàâ, äèìúò òðÿáâà äà
áúäå âúí. Òà ñåãà è íà âàñ êàç-
âàì: äà áúäåòå äîâîëíè îò òî-
âà, êîåòî èìàòå.

Áðàòÿòà è ñåñòðèòå íà
Åçåðàòà, âúïðåêè òåçè óñëî-
âèÿ, ñàìî ñå ñìååõà, íà âñè÷-
êè èì áåøå ïðèÿòíî. Ïèòàõà
ñå: “Êàê å àïàðòàìåíòúò òè,
êàê å ëåãëîòî òè?” Øåãóâàõà
ñå è ñ êúïàíåòî. È ñëåä òîâà
âñè÷êè óòèõâàõà è ïî÷âàõà äà
õúðêàò. Íå âñè÷êè - íÿêîé íàê-
ðèâî ëåãíàë è õúðêà, à íÿêîé
ñòàíå è êàçâà: “Çàùî Ó÷èòå-
ëÿ íå íàïðàâè äà íå õúðêàò?”
Ãëåäàì, ÷å íå ìó å ïðèÿòíî.
Êàçâàì ìó: “Àç îñòàâÿì âå-
÷åðíî âðåìå âñè÷êè äà ñå
ïðîÿâÿò.” Íèêîìó íå íàïðà-
âèõ áåëåæêà. Ñàìî ñåãà ðàç-
ïðàâÿì, ÷å å èìàëî õúðêàíå.
Ùîì ñå ñúáóäÿò, íèêîé íå õúð-
êà. À ùîì çàõúðêà íÿêîé - çíà-

÷è îòèøúë å â îíçè ñâÿò, à ñëó-
ãàòà ìó å îñòàíàë è ïðå÷èñ-
òâà êúùàòà.

21 àâãóñò 1940 ã.
* * *
Êàçâàì: êîéòî å äîøúë ñå-

ãà íà Ðèëà, òîé íåïðåìåííî
òðÿáâà äà ñå îñâîáîäè îò íÿ-
êàêúâ íåäúã èëè îò íÿêàêúâ
ëîø íàâèê. Íàïðèìåð íÿêîé
õîäè ìíîãî ïðåãúðáåí. Ùîì
ñòå äîøëè òóê, íèêàêâè ãúðáè-
öè, íèêàêâè áîëêè, íèêàêúâ
íåäúã íå òðÿáâà äà èìàòå!
Âñè÷êè áîëêè, âñè÷êè íåäúçè
òðÿáâà äà îñòàâèòå âúâ âîäà-
òà è äà îòèäåòå â äîìà ñè ñâî-
áîäíè. Âñè÷êè ìîæåòå äà ñå
ëåêóâàòå ñ ÷èñòèÿ âúçäóõ íà
ïëàíèíàòà. Ùå äèøàòå ÷èñò
âúçäóõ, ùå ñå ìèåòå ïî íÿêîë-
êî ïúòè íà äåí.

Êàçâàì: íà ìíîãî ìåñòà
èç Ðèëà, êúäåòî ÷îâåøêè êðàê
íå å ñòúïâàë, ñå íàìèðà òîçè
ïúðâè÷åí æèçíåí åëåìåíò,
êîéòî îùå ñòàðèòå àëõèìèöè
ñà òúðñèëè. Äîñòàòú÷íî å ÷î-
âåê äà ñòúïè íà ìÿñòîòî, êú-
äåòî å òîçè åëåìåíò, çà äà ñå
ïîäìëàäè ìîìåíòàëíî. Àêî å
áèë ñòàð, ïîäìëàäÿâà ñå; àêî
áðàäàòà ìó å ïîáåëÿëà è îêà-
ïàëà, èçâåäíúæ ñòàâà ÷åðíà
è ãúñòà; àêî êîñàòà ìó å ïîáå-
ëÿëà, ìîìåíòàëíî ñòàâà ÷åð-
íà. Êàòî ñå âèäè â òîâà ïîëî-
æåíèå, ÷îâåê ñàì ùå ñå ÷óäè
êàê ñå å ïðåîáðàçèë. Àêî íÿ-
êîé ïðåêàðà èçâåñòíî âðåìå
â Ðèëñêàòà ïóñòèíÿ è ñå âúð-
íå ìåæäó ïîçíàòèòå ñè òàêà
ïðåîáðàçåí è ïîäìëàäåí,
êàêâî ùå êàæàò çà íåãî?

Ïúðâîòî íåùî, êîåòî ñå
èçèñêâà îò âñè÷êè, êîèòî ñòå
äîøëè íà åêñêóðçèÿ â Ðèëà, å
àáñîëþòíàòà ÷èñòîòà: ÷èñòî-
òà ôèçè÷åñêà, ÷èñòîòà ñúð-
äå÷íà è ÷èñòîòà óìñòâåíà. Òî-
âà çíà÷è: âñÿêà ìèñúë, âñÿêî
æåëàíèå è âñÿêà ïîñòúïêà
òðÿáâà äà ñå àíàëèçèðàò, äà
ñå âèäè êîè îò òÿõ ñà æèâî-
òèíñêè, êîè - ÷îâåøêè, è êîè -
Áîæåñòâåíè. Ñëåä òîâà ÷îâåê
òðÿáâà äà ãè îòäåëè åäíè îò

äðóãè, êàêòî ñå îòäåëÿò ìåòà-
ëèòå îò ïðèìåñèòå, èëè îò åëå-
ìåíòèòå, ñ êîèòî ñà ñúåäèíå-
íè. È íàé-ïîñëå, ñëåä êàòî å
îòäåëèë è êëàñèôèöèðàë æå-
ëàíèÿòà ñïîðåä òåõíèòå ìåñ-
òà, äà âçåìå îò òÿõ ñàìî Áî-
æåñòâåíèòå. Èìà æåëàíèÿ,
êîèòî íå ñà ïîòðåáíè çà ÷î-
âåêà - òÿõ òîé ùå îñòàâè íàñ-
òðàíà. Èìà æåëàíèÿ, êîèòî ìó
ñà íåîáõîäèìè - òÿõ òîé ùå
óïîòðåáè êàòî ãðàäèâî ïðè
ñòðîåæà íà Áîæåñòâåíîòî
çäàíèå.

Âòîðî, íåîáõîäèìî íåùî
çà âñè÷êè âè å äà ñòàâàòå ðà-
íî, äà íå ñå îáëåíÿâàòå. Ùîì
ñòå äîøëè òóê, âñè÷êè ùå ïåå-
òå çàåäíî, ùå ðàáîòèòå çàåä-
íî, ùå ñå ìîëèòå çàåäíî, è ò.í.
Íå ìèñëåòå, ÷å êàòî ñå óåäè-
íèòå, ìíîãî ðàáîòà ùå ñâúð-
øèòå. ×îâåê ìîæå äà áúäå óå-
äèíåí è âñðåä îáùåñòâîòî.
Óåäèíåíèåòî íå å âúíøåí
ïðîöåñ.

14 þëè 1931 ã.
 * * *
Êàçâàì: ãëàâíîòî íåùî,

êîåòî òðÿáâà äà çàíåñåòå â
äîìîâåòå ñè êàòî ñïîìåí îò
ïðåêàðâàíåòî ñè íà Ðèëà, å äà
ïðîíèêíå ó âàñ èäåÿòà, ÷å êàê-
òî Ñëúíöåòî, çâåçäèòå, Ëóíà-
òà è îñòàíàëèòå ïëàíåòè èìàò
ñâîé îïðåäåëåí ïúò íà äâèæå-
íèå, òàêà è âèå èìàòå ñâîé îï-
ðåäåëåí ïúò, êîéòî íåèçáåæ-
íî òðÿáâà äà ñëåäâàòå. Âúð-
âè ëè ÷îâåê â ïúòÿ ñè, âñÿêà
ðàáîòà, êîÿòî ìó ñå äàâà, å
ñâåùåíà. Ïðè òîâà âñÿêà ðà-
áîòà òðÿáâà äà ïðèíåñå ñâîÿ
ïëîä.

6 àâãóñò 1931 ã.
* * *
Òóê, íà Ðèëà, ùå èçó÷àâà-

òå çàêîíà çà ñìÿíà íà åíåð-
ãèèòå. Òîé ãëàñè: “Ñëåä âñÿêà
ëþáîâ èäå îìðàçà. Ñëåä ñòó-
äåíîòî âðåìå èäå òîïëî, à
ñëåä òîïëîòî - ñòóäåíî.” Òîçè
çàêîí å ãëàâíî çà ôèçè÷åñêèÿ
ñâÿò. Ñúùèÿò çàêîí ñå îòíàñÿ
è êúì äóõîâíèÿ ñâÿò. Òîé èìà
îòíîøåíèå íå ñàìî êúì õîðà-
òà, íî è êúì âñè÷êè æèâè ñú-
ùåñòâà - ðàñòåíèÿ è æèâîòíè.
Äîñòàòú÷íî å äà ñå ñìåíè
íàñòðîåíèåòî íà ÷îâåêà, çà
äà ñå ñìåíè ñúñòîÿíèåòî è íà
êëåòêèòå. Òîçè çàêîí å îáù
êàêòî çà ÷àñòèòå, òàêà è çà öÿ-
ëîòî. Êîãàòî ñòàâà èçâåñòíà
ïðîìÿíà â Ïðèðîäàòà, åäíîâ-
ðåìåííî ñòàâà ïðîìÿíà è âúâ
âñè÷êè æèâè ñúùåñòâà.

13 þëè 1924 ã.
* * *
Åäèí äåí, êîãàòî áÿõ íà

Ðèëà, êðàé íàñ ìèíàõà äâàìà
òóðèñòè. Òå ñå ñïðÿõà, ïîãëåä-
íàõà êúì íàñ è ñå çàñìÿõà.
Åäèíèÿò îò òÿõ êàçà íåùî îò-
ðèöàòåëíî ïî íàø àäðåñ. Åä-
âà íàïðàâè íÿêîëêî êðà÷êè,
òîé ñå ñïúíà â åäèí êàìúê,
ïàäíà è êîíòóçè êðàêà ñè. Àç
ñè ïîìèñëèõ: “Íå å äîáðå, êà-
òî âúðâèø ïî ïëàíèíàòà, äà
äîïóñêàø îòðèöàòåëíè ìèñëè
â óìà ñè”.

30 ìàðò 1932 ã.
* * *
Íèå ñìå äîøëè òóê, íà Ðè-

ëà, êàêâèòî øóøêè èìàìå, äà
ãè èçâàäèì íàâúí. È êàòî ñå
âúðíåì, íèòî åäèí îò âàñ äà
íÿìà íèòî åäíà øóøêà. Äà ñå
îñâîáîäèòå îò òÿõ. È êàòî ñå
âúðíåòå, âñè÷êè äà ñå ïîäìëà-
äèòå. Äà íÿìà íÿêîé, êîéòî äà
êàæå: “Èçãóáèõ ñè âðåìåòî.
Íèùî íå ìîæàõ äà ïîñòèãíà.”

Ïëàíèíàòà å ìÿñòî çà Ëþáîâ.
Ïëàíèíàòà å îïàñíà çà îíçè,
êîéòî íå ðàçáèðà, íî çà îíçè,
êîéòî ðàçáèðà, ïëàíèíàòà
èìà âñè÷êè áëàãà...

Ñåãà, êàòî êàçâàì “õàðà-
ìèÿ”, êàêâî ðàçáèðàòå âèå?
Íàïðèìåð íàøèÿò Õàðàìèÿ
íà Ðèëà? “Õàðàì” å òóðñêà äó-
ìà, êîÿòî çíà÷è äàäåíî äà-
ðîì, êîåòî íå å èçïîëçâàíî.
Êîéòî íå å èçïîëçâàë äàäå-
íèòå íåùà äîáðå, õàðàì îòè-
âà. Õàðàìèÿ ÷îâåê - õàðàìèÿ-
òà ñåäè ãîðå, ãëåäà äà ñå çà-
êà÷è ãîòîâî íà õîðàòà. Õàðà-
ìèÿòà âçåìà - êàòî ìèíå íÿ-
êîé, çàãðàáâà òîé. Òîâà å âúò-
ðåøíèÿò ñìèñúë. Íèå, âñè÷êè-
òå õîðà â ñâåòà, èìàìå õàðà-
ìèéñêè æèâîò. Âúâ âñè÷êèòå
õîðà áåç ðàçëèêà, è â ðàñòå-
íèÿòà, èìà åäèí ñòðåìåæ -
âñè÷êè äàðîì äà âçåìàò. Êà-
òî ãî âçåìàò, äúëãî íå ìó ìèñ-
ëÿò çà âðúùàíå.

12 þëè 1940 ã.
* * *
Äíåñ ñóòðèíòà, ïî ñëó÷àé

îòêðèâàíåòî íà ñúáîðà, ïðèñ-
òèãíà îò ïðîâèíöèÿòà îðêåñ-
òúð îò ìàíäîëèíè è êèòàðè -
îò âúíøíè õîðà, êîèòî ñâèðè-
õà ñ ëþáîâ, áåç íèêàêâî âúç-
íàãðàæäåíèå. Òå äîéäîõà êà-
òî äåëåãàòè, èçïðàòåíè îò íå-
âèäèìèÿ ñâÿò, çà äà çàìåñòÿò
íàøèòå áðàòÿ è ñåñòðè îò ïðî-
âèíöèÿòà, êîèòî èäâàõà çà ñú-
áîðà. Òîâà ïîêàçâà, ÷å ìåæ-
äó âñè÷êè ÿâëåíèÿ â æèâîòà
èìà òÿñíà âðúçêà. Áîã ðúêî-
âîäè âñè÷êè ðàáîòè. Òîé îò-
âàðÿ è çàòâàðÿ ñúáîðèòå -
âñè÷êî ñòàâà ïî Íåãîâà âîëÿ.
Âèå íå ìîæåòå äà ñè ïðåäñòà-
âèòå, ÷å ñúáîðúò ìîæå äà ñòà-
íå íà Ðèëà áåç ìóçèêà, áåç íÿ-
êàêâè îñîáåíè ïðèãîòîâëå-
íèÿ. Êîãàòî âè êàçàõ, ÷å òàçè
ãîäèíà íÿìà äà èìà ñúáîð, èñ-
êàõ äà âè îáúðíà âíèìàíèåòî
íà òîâà, ÷å ñúáîðúò íÿìà äà
ñòàíå ïî îáèêíîâåíèÿ íà÷èí,
êîéòî âèå ïîçíàâàòå, íî ùå
ñòàíå ïî ñúâñåì îñîáåí íà-
÷èí. Òàçãîäèøíèÿò ñúáîð ñå
îòêðè äíåñ, íà Ïåòðîâäåí, à
ìèíàëèòå ãîäèíè íà òîçè äåí
ñå ïðèâúðøâàøå.

12 þëè 1931 ã.
* * *
È Áîã, Êîéòî å îáèêíàë ÷î-

âåêà è å âäúõíàë â íåãîâèòå
íîçäðè ïúðâàòà âäèøêà, å
ó÷èë ÷îâåêà êàê äà âúçïðèå-
ìå Íåãîâàòà Ëþáîâ. Ñ ïúðâî-
òî äèõàíèå ÷îâåê å âúçïðèåë
òîâà. Òóê, ïðåäè äâå âå÷åðè,
ìèñëÿ, ÷å â ñðÿäà âå÷åðòà, â
ñàëîíà äàäîõà åäíî êèíî -
êàêâî ñà ïðàâèëè íàøèòå õî-
ðà íà Ðèëà (â íåäåëÿ âå÷åð-
òà). Çàèíòåðåñóâà ìå êàê ñòå
ïðàâèëè òåçè óïðàæíåíèÿ ãî-
ðå. Êàòî âèäÿõ êàê ïðàâèòå òå-
çè óïðàæíåíèÿ, àç ñå çàñðà-
ìèõ. Òî å òàêàâà ðàçáúðêàíà
ðàáîòà! Êîãàòî åäíèòå ñè äè-
ãàò ðúöåòå íàãîðå, äðóãèòå ãè
ñâàëÿò íàäîëó. Íÿìà õàðìî-
íèÿ. Íå ìîæå äà ñå çàñíåìå
òàêîâà íåùî íà êèíî. Òîâà å
ïîñìåøèùå. Âñè÷êè, êàòî äè-
ãàò ðúöå, êàòî åäèí ÷îâåê
òðÿáâà äà ãè äèãàò. À ïúê ñåãà:
åäèí íàãîðå, à äðóã êëÿêà äî-
íÿêúäå. Íÿêîè âúðâÿò êðèâî,
íÿìà ðàâíîìåðíîñò â äâèæå-
íèÿòà èì. Íå ñå ïðàâÿò òàêà
óïðàæíåíèÿ! Òîâà å ïðåñòúï-
ëåíèå! Êàòî ïðàâèø åäíî óï-
ðàæíåíèå, òîâà å çà Ãîñïîäà.
Ãîñïîä òå ãëåäà!

19 îêòîìâðè 1938 ã.

Îùå íÿêîè ïîëåçíè ñúâåòà çà ïðåáèâàâàíåòî íè â ïëàíèíàòà
1. Åêèïèðîâêà
• Äðåõè - çà ñòóäåíî è çà òîïëî âðåìå, îò ëåêè ìà-

òåðèè (ïîëàð, ïàìóê) è ñ ïî-ìàëúê îáåì. Çà äà áúäàò
çàïàçåíè îò åâåíòóàëåí äúæä, å äîáðå äà áúäàò ïîñòà-
âåíè  â ÷óâàëè çà äðåõè èëè â íàéëîíîâè ïëèêîâå è
òàêà äà ñå ïîäðåäÿò â ðàíèöàòà.

• Ñïàëåí ÷óâàë - êîëêîòî ìîæå ïî-îëåêîòåí, ñúîá-
ðàçåí ñ òåìïåðàòóðàòà çà ñåçîíà, è ñúùî ïîñòàâåí â
íàéëîí â ðàíèöàòà çà çàïàçâàíå îò äúæä.

• Øàëòå èëè äþøåê - øàëòåòî å ïî-ëåêî, èçîëèðà
äîáðå îò ñòóäà, íî å îáåìíî è òðÿáâà äà ñòîè èçâúí
ðàíèöàòà, òî íå ïîåìà è íåðàâíîñòèòå íà òåðåíà. Äîá-
ðî è óäîáíî äîïúëíåíèå êúì íåãî å íàäóâàåìàòà âúç-
ãëàâíè÷êà. Äþøåêúò (ãóìèðàí ñ ïëàò, íî íå ïëàæåí) å
ïî-òåæúê, íî ñ ïî-ìàëúê îáåì, èçîëèðà îò ñòóäà è ïîå-
ìà íåðàâíîñòèòå. Ïðåöåíåòå ñàìè.

• Îáóâêè - ñ âèñî÷èíà íàä ãëåçåíà, çà äà ãî äúðæàò
ñòàáèëåí ïðè õîäåíå. Íàé-äîáðå å òå äà ñà òóðèñòè-
÷åñêè îò ñïåöèàëèçèðàí ìàãàçèí; ïî-åâòèí âàðèàíò ñà
ðàáîòíèòå âîäîíåïðîïóñêëèâè îáóâêè, ïî âúçìîæíîñò
áåç ìåòàëíî áîìáå. Íå å óäà÷íî äà ñå ïîëçâàò äæà-
ïàíêè èëè ÷åõëè, çàùîòî ïðè õîäåíå êðàêúò íå å óñòîé-
÷èâ â òÿõ.

• Êèáðèò è çàïàëêà - äîáðå å äà ãè èìàòå âèíàãè ïîä
ðúêà, çàäúëæèòåëíî ñúõðàíåíè â íàéëîíîâ ïëèê, çà äà
íå ñå îâëàæíÿâàò.

• Ôåíåð - íàé-äîáðèÿò âàðèàíò å ÷åëíèêúò. Ñ íåãî
ðúöåòå âè ùå áúäàò ñâîáîäíè. Åâòèíè âàðèàíòè èìà ïî
ïàçàðèòå.

• Äúæäîáðàí - íàéëîíîâèòå ñà ïî-ëåêè è ïî-åâòè-
íè, íî ëåñíî ñå êúñàò. Ãóìèðàíèòå ñà ïî-òåæêè, ïî-îáåì-
íè, íî è ïî-çäðàâè.

• Èãëè, êîíöè (òúíêè è äåáåëè), êàïðîíîâî âúæåíöå
çà óêðåïâàíå íà ïàëàòêàòà, çà ïðîñòîð, ùèïêè è äð.

• Ñîëàðåí äóø - ïðîäàâà ñå â ìàãàçèíèòå çà òóðèñ-
òè÷åñêà åêèïèðîâêà. Âîäàòà â íåãî ñå çàãðÿâà îò Ñëúí-
öåòî. Äóøúò ñå ñãúâà, çàåìà ìèíèìàëåí îáåì è å ëåê.

• Òåëåôîí  -  â ìàãàçèíèòå çà ìîáèëíà òåõíèêà ñå
ïðîäàâàò ñîëàðíè çàðÿäíè. Ëè÷íî àç íå ñúì ïîëçâàë
òàêèâà è íå çíàÿ äîêîëêî ñà åôåêòèâíè.

• Ñãúâàåìà òóáè÷êà çà âîäà ñ êðàí÷å è ïëîñêî äúíî
- ïðîäàâà ñå â ìàãàçèíèòå çà åêèïèðîâêà.

2. Õðàíà
• Ëþáèìèÿ ñè çåõòèí ìîæåòå äà âçåìåòå â øèøå îò

êîêà-êîëà èëè ìèíåðàëíà âîäà, ïîñòàâåíî â íàéëîíîâ
ïëèê è çàâúðçàíî îòãîðå.

• Âîäàòà çà ïèåíå ìîæåòå äà ñëîæèòå âúâ âúíøåí
äæîá íà ðàíèöàòà, èëè àêî íÿìàòå òàêúâ, äà ÿ âúðæåòå
ñ êàïðîí êúì íÿêîé ðåìúê íà ðàíèöàòà.Òàêà ùå èìàòå
ñëúí÷åâà âîäà çà ïèåíå. Â ìàãàçèíèòå çà òóðèñòè÷åñêà
åêèïèðîâêà ñå ïðîäàâàò ìåõ÷åòà îò íàéëîí çà 2 ëèòðà
âîäà, êîèòî ñå çàêðåïâàò íà ðàíèöàòà.

• Ñóøåíèòå ïëîäîâå ñà äîáðà àëòåðíàòèâà íà ïðåñ-
íèòå ïðè ïî-ïðîäúëæèòåëåí ïðåñòîé.

• ßäêèòå (îâåñåíè, ðúæåíè èëè ïøåíè÷íè) äîðè è
áåç êîòëîí÷å èëè òîïëà âîäà å äîñòàòú÷íî äà ãè íàêèñ-
íåòå îò âå÷åðòà â çàòîïëåíà îò Ñëúíöåòî âîäà è íà ñóò-
ðèíòà çàêóñêàòà âè å ãîòîâà.

• Äîáðå å õðàíèòå äà íå ñà  â ñòúêëåíè è ìåòàëíè
îïàêîâêè, çàùîòî òå òåæàò ïîâå÷å è ñà ÷óïëèâè.

Íåêà âñè÷êî, êîåòî ïðàâèì íà ïëàíèíàòà, äà íå å â
íåèí óùúðá, è òðúãâàéêè ñè, äà íå îñòàâèì ñëåäà îò íà-
øåòî ïðåáèâàâàíå òàì.

È íåêà íå çàáðàâÿìå, ÷å ïðåäè âñè÷êî òðÿáâà äà
ïðå÷èñòèì òåëàòà è äóøèòå ñè - è òàêà î÷èñòåíè, ñ ìè-
ñúëòà äà ñëóæèì íà Áîãà, ìîæåì äà ñå êà÷èì íà íàøà-
òà ñâåùåíà Ðèëà ïëàíèíà.

Äèìèòúð Ïúðâàíîâ
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Äåòñêè ôîðóì â Áóðãàñ

Äåòñêè ïðàçíèê íà
Áÿëîòî Áðàòñòâî

Ïðåäñòàâÿíå íà áåëåæíèêà
íà Ó÷èòåëÿ â Ïëîâäèâîò ñòð. 1

Âòîðèÿ äåí ïîñðåù-
íàõìå ñ èçãðåâà - êðàñèâ
è âïå÷àòëÿâàù îò ìîð-
ñêèÿ áðÿã. Ïîñëåäâàõà
ïîÿñíåíèÿ íà óïðàæíå-
íèÿòà çà äèøàíåòî è
èçèãðàâàíåòî èì, êàêòî è
28-òå óïðàæíåíèÿ îò Ïà-
íåâðèòìèÿòà. Íàé-âúëíó-
âàùîòî èçæèâÿâàíå äîé-
äå, êîãàòî ñëåä çàêóñêà
ëàãåðúò ñå ðàçäåëè íà ïåò
ãðóïè è âñÿêà òðúãíà ñ
êîìïàñ è êàðòà äà òúðñè
çàðîâåíîòî ñúêðîâèùå â
Ñòðàíäæà ïëàíèíà. Êîë-
êî ðàäîñò è î÷àêâàíå
èìàøå â äåòñêèòå î÷è!
Ïîñëåäâà îáèêîëêà èç
ðàéîíà ñ àâòîáóñ (ñïå-
öèàëíî îñèãóðåí çà íàñ
çà òåçè äâà äåíà) äî âðúõ
Áàêúðëúêà, îòêúäåòî ñå

Çà øåñòè ïîðåäåí ïúò
Áÿëîòî Áðàòñòâî â Áúëãà-
ðèÿ ïðîâåäå ñâîÿ  äåòñêè
ïðàçíèê. Êðàÿò íà ó÷åáíà-
òà ãîäèíà è íà÷àëîòî íà
ëÿòîòî êàòî ÷å ëè å íàé-
ïîäõîäÿùîòî âðåìå äåöà-
òà äà ïîëó÷àò ñâîÿ ïîäà-
ðúê - ðàäîñòíèòå ïðåæèâÿ-
íèÿ îò ïðèÿòåëñêîòî îáùó-
âàíå è ñðåùàòà ñ ìîðåòî.
Òîâà ñå ñëó÷è áëàãîäàðå-
íèå íà äîìàêèíñòâîòî íà
áóðãàñêàòà áðàòñêà ãðóïà.
Áðàò Àíãåë, ðúêîâîäèòå-
ëÿò íà ãðóïàòà, è áðàò
Ãåîðãè Õðèñòîâ áÿõà íàï-
ðàâèëè íàé-äîáðîòî, çà äà
ñå ïðîâåäå ïðàçíèêúò. Òå
íàìåðèõà íàé-ïîäõîäÿùî-
òî ìÿñòî çà ïîäîáíà äåò-
ñêà ñðåùà -  ïðèðîäåí
ïàðê “Ðîñåíåö” â æèâîïè-
ñåí åêîëîãè÷åí ðàéîí ñ
óíèêàëíî áîãàòà ðàñòèòåë-
íîñò, ñ äåâñòâåíà ïðèðî-
äà è ïëàæíà èâèöà - ðÿä-
êî ñðåùàùî ñå ñú÷åòàíèå
ïî íàøåòî ×åðíîìîðèå.
Äîìàêèíèòå ñúçäàäîõà
íåîáõîäèìàòà îðãàíèçà-
öèÿ, çà äà áúäå ïðàçíèêúò
ïúëíîöåíåí. Íà 19 þíè
2010 ã. ïî÷èâíà áàçà “Ñå-
ëåêòà” ñúáðà îêîëî 60 äå-
öà è 20-30 âúçðàñòíè. Ñëåä
ïîñðåùàíåòî è íàñòàíÿ-
âàíåòî íà ó÷àñòíèöèòå, à

òå áÿõà äåöà îò 6 äî 18 ãî-
äèíè, îò Ñîôèÿ, Áóðãàñ,
Ðàçãðàä, Øóìåí, Â.Òúðíî-
âî, Ãàáðîâî, Ïëîâäèâ è
äð., ñå ïðîâåäå íåïðèíó-
äåíà ñðåùà, çà äà ñå çà-
ïîçíàÿò.

Íà 2 þëè çàëà “Áåðüîç-
êà” â Ïëîâäèâ ñå îêàçà ìàë-
êà äà ïîáåðå âñè÷êè ãîñòè íà
ãðàäà, æåëàåùè äà ïðèñúñ-
òâàò íà ïðåäñòàâÿíåòî íà
êíèãàòà “Ëè÷åí áåëåæíèê íà
Ïåòúð Ê. Äúíîâ”, èçäàäåíà îò
èçäàòåëñòâîòî íà Îáùåñòâî
“Áÿëî Áðàòñòâî”. Ïîëó÷è ñå
èñòèíñêè ïðàçíèê è ëèêóâà-
íå íà äóøèòå â ñðåùàòà ìåæ-
äó ñîôèéñêèÿ òâîð÷åñêè
åêèï è ïëîâäèâñêàòà ïóáëè-
êà. Ïðåäñòàâÿíåòî ñå âîäå-
øå òîëêîâà íåïðèíóäåíî è
çàâëàäÿâàùî îò ðúêîâîäèòå-
ëÿ íà íàøåòî îáùåñòâî Àí-
äðåé Ãðèâà, ÷å òî ñå ïðåâúð-
íà â ìóçèêàëíî-ïîåòè÷åí
ñïåêòàêúë. Èçêàçâàíèÿòà íà
àâòîðêàòà íà óâîäà è íà
îáÿñíèòåëíèòå áåëåæêè Ìèë-
êàíà Áîøíàêîâà, ñò.í.ñ. è ä-
ð â Íàðîäíà áèáëèîòåêà “Ñâ.
Ñâ. Êèðèë è Ìåòîäè”, è íà
Ëþäìèëà Äèìèòðîâà, “ìîòî-
ðúò” íà òîâà äåëî, êàêòî ÿ íà-
ðè÷à Ãðèâà, çàâëàäÿõà è ðàç-
âúëíóâàõà àóäèòîðèÿòà. Òå
ðàçêàçàõà çà ïðîöåñà íà ñúç-
äàâàíå íà êíèãàòà è ñúðäå÷-
íèòå èì äóìè áÿõà áàëñàì çà
æàäíèòå íè äóøè. Íàèñòèíà,
êîëêî ìíîãî ëþáîâ, ïðåêëî-
íåíèå è ñâÿòîñò ñà âëîæèëè
âñè÷êè çà ñúçäàâàíåòî íà òà-
çè êíèãà!

Ìóçèêàëíèòå èçïúëíåíèÿ
íà Íàäåæäà Íÿãîëîâà - öèãóë-
êà, è íà ïåâèöàòà Ïëàìåíà

“Ìàãèÿòà íà Ðèëà”
â Ïëåâåí

Íà 9 þëè îò 17 ÷àñà â õó-
äîæåñòâåíà ãàëåðèÿ “Èëèÿ
Áåøêîâ” òðÿáâàøå äà îò-
êðèåì ôîòîèçëîæáàòà “Ìà-
ãèÿòà íà Ðèëà”, ñúïðîâîäåíà
ñ êîíöåðò, íî òîçè ïúò ïðè îð-
ãàíèçèðàíåòî èì îòãîâîðíè-
êúò íà ãàëåðèÿòà èçðàçè
ñâîåòî íåóäîâëåòâîðåíèå,
÷å ïîñëåäîâàòåëèòå íà Ó÷è-
òåëÿ Ïåòúð Äúíîâ èñêàò äà ñå
ñúáåðàò òóê, çà äà ñúïðåæè-
âåÿò äóõîâíè ìèãîâå çàåäíî.
Ïîìîëèõìå ïðèÿòåëè îò öÿ-
ëàòà ñòðàíà äà ñå âêëþ÷àò â
îáùà ìîëèòâà çà ïðåîäîëÿ-
âàíå íà òðóäíîñòèòå ïî îð-
ãàíèçèðàíåòî íà òîâà ìåðîï-
ðèÿòèå.

Ñ Áîæèÿòà ïîìîù è áëà-
ãîäàðåíèå íà îòçèâ÷èâîñòòà
íà ã-æà Ìåñêèí, äèðåêòîð íà
ãàëåðèÿ-äàðåíèå “Ñâåòëèí
Ðóñåâ”, îò 17.15 ÷àñà íà 9 þëè
öèãóëêàòà íà Íàäåæäà Íÿãî-
ëîâà è êèòàðàòà íà Áîæèäàð
Ñèìîâ ðàçíåñîõà ìóçèêàë-
íèòå âèáðàöèè íà ïåñåíòà îò
Ó÷èòåëÿ “Äóõàé, âåòðå”. Â çà-
ëàòà ñÿêàø óñåòèõìå íåæíèÿ
ïîëúõ íà âÿòúðà. Áóðíèòå àï-
ëîäèñìåíòè íà ãîñòèòå ïîêà-
çàõà êðàñèâèòå åìîöèè, êîè-
òî ìóçèêàòà ïðîâîêèðà ó òÿõ.

Ãèðãèíîâà, âúçõèòèõà ïóáëè-
êàòà. Íåéíèÿò ÷èñò è ìèñòè-
÷åí ãëàñ íè îòíåñå íàèñòèíà
âúâ âèñèíèòå ñ ïåñíèòå “Íå-
âà ñàíçó”, “Öâåòÿòà öúôòÿõà”,
“Ìîëèòâà”, “Ìåäèòàöèÿ” è äð.
Ñåñòðà Æàíà Êðúñòåâà îò
Ïëîâäèâ áëàãîäàðè îò èìå-
òî íà âñè÷êè è ïîäíåñå ïîð-
òðåò íà Ó÷èòåëÿ, ðèñóâàí îò
õóäîæíèêà Áîðèñ Ãåîðãèåâ.

Íà äðóãèÿ äåí ñðåä ïðåê-
ðàñíàòà Ïàíåâðèòìèÿ, èçèã-
ðàíà íà âðúõ Áóíàðäæèêà, ñå
ñúáðàõìå â áðàòñêèÿ öåíòúð
íà Ïëîâäèâ, çà äà ãëåäàìå
ôèëì çà ïðåäñòàâÿíåòî íà
Ïàíåâðèòìèÿòà â ÎÎÍ, Âèå-
íà, îò êîéòî îñòàíàõìå ãîð-
äè, ÷å ñìå áúëãàðè è ïîñëå-
äîâàòåëè íà òîâà âåëèêî Ó÷å-
íèå. Âñè÷êè áÿõìå âúçáóäå-
íè, êîìåíòèðàõìå îæèâåíî,
à Ñâåòëà Áàëòîâà ðàçêàçà
îïèòíîñòèòå ñè îò ïîñåùå-
íèåòî ñè â Ëîíäîí, â Õîëàí-
äèÿ è Øâåéöàðèÿ. Îêàçà ñå,
÷å ïðåç ìåñåö þíè ïåò ëú÷à
ñà áèëè îòïðàâåíè êúì Åâðî-
ïà - êúì Âèåíà, Ëîíäîí, Õî-
ëàíäèÿ, Øâåéöàðèÿ, Ðóñèÿ.
Íàé-ïîñëå íè ñå îñúùåñòâè
ìå÷òàòà äà âèäèì ðàçïðîñ-
òðàíåíèåòî íà Ñëîâîòî è íà
äåëîòî íà Ó÷èòåëÿ îò íàñ ñà-
ìèòå ïî ñâåòà.

Áëàãîäàðèì íà âñè÷êè,
äîïðèíåñëè çà òîâà! Áëàãî-
äàðèì íà Ó÷èòåëÿ!

Íàäÿ Òàáàêîâà

“Öâåòÿòà öúôòÿõà” è íèå óñå-
òèõìå àðîìàòà èì. À ëþáîâ-
òà  êúì Áîãà ñòðóåøå îò âñÿ-
êà íîòêà íà “Ãîñïîäè, êîëêî
Òå îáè÷àì”. Äà ñå ñòðåìèì
äà äàâàìå íà äðóãèòå, êàêòî
Áîã äàâà íà íàñ - áåçâúçâðàò-
íî, áåç äà î÷àêâàìå íèùî â
çàìÿíà, íè íàïîìíè ïåñåíòà
“Äàâàé, äàâàé”. Áúëãàðñêîòî
íàðîäíî òâîð÷åñòâî, óìåëî
îáðàáîòåíî îò Ó÷èòåëÿ â ïå-
ñåíòà “Áúëãàðñêà ðàïñîäèÿ”,
íè ïðåíåñå â ïëàíèíàòà, êú-
äåòî ëþáîâòà å ÷èñòà, ðà-
äîñòòà - äúëáîêà, è ñòðåìå-
æúò íà äóøàòà å íàñî÷åí êúì
âñè÷êî êðàñèâî. Êëàñè÷åñêà-
òà ïðîãðàìà áå ïðåäñòàâåíà
îò äâå ñîíàòè: “Ñîíàòà çà öè-
ãóëêà è êèòàðà” îò Ëóè Äþãàí
è “Ñîíàòà çà öèãóëêà è êèòà-
ðà” îò Ïàãàíèíè.

Ìóçèêàëíèÿò ïðàçíèê çà-
âúðøè ñúñ “Ñâåòúë ëú÷”, êîé-
òî ñëåçå â ìóçèêàòà, â óñìèâ-
êèòå è â áóðíèòå àïëîäèñìåí-
òè. È òàêà, çàðåäåíè è îêðè-
ëåíè, ñå ðàçäåëèõìå â î÷àê-
âàíå íà ñëåäâàùàòà ñðåùà
ñ âúëøåáíàòà ìóçèêà íà Ó÷è-
òåëÿ. È íåêà Áîã äà áëàãîñ-
ëîâè âñè÷êî òîâà.

Äèìèòúð Ïúðâàíîâ

âúçõèòèõìå íà íåâåðîÿò-
íà ãëåäêà îò íîñ Åìèíå
äî óñòèåòî íà ðåêà Ðîïî-
òàìî. Çàîáèêîëèõìå âúð-
õà, çà äà âèäèì ìèñòè÷-
íàòà Ñòðàíäæà ïëàíèíà -
öÿëà ðàçëÿòà ïðåä íàñ.

Ðàçêàçàõà íè èíòåðåñíè
ëåãåíäè. Íàñèòèõìå î÷è-
òå è äóøèòå ñè ñ êðàñîòà
è îïèÿíåíèå. Íàèñòèíà,
êîëêî ìàëêà, íî áîãàòà è
íåçàìåíèìà å Áúëãàðèÿ!
Áÿõìå ãîðå íà âúðõà - âè-

ñîêî, à ïðåä íàñ ñå ðàç-
ñòèëàøå áåçêðàéíîòî íà-
øå ñèíüî ìîðå. Ñèíüî,
çåëåíî, ñèíüî - ïðåãðúä-
êàòà íà íåáåòî, çåìÿòà è
ìîðåòî.

Òóê, íà òîâà âúëøåáíî
ìÿñòî, ñå ðàçäåëèõìå,
áëàãîäàðíè íà Áîã, ÷å íè
ïîäàðè õóáàâî âðåìå,
âúçìîæíîñò çà îáùóâàíå
è îáîãàòÿâàíå. Áëàãîäà-
ðèì íà äîìàêèíèòå, íà
ðúêîâîäèòåëÿ íà áóðãàñ-
êàòà áðàòñêà ãðóïà Àíãåë,
íà Ãåîðãè Ãåîðãèåâ è íà
âñè÷êè îñòàíàëè, êîèòî ñ
ìíîãî ëþáîâ è æåëàíèå
áÿõà ïðåöèçèðàëè âñè÷êî
äî íàé-ìàëêàòà ïîäðîá-
íîñò è íè ïîäíåñîõà òåçè
íåçàáðàâèìè äíè. Äî íî-
âè ñðåùè!

Íàäÿ Òàáàêîâà

Ñëåä òîâà
âñè÷êè îòèäî-
õà íà ïëàæ è
íà ãîëÿìî
ìîðñêî êúïà-
íå. Ïîäõîäÿ-
ùàòà ìåòåîðî-
ëîãè÷íà îáñòà-
íîâêà è òåìïå-
ðàòóðàòà íà
âîäàòà êàòî ÷å
ëè íàé-ìíîãî
çàðàäâàõà äå-
öàòà. Âðåìåòî
áåøå ñëúí÷å-
âî, à íàä öÿëà-
òà ñòðàíà òîãà-
âà áå îáëà÷íî
è âàëåøå
äúæä. Äåöàòà
áúðçî ñå îðãà-
íèçèðàõà ïî ãðóïè, äúëãî
ñå çàäúðæàõà â ìîðåòî è
ïðåç öÿëîòî âðåìå èìàøå
ìíîãî ñìÿõ è ðàäîñò. Òî-
âà áÿõà ñèëíè ïðåæèâÿâà-
íèÿ, îñîáåíî çà äåöàòà îò
âúòðåøíîñòòà íà ñòðàíà-
òà. Ñëåä âå÷åðÿ äîéäå
äúëãîî÷àêâàíèÿò âå÷åðåí
êîíöåðò. Çà ïðúâ ïúò äå-
öàòà ñå ÷óâñòâàõà àíãàæè-
ðàíè äà ïðåäñòàâÿò êîé
êàêâîòî ìîæå è âñè÷êî áå-
øå ðàçíîîáðàçíî è èíòå-
ðåñíî, áÿõà ïîêàçàíè ðàç-
ëè÷íè ôîêóñè è âñÿêàêâè
íîìåðà. Èâà îò Òúðíîâî

èçïúëíè àâòîðñêà ìóçèêà
íà íàñêîðî çàìèíàëèÿ
íàø áðàò Ìàðèÿí.

Äåí âòîðè. Äåöàòà ñå
ñúáóäèõà ðàíî â íàé-äúë-
ãèÿ äåí  è íà âèñîêèÿ áðÿã
î÷àêâàõà ñëúí÷åâèÿ èç-

ãðåâ. Îáëàöè è ìîðå ñå
áÿõà ñëåëè, íî íà õîðè-
çîíòà ïðîñâåòíà ìàëúê
ëú÷ è ïðåäñòàâëåíèåòî íà
ïðèðîäàòà çàïî÷íà. Ñìå-
íèõà ñå öâåòîâå è äåêîðè.
Âñè÷êè ïîñðåùíàõìå èç-
ïëóâàùîòî îò ìîðåòî
ñëúíöå. Äåöàòà áÿõà ïðè-
òèõíàëè è çàíåìåëè.

Áåøå äàäåíà ìàëêà ïî-
÷èâêà, çà äà óñïåÿò äåöà-
òà äà ñå ïðèãîòâÿò çà ãèì-
íàñòè÷åñêèòå óïðàæíå-
íèÿ. Ñóòðèíòà òå èãðàõà
Ïàíåâðèòìèÿ, à íÿêîè îò
òÿõ ó÷àñòâàõà â íåÿ çà

ïúðâè ïúò.
Âñè÷êè ïðîÿ-
âèõà ñòàðàíèå
è ñå ïîëó÷è åä-
íà ÷óäåñíà
äåòñêà Ïàíåâ-
ðèòìèÿ. Ñëåä
çàêóñêà çàïî÷-
íà àòðàêöèÿòà
íà ïðàçíèêà -
â ïàðê “Îðìà-
ëè” ñå ïðîâåäå
èãðà çà îðèåí-
òèðàíå â ïðè-
ðîäàòà, íàðå-
÷åíà “Íàìèðà-
íå íà ñúêðîâè-
ùå”. Ó÷àñòíè-
öèòå áÿõà ðàç-
äåëåíè íà ïåò
ãðóïè. Âñÿêà

ãðóïà èìàøå ñîáñòâåí
ìàðøðóò è êàðòà íà ìåñ-
òíîñòòà. Â óðå÷åíîòî âðå-
ìå ïðèêëþ÷åíèåòî çàïî÷-
íà è âñè÷êè ñå âúëíóâàõà.
Ñêîðî ñúêðîâèùåòî áåøå
íàìåðåíî. Òî âêëþ÷âàøå

äàðîâåòå íà ìîðåòî  -
ñêúï ñïîìåí çà ñðåùàòà.

Ñëåä ïðèêëþ÷åíèåòî
îòíîâî âñè÷êè ñå èçíåñîõ-
ìå íà ïëàæà è òóê ïðîäúë-
æèõà èãðèòå è çàíèìàíèÿ-
òà. Äîéäå âðåìå çà îáÿä,
à ñëåä íåãî äîìàêèíèòå
áÿõà ïðåäâèäèëè åäíî ïú-
òåøåñòâèå äî ïðèðîäíî
çàùèòåíàòà òåðèòîðèÿ
“Áàêúðëúêà”. Òóê, îò íàé-
âèñîêàòà òî÷êà íà Áóðãàñ-
êèÿ çàëèâ (270 ì), ñå îò-
êðè ïðîñòîðíà ãëåäêà, îá-
õâàùàùà ãîëåìèÿ çàëèâ.
Âèæäàõà ñå ãð. Áóðãàñ, Íå-
ñåáúð, à íà þã - Ñîçîïîë.
Îò çàïàäíàòà ñòðàíà íà
âèñî÷èíàòà ñå îòêðèâàøå
äðóãà âíóøèòåëíà ãëåäêà
- Ñòðàíäæà ïëàíèíà. Òóê
áðàò Àíãåë  ðàçêàçà ñ ìíî-
ãî îáè÷ çà òîçè êðàé. Îò
âèñîêèòå ñêàëè ñðåä ìî-
ðåòî îò çåëåíèíà ãëåäàõ-
ìå è ñå ëþáóâàõìå íà ÿñ-
íî î÷åðòàâàùèÿ ñå Áóð-
ãàñêè çàëèâ è íà öåëèÿ
ïðîñòîð íà Ñòðàíäæà ïëà-
íèíà -  ðÿäêî êðàñèâè ïà-
íîðàìíè ãëåäêè.

Äîéäå âðåìå çà ðàçäÿ-
ëà è ñ òîâà ìÿñòî, è ñ íî-
âèòå ïðèÿòåëè.

Íåîáõîäèìî å äà îöå-
íèì òîâà âàæíî ñúáèòèå
çà Áðàòñòâîòî íè. Òåçè
ñðåùè ñòèìóëèðàò òâîð-
÷åñêèòå èçÿâè íà äåöàòà,
ðàçâèâàò óìåíèåòî èì äà
ñúçäàâàò ïðèÿòåëñòâà, äà
îáùóâàò êàêòî ïîìåæäó
ñè, òàêà è ñ ïðèðîäàòà.

À. Àòàíàñîâ
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Ìàëêà âèåíñêà Ïàíåâðèòìèÿ

Äî Âèåíà è íàïðåä

îò ñòð. 1
Ìóçèêàòà íåæíî è

íåóñåòíî ñòîïÿâà áà-
ðèåðèòå è ðàçëè÷èÿòà.
Ìóçèêàòà ïðàâè àòìîñ-
ôåðàòà ïîäõîäÿùà çà
îáùóâàíå è çà ðàçóìåí
äèàëîã. Íàé-ãîëåìèÿò
öåíòúð íà ÎÎÍ â Åâðî-
ïà ñå íàìèðà òî÷íî òóê,
â ñïîêîéíàòà àòìîñôå-
ðà, êîÿòî âèåí÷àíè ñà
ñúçäàëè çà ñåáå ñè. È íå
âúðâÿò ëè òàêà íåùàòà:
êîãàòî õîðàòà ïîñòèãíàò
åäíî èíòåëèãåíòíî îá-
ùóâàíå ïîìåæäó ñè, òî-
ãàâà è íàöèèòå ùå ãî
ïîñòèãíàò.

Âñúùíîñò öåëòà íà
íàøåòî ïîñåùåíèå âúâ
Âèåíà áåøå äà ïðåäñòà-
âèì Ïàíåâðèòìèÿòà â
öåíòúðà íà ÎÎÍ: Ïàíåâ-

ÂÐÅÌÅ Å ÄÀ ÂÚÐÂÈÌ, ÇËÎÒÎ ÄÀ ÏÎÁÅÄÈÌ,
ÌÈÐÀ ÄÀ ÂÚÄÂÎÐÈÌ, ÕÐÈÑÒÀ ÄÀ ÂÚÇÖÀÐÈÌ!

Çà ïúðâè ïúò èãðàõ Ïà-
íåâðèòìèÿ (à ñìÿòàì, ÷å è
îñòàíàëèòå îò ãðóïàòà) è
èçïúëíÿâàõ ìóçèêà íà
Ó÷èòåëÿ èçâúí ïðåäåëèòå
íà ñòðàíàòà íè. È òî â òà-
êàâà êðàñèâà è âåëè÷åñ-
òâåíà  ñòîëèöà  - åäíî îò
íàé-ãîëåìèòå êóëòóðíè è â
÷àñòíîñò ìóçèêàëíè ñðå-
äèùà íà Ñòàðèÿ êîíòè-
íåíò. Óñåùàíåòî áåøå íî-
âî, íåïîçíàòî, èçïúëíåíî
ñ îòêðèâàòåëñêè äóõ è âÿ-
ðà â åäíî ïî-ñâåòëî è õàð-
ìîíè÷íî çà âñè÷êè íàñ áú-
äåùå. Íÿìà íåùî ïî-óäîâ-
ëåòâîðÿâàùî îò òîâà - äà
ïîñååø  çðúíöåòî íà òî÷-
íîòî ìÿñòî â ïðàâèëíîòî
âðåìå ñ ÿñíîòî ñúçíàíèå,
÷å ïðàâèø ïúðâàòà êðà÷-
êà òàì,  êúäåòî íèêîé ïðå-
äè òåá íå å ñòúïâàë. È ÷å
óñèëèÿòà òè íÿìà êàê äà
îñòàíàò íåçàáåëÿçàíè.
Çàùîòî ìóçèêàòà íà Ó÷è-

òåëÿ å êîñìè÷åñêà, óíè-
âåðñàëíà è îáùîâàëèäíà
íàâñÿêúäå ïî çåìíîòî
êúëáî. Âèáðàöèèòå é íå ñà
íà êîíêðåòåí åçèê -  ïîíå
íå îò ïîçíàòèòå íà ÷îâå-
÷åñòâîòî. Òÿ íÿìà íóæäà
îò ïðåâîä è âñåêè, êîéòî
ïîæåëàå äà îòâîðè ñúðöå-
òî è óìà ñè, ìîæå äà ÿ ïî-
÷óâñòâà.

Íåïðèíóäåíà è ñúð-
äå÷íà ñå ïîëó÷è è èíòåð-
íàöèîíàëíàòà Ïàíåâðèò-
ìèÿ, êîÿòî èìàõìå óäî-
âîëñòâèåòî äà èãðàåì ñ
ãðóïà åíòóñèàñòè - ïîñëå-
äîâàòåëè íà Ñëîâîòî è íà
Ó÷åíèåòî íà Ó÷èòåëÿ - è òî
íå ñàìî áúëãàðè, æèâåå-
ùè è ðàáîòåùè îò äúëãè
ãîäèíè âúâ Âèåíà. Â èì-
ïðîâèçèðàíèÿ áÿë êðúã íà
ìÿñòî ñå ïî÷óâñòâàõà è
ïðåäñòàâèòåëè íà ìíîãî
äðóãè äúðæàâè îò öÿë
ñâÿò.

Ïîñëåäâàëàòà ïî÷åð-
ïêà - ïðèãîòâåíà ñ ìíîãî
ëþáîâ äîìàøíà ïîãà÷à,
ïîäíåñåíà âúðõó íàðåäå-
íè â öâåòîâåòå íà íàöèî-
íàëíèÿ òðèáàãðåíèê ñàë-
ôåòêè, èçðàçÿâàøå íåïîä-
ïðàâåíàòà íîñòàëãèÿ íà
äîìàêèíèòå è òðåñêàâîòî
èì âúëíåíèå ïî ïîâîä íà
íàøàòà âèçèòà. Âñè÷êî ãî-
ðåîïèñàíî (êîëêîòî è
ïðèÿòíè ñïîìåíè äà îñòà-
âè âúâ âñè÷êè íàñ, äà íå
çàáðàâÿìå è áåçöåííèòå
êîíòàêòè è ïîçíàíñòâà, çà
êîèòî òî ñïîñîáñòâà)
âñúùíîñò íå áå âêëþ÷åíî
â îôèöèàëíàòà ïðîãðàìà.

Ãëàâíàòà íè öåë áåøå
äà íàïðàâèì ïîêàçíî èç-
ïúëíåíèå íà ÷àñòè îò Ïà-
íåâðèòìèÿòà  ñ âñè÷êèòå é
íàëè÷íè êîìïîíåíòè - òàí-
öüîðè, ïåâ÷åñêè ãëàñ, èí-
ñòðóìåíòàëèñòè. È òî íå
êúäå äà å, à â ïðåäñòàâè-

òåëñòâîòî íà
Îáåäèíåíè-
òå íàöèè âúâ
Âèåíà - òðå-
òîòî íàé-ãî-
ëÿìî ñåäà-
ëèùå ñëåä
Íþ Éîðê è
Æ å í å â à .
Óíèêàëíà ïî
ðîäà ñè âúç-
ìîæíîñò, è â
ñúùîòî âðå-
ìå îòãîâîð-
íà çàäà÷à,
êîÿòî íèå èç-
ïúëíèõìå ñ

ìíîãî æåëà-
íèå è ðàäîñò.
Â íà÷àëîòî íà
ñàìîòî ïðåä-
ñòàâÿíå ïî÷òè
íÿìàøå çðèòå-
ëè è ñëóøàòå-
ëè. Ïîñòåïåí-
íî îáà÷å,
ïðèâëå÷åíè îò
ìèñòè÷íîòî è
ò à é í ñ ò â å í î
çâó÷åíå íà
Áîæåñòâåíàòà
ì ó ç è ê à ,
ï ð è è æ ä à õ à
âñå ïîâå÷å õî-
ðà. Òàêà - ñ êó-
ôàð÷åòàòà, ñ
âðàòîâðúçêèòå è êîñòþìè-
òå. Îñòàâÿõà òÿãîñòíèòå ñè
ðàáîòíè ìèñëè íà ñåäàë-
êàòà è ñå çàñëóøâàõà â àí-
ãåëñêèòå çâóöè, äîëèòàùè
îò ìàëêàòà ñöåíà. Ñëåä
êîíöåðòà íèå, ìóçèêàíòè-
òå, ïîëó÷èõìå ìíîãî ðàç-
âúëíóâàíè ïîçäðàâëåíèÿ
è áëàãîäàðíîñòè. Ïðè ìåí
äîéäå åäíà áúëãàðêà, êîÿ-
òî áåøå ëþáèòåëêà íà êëà-
ñè÷åñêàòà ìóçè-
êà è íèêîãà íå
áåøå ÷óâàëà çà
Ó÷èòåëÿ è çà íå-
ãîâèòå ïåñíè, è
ñ íàé-äîáðè ÷óâ-
ñòâà (î÷åâèäíî
ìíîãî èñêàøå
äà ìè íàïðàâè
ê î ì ë è ì å í ò )
ñïîäåëè, ÷å ãëà-
ñúò ìè å ïðåêðà-
ñåí è å çà ñâå-
òîâíèòå îïåðíè
ñöåíè. Ñëåä êîå-
òî ìå ïîñúâåòâà

ðèòìèÿòà êàòî ñèìâîë
íà óíèâåðñàëíîñò, õàð-
ìîíèÿ ìåæäó ÷àñòèòå è
õàðìîíèÿ íà ÷àñòèòå ñ
öåíòúðà - Áîæåñòâåíî-
òî. Îò ìàëêîòî, êîåòî
çíàì çà äåéíîñòòà íà
ÎÎÍ, èìàì ïðåäñòàâà,
÷å å òðàäèöèÿ çà îðãà-
íèçàöèÿòà äà èçñëóøâà
ïðîñâåòëåíèòå óìîâå íà
ñâîåòî ñúâðåìèå - ôèëî-
ñîôè, ó÷åíè, äóõîâíè
âîäà÷è îò Èçòîê è Çà-
ïàä, êîèòî íîñÿò ñâîèòå
ïîñëàíèÿ è èäåè çà Öÿ-
ëîòî è çà õàðìîíèÿòà â
Öÿëîòî. Â òîçè ñìèñúë è
“íàøàòà” Ïàíåâðèòìèÿ
èìà ñâîÿ ïðèíîñ - íå ñà-
ìî êàòî èäåÿ, íî è êàòî
ïðàêòè÷åñêè ìåòîä çà
ïîñòèãàíå íà õàðìîíèÿ-
òà - âúòðå è âúí îò íàñ.

È âúïðåêè ÷å êðàòêàòà
íè ïðåçåíòàöèÿ íÿìàøå
îôèöèàëåí õàðàêòåð è
ìàñîâ çðèòåëñêè èíòå-
ðåñ, âñå ïàê â íàñ îñòà-
íà óäîâëåòâîðåíèåòî,
÷å ñìå ïîñåëè åäíî ñå-
ìå íà òî÷íîòî ìÿñòî â
òî÷íîòî âðåìå.

Ìóçèêàòà íà Ó÷èòåëÿ
Ïåòúð Äúíîâ ïðîçâó÷à è
ðàçâúëíóâà ïðèñúñòâà-
ùèòå. Íÿêîè îò òÿõ áÿõà
çàèíòðèãóâàíè è îòêëèê-
íàõà íà ïîêàíàòà íè äà
èãðàåì çàåäíî Ïàíåâ-
ðèòìèÿ íà äðóãèÿ äåí.
Ïîëó÷è ñå åäíà èíòåð-
íàöèîíàëíà Ïàíåâðèò-
ìèÿ, âäúõíîâÿâàùà êàê-
òî çà “÷óæäåíöèòå”, òà-
êà è çà áúëãàðèòå, êîè-

òî îò ãîäèíè æèâåÿò è
ðàáîòÿò â Àâñòðèÿ. Ìèñ-
ëÿ, ÷å ðàçáèðàì ðàäîñò-
òà è âäúõíî-
âåíèåòî èì -
íà ôîíà íà
ïðåäñòàâàòà,
êîÿòî ðåäî-
âèÿò çàïàä-
íÿê èìà çà
íàøàòà ñòðà-
íà, èçâåäíúæ
îò Áúëãàðèÿ
ñå ïîÿâÿâà
íåùî íîâî è
êà÷åñòâåíî,
îðèãèíàëíî,
åçîòåðè÷íî...

Çàùî êàç-
âàì íà òî÷íî-
òî ìÿñòî è
òî÷íîòî âðå-

ìå? Çàùî-
òî ìèñèÿòà
íà ÎÎÍ å
ïëàíåòàð-
íà - òÿ îñú-
ù å ñ ò â ÿ â à
áëåíóâàíà-
òà ìå÷òà íà
íàïðåäíè-
÷ à â è ò å
óìîâå íà
÷ î â å ÷ å ñ -
òâîòî äà
âèäÿò íà-
öèèòå íà
ïëàíåòàòà
êàòî åäíî
ãîëÿìî ñå-
ìåéñòâî, â

êîåòî âñåêè èìà ñâîåòî
ìÿñòî è ðîëÿ, â êîåòî
öàðè âçàèìíî óâàæåíèå

è ðàçáèðàòåëñòâî. È
òî÷íî äíåñ, êîãàòî ïà-
äàò ãðàíèöè è ñå çàëè-
÷àâàò òðàäèöèè, å îñî-
áåíî âàæíî çà íàñ, õî-
ðàòà, äà èìàìå ìîäåë,
ïî êîéòî äà èçãðàæäàìå
ñâîåòî îáùóâàíå. À ïîñ-
ëàíèåòî íà Ïàíåâðèò-
ìèÿòà å òîâà - âñåêè å
çíà÷èì, âñåêè èìà ìÿñ-
òî ïîä Ñëúíöåòî, âñåêè
èìà ïðàâî íà ëè÷íî
ïðîñòðàíñòâî è âúçìîæ-
íîñòè çà ðàçâèòèå,
âñè÷êè çàåäíî ñå äâè-
æèì è îáùóâàìå â õàð-
ìîíèÿ, îïðåäåëåíà îò
ðèòúìà íà ìóçèêàòà,
êîÿòî èäâà îò öåíòúðà -
Áîæåñòâåíîòî.

Æèâêî Ñòîèëîâ

äà íå ñå çàíèìàâàì ïîâå-
÷å ñ ïååíå íà “òàêèâà èí-
ôàíòèëíè è äåòñêè ìåëî-
äèéêè”.

Çàñìÿõ ñå íåëîâêî, çà-
ùîòî çíàåõ, ÷å òàçè æåíà
âúîáùå íå å íàÿñíî çà
êàêâî òî÷íî èäå ðå÷. Çàá-
ëóäåíè îâöè òðÿáâà äà
èìà â ñòàäîòî, çà äà ñå
ïîääúðæà ðàâíîâåñèå.
Ìóçèêàòà è ïåñíèòå íà

Ó÷èòåëÿ ñà áåçöåííà è íå-
çàìåíèìà øêîëà çà ìëàä,
ïðîõîæäàù ïåâåö êàòî
ìåí. Òå ìè ïîìàãàò äà ðàç-
êðèÿ â ïååíåòî íàé-âàæ-
íîòî - äóøàòà ñè, äà äî-
êîñâàì ïóáëèêàòà è äà ÿ
ïðàâÿ ñúïðè÷àñòíà êúì
âåëèêîòî è íåäåëèìî
åäèíñòâî, íàðå÷åíî Ìóçè-
êà.

Ïëàìåíà Ãèðãèíîâà

Ñíèìêè îò Âèåíà:
Ñâåòëà Íåéêîâà
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Èíòåðâþ ñ ïîñëåäîâàòåë íà Ó÷èòåëÿ

- Ã-í Êîíàê÷èåâ,
ñêîðî ñå çàâúðíàõòå îò
Àâñòðèÿ. Êàêâî ñå ñëó-
÷è òàì?

- Èçèãðàõìå ÷àñò îò
Ïàíåâðèòìèÿòà â öåíòðà-
ëàòà íà ÎÎÍ âúâ Âèåíà.
Ïîëó÷èõìå ëè÷íà ïîêàíà
îò ñëóæèòåë, êîéòî ðàáî-
òè â Àãåíöèÿòà ïî ÿäðåíà
áåçîïàñíîñò. Âúâ Âèåíà å
íàé-ãîëÿìîòî ñåäàëèùå
êàòî áðîé õîðà íà ÎÎÍ â
ñâåòà - îêîëî 4500 äóøè
ðàáîòÿò òàì. ßäðåíàòà
àãåíöèÿ å îêîëî ïîëîâè-
íàòà. Èìàò îáè÷àé äà
ïðåäñòàâÿò ïî íåùî èíòå-
ðåñíî îò ðàçëè÷íè ñòðà-
íè ïî ñâåòà. Òîçè ïúò áÿ-
õà èçáðàëè Ïàíåâðèòìèÿ-
òà. Ñàìî ïðåç þíè áÿõìå
ïîêàíåíè äà ïðîâåäåì
êóðñîâå ïî Ïàíåâðèòìèÿ
â Ïåðì, Ðóñèÿ, â Ëîíäîí,
Õîëàíäèÿ, Øâåéöàðèÿ,
Ãåðìàíèÿ.

- Âñÿêà ãîäèíà ïðåç
àâãóñò ïîñëåäîâàòåëè
íà Ïåòúð Äúíîâ îò Áúë-
ãàðèÿ è ñâåòà îáà÷å ñå
ñúáèðàò çà îêîëî ìåñåö
íà Ñåäåìòå ðèëñêè åçå-
ðà. Çàùî òàì è çàùî ïî
òîâà âðåìå?

- Ó÷èòåëÿ ãîâîðè çà
åçåðàòà êàòî çà 7 îòäåë-
íè ñâÿòà, êîèòî èìàò ñâîÿ
ïðîåêöèÿ â ÷îâåøêîòî
ñúçíàíèå. Òîé ãè å ñâúð-
çàë ñ êîíêðåòíè îðãàíè
íå ñàìî âúâ ôèçè÷åñêî-
òî, íî è â ìåíòàëíîòî, àñ-
òðàëíîòî, ïñèõè÷åñêîòî
òÿëî. Òîâà å ìíîãî ñèëíî
ìÿñòî. À çà âðåìåòî - Ó÷è-
òåëÿ å êàçàë, ÷å âòîðàòà
ïîëîâèíà íà ìåñåö àâ-
ãóñò ñòàâà ñúáîð íà ñú-
ùåñòâàòà íà Ñëúíöåòî. È
òóê íèå ïðàâèì åäíà ìàë-
êà ñáèðêà â ðåçîíàíñ ñ

òîçè êîñìè÷åñêè ñúáîð, â
ðåçîíàíñ ñ ìèñëèòå è
èäåèòå, êîèòî ñâåòëèòå
ñúùåñòâà íè ïðàùàò. Òî-
âà å ìîæå áè íàé-áëàãîï-
ðèÿòíèÿò ìîìåíò äà ðàç-
áåðåì è îñúçíàåì òåçè
èäåè. È êîãàòî â êðàÿ íà
àâãóñò ñëåçåì îáðàòíî ïî
ãðàäîâå è ñåëà ïîíå ìàë-
êî äà ãè ïðèëîæèì íà
ïðàêòèêà. Ñàìî ïðèåìà-
íåòî è ãîâîðåíåòî âå÷å
ñà íåäîñòàòú÷íè. Íàçðÿë
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å ìîìåíòúò äà ñå ïðèëà-
ãàò, êàòî è íàé-ìàëêîòî
ïðèëîæåíèå èìà ãîëåìè
ðåçóëòàòè.

- Åäíà îò îñíîâíèòå
ïðàêòèêè, äàäåíà îò
Ïåòúð Äúíîâ, å Ïàíåâ-
ðèòìèÿòà. Òÿ ñå èãðàå
âñÿêà ñóòðèí íà îòêðè-
òî íå ñàìî ïî âðåìå íà
ñúáîðà, íî è îò ïúðâà
ïðîëåò äî ïúðâà åñåí.
Êàêâî ïðåäñòàâëÿâà
òÿ?

- Ïàíåâðèòìèÿòà å
ñúâêóïíîñò îò ìóçèêà,
äâèæåíèå è òåêñò. Òÿ å äó-
õîâíà ïðàêòèêà, êîÿòî
ñâúðçâà ÷îâåê ñ ïðèðîäà-
òà, ñúñ èñòèíñêèòå ÷èñòè
ñèëè, êîèòî ñúùåñòâóâàò
â íåÿ. Ïîìàãà äà ñå çàïà-
çè âúòðåøíàòà õàðìîíèÿ,
êîÿòî íà ìíîãî îò íàñ,
ìèñëÿ, íè ëèïñâà.

- Êàê äåéñòâà Ïà-
íåâðèòìèÿ âúðõó ÷îâå-
êà?

- Òÿ å ìíîãî äîáúð ìå-
òîä çà õàðìîíèçèðàíå íà
æèâîòà, íà åíåðãåòèêàòà
íà ÷îâåøêèÿ îðãàíèçúì.
Ñïîìàãà ÷îâåê äà íàìå-
ðè âðúçêàòà ñúñ ñåáå ñè
êàêòî êàòî åäèíèöà, òàêà
è ñúñ ñåìåéñòâîòî ñè, êî-
ëåãèòå, ñ îáùåñòâîòî êà-
òî öÿëî. Ìîæå äà çâó÷è
åëåìåíòàðíî è íåâåðîÿò-
íî, ÷å åäèí òàíö âëèÿå
òîëêîâà íà ÷îâåêà, íî êî-
ãàòî ñå èãðàå ïîñëåäîâà-
òåëíî, òîâà ñå ðàçêðèâà
ïî âúòðåøåí íà÷èí. Ïà-
íåâðèòìèÿòà ñúäåéñòâà
çà ïðàâèëíîòî ðåàëèçè-
ðàíå íà âúòðåøíèòå ïñè-
õè÷íè ïðîöåñè ñâúðçàíè
ñ ïðîáóæäàíåòî, îñâî-
áîæäåíèåòî è òâîð÷åñ-
òâîòî íà ÷îâåøêàòà äóøà.

- Êàêâî îçíà÷àâà ñà-

ìàòà äóìà Ïàíåâðèò-
ìèÿ?

- Òÿ å ñúçäàäåíà îò
òðè êîðåíà îò ãðúöêè
åçèê. “Ïàí” îçíà÷àâà
êîñìè÷åí, âñåîáõâàòåí,
“åâ” å âñåîáù, ðèòúì -
âñè÷êè çíàåì êàêâî îçíà-
÷àâà. Ñâúðçàíè òðèòå îç-
íà÷àâàò âèñø êîñìè÷åí
ðèòúì.

- Òðÿáâà ëè äà çíàå
÷îâåê íåùî ïðåäâàðè-
òåëíî, ïðåäè äà èãðàå

çà ïúðâè ïúò Ïàíåâ-
ðèòìèÿ?

- Íå. Ìèñëÿ, ÷å äîðè è
íÿêîé, êîéòî íå å çàïîç-
íàò ñ êàêâèòî è äà å äó-
õîâíè ïðàêòèêè, ñàì ùå
óñåòè ñèëàòà é, òÿ ñå îò-
êðèâà ëè÷íî íà âñåêèãî.

- Êàê å ñòðóêòóðèðà-
íà?

- Ðàçäåëåíà å íà 3 ÷àñ-
òè. Ïúðâàòà å ñúñòàâåíà
îò 28 óïðàæíåíèÿ, ñëåä
òîâà ñà “Ñëúí÷åâèòå ëú-
÷è”, åäíî ïî-äúëãî, ñëÿòî
óïðàæíåíèå, è òðåòèÿò
öèêúë ñå íàðè÷à “Ïåíòàã-
ðàì”. Ïàíåâðèòìèÿòà â
íà÷àëîòî ñå âúçïðèåìà
ôèçè÷åñêè, íî ïîñòåïåí-
íî ñå îòêðèâàò íîâè ïî-
äúëáîêè èçìåðåíèÿ, êîè-
òî ñà âëîæåíè âúâ âñÿêî
åäíî óïðàæíåíèå.

- Çàùî ñå èçïúëíÿ-
âà ðàíî ñóòðèí?

- Ïðåäè è ñëåä èçãðåâ
ñëúíöå åíåðãåòèêàòà, äî-
ðè âúçäóõúò, åòåðúò, êîé-
òî îáãðúùà öÿëàòà Çåìÿ,
å ñ ìíîãî ñèëíà ïîëîæè-
òåëíà åíåðãèÿ. Òÿ å ãðà-
äèâíà. Êàêòî å íàñòðîå-
íà åíåðãåòèêàòà íà Çåìÿ-
òà, òàêà å íàñòðîåí è ÷î-
âåøêèÿò îðãàíèçúì. Ñëåä
ñúáèðàíåòî íà åíåðãèÿòà
íàâúòðå â ñåáå ñè ïðåç
íîùòà, ñóòðèí ðàíî Çåìÿ-

òà ñå îñâîáîæäàâà îò íåÿ
è ïúðâèòå ñëúí÷åâè ëú÷è
ðåçîíèðàò â òàçè ïîëî-
æèòåëíà âèáðàöèÿ. Ñúùî
òàêà è ÷îâåê å â íàé-äîá-
ðî âúçïðèåìàòåëíî ïîëî-
æåíèå. Êàêòî Ó÷èòåëÿ
êàçâà: “Ñóòðèí èìà âñÿ-
êîãà ïîâå÷å ïðàíà èëè
æèçíåíà åíåðãèÿ, îòêîë-
êîòî ïî îáÿä.”

- Êàê å ñúçäàäåíà
Ïàíåâðèòìèÿòà?

- Òîâà ñòàâà çà åäèí

äúëúã ïåðèîä îò âðåìå -
îêîëî 10 ãîäèíè. Ó÷èòåëÿ
çàïî÷âà äà äàâà ïúðâèòå
óïðàæíåíèÿ â ñðåäàòà íà
20-òå ãîäèíè íà ìèíàëèÿ
âåê. Òîé íå ãè ïðåïîäàâà
êàòî øàáëîí, à íàáëþäà-
âà êàê óïðàæíåíèÿòà
âëèÿÿò âúðõó õîðàòà. Ñ
îáðàòíàòà èíôîðìàöèÿ,
êîÿòî å ïîëó÷àâàë îò òî-
ãàâàøíèòå ó÷åíèöè, òîé å
äîèçãëàæäàë äâèæåíèÿ è
â ú ò ð å ø í è
âðúçêè âúâ
âñÿêî åäíî îò
òÿõ. Äî 33-34-à
ãîäèíà Ïàíåâ-
ðèòìèÿòà ðàñ-
òå è ñå óñúâúð-
øåíñòâà. Òÿ å
ïðèãîäåíà çà
òîâà åâîëþ-
öèîííî ðàâíè-
ùå, â êîåòî
ñìå â ìîìåí-
òà.

Ó÷èòåëÿ å
êàçàë, ÷å Ïà-
íåâðèòìèÿòà
ùå åâîëþèðà.
È â áúäåùå,
áåç äà ïîñî÷âà êîíêðåò-
íî êîãà, ùå áúäå ïî ñúâ-
ñåì äðóã íà÷èí.

- Êîãà ùå ñå ñëó÷è
òîâà?

- Ïðîìåíèòå â Ïàíåâ-
ðèòìèÿòà ùå çàïî÷íàò,
ñïîðåä ìåí, êîãàòî çà-
ïî÷íàò ïðîìåíèòå âúòðå
â õîðàòà. Íåùàòà âúðâÿò
ïàðàëåëíî. Òàêà å ñ âñè÷-
êî â æèâîòà.

- Ïàíåâðèòìèÿ ñå
èãðàå âèíàãè â êðúã, â
÷èéòî öåíòúð ñà ìóçè-
êàíòèòå. Êàêâà å ñèì-
âîëèêàòà íà òàçè ôîð-
ìà?

- Êðúãúò ñ òî÷êà ïî
ñðåäàòà îçíà÷àâà åäíî è
ñúùî âúâ âñè÷êè ðåëèãèè
è äóõîâíè ïðàêòèêè ïî
ñâåòà - âå÷íîòî, Áîã, íàé-
ðàçóìíîòî âúâ Âñåëåíà-
òà. Îáèêàëÿéêè îêîëî
öåíòúðà, ñå óñåùà âúò-
ðåøíàòà ñèëà, êîÿòî òîé
ñèìâîëèçèðà. Òÿ ñå ðàç-
ïðúñêâà ðàäèàëíî äî âñÿ-
êà òî÷êà íà êðúãà. Íèå
ñòàâàìå êàòî ðàäèîïðå-
äàâàòåëè - ïðèåìàìå
åíåðãèÿòà è îñòàâÿìå
íàé-öåííîòî çà ñåáå ñè.
Íî ñúùî òàêà òðÿáâà äà
ïðåäàäåì íàòàòúê. Òîâà å
åäèí îò îñíîâíèòå óíè-
âåðñàëíè ïðèíöèïè. Â
Ïàíåâðèòìèÿòà èìà êîí-
êðåòíî óïðàæíåíèå, òðå-

òîòî ïîðåä, êîåòî íè ó÷è
èìåííî íà òîâà. Êàêòî
ñìå ïðèåëè äàðîì âñè÷-
êè áëàãà íà òîçè ñâÿò -
ñëúíöå, âîäà, âúçäóõ, òà-
êà òðÿáâà äà ñìå ãîòîâè
äà ðàçäàâàìå è íà âñè÷-
êè îêîëî íàñ.

- Çàùî, ìíîãî ÷åñòî,
êîãàòî å îáëà÷íî è ñå
èãðàå Ïàíåâðèòìèÿ,
îáëàöèòå âñå ñå ðàç-
êúñâàò è Ñëúíöåòî

ñâåòâà òî÷íî íàä õîðà-
òà?

- Ìîãàò äà ñå äàäàò
ìíîãî òúëêóâàíèÿ. Íî
èìåííî òàêèâà ôàêòè ãî-
âîðÿò çà ñèëàòà è âëèÿ-
íèåòî íà Ïàíåâðèòìèÿòà.
Ïîÿâÿâàò ñå è äúãè, è
Ñëúíöåòî ïðîñâåòâà òî÷-
íî ïî âðåìå íà åäíî óï-
ðàæíåíèå, êúäåòî ñå ïåå
çà íåãî... Òàêèâà ìîìåí-
òè òîëêîâà òå ïîâäèãàò, ÷å
åäâà ëè íå âå÷å íå ñòúï-
âàø ïî çåìÿòà. Îñúçíà-
âàø, ÷å ñè â ñâÿò íà ÷èñ-
òîòà è êðàñîòà.

- Ïîñëåäíàòà ÷àñò íà
Ïàíåâðèòìèÿòà ñå íà-
ðè÷à “Ïåíòàãðàì”. Êàê-
âî îçíà÷àâà ñèìâîëúò?

- Òîé å åäèí îò ñâåùå-
íèòå ñèìâîëè íà Áÿëîòî
áðàòñòâî. Íåñëó÷àéíî
Ó÷èòåëÿ ãî äàâà è â Ïà-
íåâðèòìèÿòà. Â íåãî ñà
âëîæåíè 5 âåëèêè áîæåñ-
òâåíè ïðèíöèïà - ïî åäèí
íà âñåêè âðúõ: ëþáîâ,
ìúäðîñò, èñòèíà, ïðàâäà
è äîáðîäåòåë. Òå ñà â îñ-
íîâàòà íà öÿëîòî ó÷åíèå
íà Ïåòúð Äúíîâ. Êîãàòî
èçïúëíÿâàìå óïðàæíå-
íèåòî êàòî ÷àñò  îò Ïà-
íåâðèòìèÿòà, íèå èçïèñ-
âàìå Ïåíòàãðàì ñ äâèæå-
íèÿòà ñè 5 ïúòè. Âñåêè ïúò
ñå ñúñðåäîòî÷àâàìå âúð-
õó åäèí îò òåçè ïðèíöèïè.

Òàêà ÷îâåê ñå ñâúðçâà
ñúñ ñèëàòà è åíåðãåòèêà-
òà ìó è ïðèíöèïúò çàïî÷-
âà äà ñå èçãðàæäà â íåãî.

- Çíàåì, ÷å Ïåíòàã-
ðàìúò ìîæå äà èìà è
íå äîòàì ïîëîæèòåëíî
âëèÿíèå.

- Òàêà å, çàòîâà òðÿá-
âà äà e âïèñàí â êðúã.
Êðúãúò äúðæè ñèëàòà ìó,
êîÿòî å ìíîãî ãîëÿìà è
ìîæå äà áúäå èíà÷å èç-
ïîëçâàíà è çà íå òîëêî-
âà äîáðè íàìåðåíèÿ. Äî-
ðè èìà òåêñò, êîéòî îã-
ðàæäà ñàìàòà ôèãóðà -
åäíà îò ñâåùåíèòå ôîð-
ìóëè íà Áÿëîòî áðàòñòâî:
“Â èçïúëíåíèå âîëÿòà íà
Áîãà å ñèëàòà íà ÷îâåø-
êàòà äóøà”.

- Â êîÿ ïîñîêà ñå èã-
ðàå Ïàíåâðèòìèÿòà?

- Îáðàòíî íà ÷àñîâíè-
êîâàòà ñòðåëêà. Âñè÷êè
ïëàíåòè â íàøàòà ñëúí÷å-
âà ñèñòåìà, ãàëàêòèêàòà
ñå äâèæàò ïî ñúùèÿ íà-
÷èí. Òîâà å êîñìè÷åñêè
ïðèíöèï.

- Êàæåòå íè ïîâå÷å
çà ìóçèêàòà, ñúïðî-
âîæäàùà óïðàæíåíèÿ-
òà?

- Òÿ ñúùî íå å äàäåíà
íàâåäíúæ. Çà òðè óïðàæ-

íåíèÿ - “Ìèñëè”, “Àóì” è
“Èçãðÿâà ñëúíöåòî’, è çà
“Ïåíòàãðàìà” - è ìóçèêà-
òà è òåêñòà ñà íàïèñàíè
îò Ó÷èòåëÿ. Âñè÷êè îñòà-
íàëè ñà ïî íåãîâà ìóçè-
êà, à òåêñòîâåòå ñà íàïè-
ñàíè îò íÿêîè ñåñòðè ñ
íåãîâà ïîìîù.

- ×àñò îò ðèòìèòå ñà
ïîâëèÿíè îò íàðîäíàòà
íè ìóçèêà.

- Âòîðèÿò öèêúë “Ñëúí-
÷åâè ëú÷è” è óïðàæíåíèå-
òî “Êîëêî ñìå äîâîëíè”
ñà â ðèòúì 7/16, ðú÷åíè-
öà. Ó÷èòåëÿ êàçâà, ÷å òî-
çè ðèòúì å òèïè÷íî áúë-
ãàðñêè, ñëúí÷åâ ðèòúì.
Äúëãî å ðàáîòèë, çà äà
ìîæå äà òðàíñôîðìèðà
îñòàíàëèòå ñëåä 500 ã. ïî-
òåæêè âèáðàöèè â íàðîä-
íàòà íè ìóçèêà. Îáðúùà
åíåðãåòèêàòà íàãîðå è
ðèòúìúò çàïî÷âà äà ðàáî-
òè ãðàäèâíî.

- Òîâà ïðàâè ëè ÿ
íàé-ïîäõîäÿùà çà áúë-
ãàðèòå?

- Íå ìèñëÿ. Ïàíåâðèò-
ìèÿ â ìîìåíòà ñå èãðàå
íà 5 êîíòèíåíòà â äåñåò-
êè äúðæàâè.

- Êîé å “ïúòÿò íîâ”,
çà êîéòî ñå ïåå â åäíà
îò ïåñíèòå?

- Ìàëêî èëè ìíîãî
âñåêè îò íàñ ãî óñåùà.

Íèêîëàé Êîíàê÷èåâ, 44 ã., å îò Âåëèêî Òúð-
íîâî. Îò áëèçî 20 ãîäèíè å ïîñëåäîâàòåë íà
ó÷åíèåòî íà Ïåòúð Äúíîâ. Ïîñëåäíèòå 7-8 ãî-
äèíè å ïîñâåòèë âðåìåòî ñè èçöÿëî íà äåëà-
òà íà Áÿëîòî áðàòñòâî. Ó÷àñòâà â åêèïà, êîé-
òî ïîäãîòâÿ êíèãèòå íà èçäàòåëñòâîòî, âîäè
êóðñîâå ïî Ïàíåâðèòìèÿ êàêòî â Áúëãàðèÿ,
òàêà è ÷óæáèíà. Òîé å åäèí îò îñíîâíèòå îð-
ãàíèçàòîðè íà ëàãåðà ïî âðåìå íà ñúáîðà íà
Ñåäåìòå ðèëñêè åçåðà.
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Ïàíåâðèòìèÿòà ïî ñâåòà
îò ñòð. 1
çà “ïðàâèëíèòå äâè-

æåíèÿ”, è çàïî÷âàì ñ äó-
ìèòå: “Èìà åäíî îñíîâ-
íî è çàäúëæèòåëíî ïðà-
âèëî â Ïàíåâðèòìèÿòà.”
Âèæäàì êàê ëèöàòà, îñî-
áåíî íà àíãëè÷àíèòå, ñå
îáòÿãàò, è ïðîäúëæàâàì:
“Ïðàâèëî íîìåð åäíî:
Ïàíåâðèòìèÿòà å ðà-
äîñò.” Ðàäâàì ñå è àç,
âèæäàéêè óñìèâêèòå,
ðàç÷óïèëè ñåðèîçíîñò-
òà íà ëèöàòà. Ãîâîðèì
çà òàêà íàðå÷åíèòå “âà-
ðèàíòè”, çà ñïîðíèòå äå-
òàéëè. Ðàçêàçâàì, ÷å â
Áúëãàðèÿ òúðñèì âúò-
ðåøíèÿ ñìèñúë, îñîáå-
íî íà ñåìèíàðèòå çà
ïðåïîäàâàòåëè.

Ñëåä áåñåäàòà åäíà
àíãëè÷àíêà èäâà ïðè
ìåí è ñ óñìèõíàòè î÷è
ìè êàçâà: “Õàðåñâà ìè
âàøèÿò íà÷èí íà îáÿñ-
íåíèå. Òóê íÿêîè ñå
îïèòâàò “äà âúâåæäàò
ðåä.” Çàìèñëÿì ñå îòíî-
âî êîëêî å âàæíà îáõî-
äàòà. “Îáõîäà” å åäíà
äóìà, èçëÿçëà âå÷å îò
ðå÷íèêà íè, íî ïðèñúñ-
òâàùà ìíîãî ÷åñòî â òå-
çè ïàñàæè îò áåñåäèòå
íà Ó÷èòåëÿ, â êîèòî òîé
äàâà ïðåïîðúêè çà
âçàèìîîòíîøåíèÿòà.

Âèæäàìå ãîëåìèòå
ïðîìåíè, êîèòî ñòàâàò â
íàñ âúòðå êàòî äóøè è
íàâñÿêúäå îòâúí. Ñâåòúò
å èçïúëíåí ñ äèíàìè÷íè
ñúáèòèÿ, íÿêîè - êàòî êà-
òàêëèçìèòå, íå òîëêîâà
ïðèÿòíè. Íî òîâà ñà íå-
ùàòà, êîèòî ïðîìåíÿò.
Ñïîðåä ìåí íÿìàìå ãî-
ëÿì èçáîð - ïîñòàâåíè
íà êðúñòîïúò, íèå òðÿá-
âà äà èçáåðåì òîçè íîâ
ïúò. Íî äî íåãî ñå ñòèãà
ïî âúòðåøåí íà÷èí. Òî-
âà, êîåòî ó÷åíèåòî íà
Ïåòúð Äúíîâ ïðåäëàãà, å
åäíà òèõà ñìèðåíîñò,
êîÿòî âñåêè, àêî èñêà,
ìîæå äà ïðèåìå è ïðè-
ëîæè. Âñåêè ñè íàìèðà
òîçè íîâ ïúò è òèõî è
ñïîêîéíî ïîåìà ïî íåãî.
Íÿìà íóæäà îò ãðúìêè
ôðàçè è ðàçâåòè çíàìå-
íà.

- Êîå å âñåìèðíîòî
Áÿëî áðàòñòâî?

- Ó÷èòåëÿ ãîâîðè çà
íåãî. Òîâà å íåùî òîëêî-
âà âåëèêî è âñåîáõâàò-
íî, ÷å òðóäíî ìîæåì äà
ãî ðàçáåðåì. Áÿëîòî
áðàòñòâî íå ñìÿòà ñåáå
ñè çà îíîâà Áÿëî áðàò-
ñòâî. Íèå ñìå êàíäèäàò
ó÷åíèöè íà òàçè èäåÿ. Òÿ
å òîëêîâà ãîëÿìà è íåîá-
õâàòíà çà ÷îâåøêèÿ îð-
ãàíèçúì. È âñå ïàê, ñïî-
ðåä ìåí, òÿ âå÷å çàëèâà
öÿëàòà çåìÿ çà áúäåùå-
òî íà ÷îâå÷åñòâîòî. Âñå-
êè ÿ ïðåîñìèñëÿ ïî ñâîé
íà÷èí. Òîâà ñà ìíîãî èí-
äèâèäóàëíè ñâåùåíè íå-
ùà. Ñèëàòà íà Áîæåñ-
òâåíîòî, íà èñòèíñêîòî
å, ÷å íå ñå íàòðàïâà. Íå

Èíòåðâþ ñ ïîñëåäîâàòåë íà Ó÷èòåëÿ
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“Êîãàòî äàäåø äîáúð
ïðèìåð, è äðóãèòå ùå òå
ïîñëåäâàò” - ãëàñè åäíà
ïîãîâîðêà. Ïðèìåðúò,
êîéòî äàâàìå - íà äîá-
ðè âçàèìîîòíîøåíèÿ,
íà áðàòñêà òîïëîòà è
ðàçáèðàíå, âúçäåéñòâà
ïîâå÷å îò âñÿêàêâè öè-
òàòè.

Ðàçãîâîðúò ïðîäúë-
æàâà êàòî ïèêíèê íà
òðåâàòà è êàòî ðàçãîâîð
çà äóõîâíîñò è ïàðè -
åäíà òåìà, ïî êîÿòî Õà-
ðè áåøå ïîìîëåí äà êà-
æå íåùî ïîâå÷å. Ëîí-
äîíñêèÿò äúæä, êîéòî
íè áå ïîùàäèë ïðåç öå-
ëèÿ äåí, çàïî÷íà äà ñå
èçëèâà íàäâå÷åð.

Âòîðà ñúáîòà è íåäå-
ëÿ  -  Õîëàíäèÿ. Ñåìè-
íàðúò ïî Ïàíåâðèòìèÿ å
â öåíòúðà çà îòäèõ, â
ïðîñòîðíà çàëà, áëèçî
äî Ñåâåðíî ìîðå. Ãðó-
ïàòà, ñ êîÿòî ðàáîòèì,
ïðèíàäëåæè íà åäíà
ìíîãî èíòåðåñíà îá-
ùíîñò, êîÿòî íàðè÷à ñå-
áå ñè “Õåðìåòè÷åñêà
øêîëà”. Òîâà ñà äóõîâ-
íè, áóäíè è èíòåëèãåí-
òíè õîðà, êîèòî ñà îòâî-
ðåíè çà çíàíèÿ îò ðàç-
ëè÷íè äóõîâíè èçòî÷íè-
öè. Ãîëÿìà ÷àñò îò òÿõ
ñà ïðàêòèêóâàëè éîãà,

òàé-äçè, óïðàæíåíèÿòà
íà Ãóðäæèåâ. Òåõíèÿò
äóõîâåí âîäà÷ îò îêîëî
30 ãîäèíè å ðóñêè ïðî-
ôåñîð ïî ïñèõîëîãèÿ,
êîéòî èì å ïðåïîðú÷àë
äà ñå çàïîçíàÿò ñ Ïà-
íåâðèòìèÿòà è ñ ó÷åíèå-
òî íà Ó÷èòåëÿ.

Òàçè ãðóïà èçèñêâà
çàäúëáî÷åí òåîðåòè÷åí
ïîäõîä ïðè ïðåäñòàâÿ-
íå íà Ïàíåâðèòìèÿòà.
Òóê ó÷àñòíèöèòå, êîèòî
öèòèðàò “Òàáóëà ñìà-
ðàãäèíà” íà Õåðìåñ è
“Êèáàëèîí”, ñå èíòåðå-
ñóâàò îò äóõîâíèòå çà-
êîíè, ñêðèòè âúâ âñåêè
äåòàéë íà óïðàæíåíèÿ-
òà. Íî íå ñà ñóõàðè, íå
ñà. Çà ðàçíîîáðàçèå â
îáåäíèòå ïî÷èâêè ìåæ-
äó ñåìèíàðíèòå çàíè-
ìàíèÿ íÿêîè ñå öàìáóð-
âàò â ìîðåòî. Íàëè
åëåêòðè÷íèòå ïîòîöè,
îáðàçóâàíè âñëåäñòâèå
íà íàïðåãíàòà óìñòâåíà
ðàáîòà, òðÿáâà äà ñå îò-
âåäàò âúâ âîäàòà?

Ïðàâè ìè âïå÷àòëå-
íèå íà÷èíúò, ïî êîéòî
òåçè õîðà îáùóâàò è â
êîéòî ñå óñåùà ïðèÿ-
òåëñêà íåïîñðåäñòâå-
íîñò è îñâîáîäåíîñò.
Çà òåçè äåñåòèëåòèÿ
çàåäíî òå ñà íàïðàâèëè

ìíîãî “åêñïåäèöèè”, îò-
êðèâàùè íîâè äóõîâíè
ïðîñòðàíñòâà. Äàëè ùå
äîéäàò íà Ðèëà? Âïå-
÷àòëåíè ñà îò ôèëìèòå,
êîèòî èìàì âúçìîæíîñò
äà èì ïðåäñòàâÿ íà ãðà-
ìàäíèÿ åêðàí â çàëàòà.
Àêî íÿêîè îò òÿõ ñå ðå-
øàò, ñèãóðíà ñúì, ÷å ùå
íàìåðÿò íà Ðèëà ñâîÿòà
âòîðà äóõîâíà ðîäèíà.
Ìåæäó äâàíàäåñåòòå
ó÷àñòíèöè ñà è Îëãà,
êîÿòî å èäâàëà äâóêðàò-
íî â Áúëãàðèÿ, êàêòî è
äâàìà ñèìïàòè÷íè
ïðèÿòåëè, êîèòî áÿõà
ìèíàëîòî ëÿòî íà Ðèëà
- Ïîë è Õèëäå, êîèòî
ðàçêàçâàõà íà ãðóïàòà è
çà òðóäíèòå óñëîâèÿ, è
çà íåâúîáðàçèìàòà êðà-
ñîòà íà ïëàíèíàòà. Òå
ðåøàâàò äà âêëþ÷àò óï-
ðàæíåíèÿ èëè ÷àñòè îò
Ïàíåâðèòìèÿòà ïðè
ñâîèòå ãðóïîâè ïðàêòè-
êè è àç âïîñëåäñòâèå
ðàçáèðàì, ÷å ñà ãî íàï-
ðàâèëè. Òóê ñå ïîñòàâÿ
âúïðîñúò ìîæå ëè äà íå
ñå èãðàå öÿëàòà Ïàíåâ-
ðèòìèÿ, à ñàìî íÿêîè
óïðàæíåíèÿ. Ôàêòúò, ÷å
Ó÷èòåëÿ å äàë â íà÷àëî-
òî öåíòðàëíèòå òðè êà-
òî îòäåëíè îêóëòíè óï-
ðàæíåíèÿ, äàâà ïîëî-

æèòåëåí îòãîâîð íà òî-
çè âúïðîñ. Ìàãèÿòà íà
Ïàíåâðèòìèÿòà å, ÷å êî-
ãàòî ÿ ïðèëàãà ñ ÷èñòî-
òà è ñâåùåíî ÷óâñòâî,
âñåêè ìîæå äà ñè âçå-
ìå è äà óñåòè òîâà, êîå-
òî ìó å íóæíî.

Òðåòà ñúáîòà è íåäå-
ëÿ - Øâåéöàðèÿ.

Çà òðåòè ïúò ñúì ñ
òàçè ãðóïà, ñ êîÿòî òàí-
öóâàìå Ïàíåâðèòìèÿ
âèíàãè â äíèòå íà ëÿòíî-
òî ñëúíöåñòîåíå. È äâà-
òà äíè ñåìèíàðèòå ñå
ïðîâåæäàò â äâå ðàç-
ëè÷íè öúðêâè. Òîâà ÿâ-
íî å îáè÷àéíà ïðàêòèêà
íà òóêàøíèòå öúðêâè,
êîèòî ïðåäîñòàâÿò çà-
ëèòå ñè çà ðàçëè÷íè äó-
õîâíè ñðåùè. Ðàäâàì ñå
íà ãðóïàòà, ñúñòîÿùà ñå
ïðåäèìíî îò æåíè, íà
òÿõíîòî ñòàðàíèå. Èìà-
ìå “æèâà ìóçèêà” -
Ôðàí÷åñêà èçïúëíÿâà
ìåëîäèèòå íà êëàðèíåò.
Èçèãðàâàìå öÿëàòà ïúð-
âà ÷àñò è çàïî÷âàìå äà
ó÷èì “Ñëúí÷åâè ëú÷è”.
Â ñúáîòà ñóòðèí âàëÿ
ïðîëèâåí äúæä è íå ìî-
æàõìå äà îïèòàìå äà
òàíöóâàìå íà ïðåêðàñ-
íàòà ëèâàäà äî öúðêâà-
òà. Â íåäåëÿ äúæäúò
ñïðÿ è ìàëêî ñëúíöå

ïðîíèçà îáëàöèòå òî÷-
íî â íà÷àëîòî íà ñåìè-
íàðà. Â êðàÿ íà ñðåùà-
òà ìíîãî îò æåíèòå ïî-
æåëàõà äà èãðàÿò âñÿêà
ñåäìèöà. Íÿêîè îò òÿõ
ñïîäåëÿò çà ðàçëè÷íè
äðåáíè çäðàâîñëîâíè
ïðîáëåìè è çà óñåùàíå-
òî íà ëåêîòà ñëåä óï-
ðàæíåíèÿòà. Îðãàíèçà-
òîðèòå - Ðåãóëà è Ìèøà,
èìàò êàòàðñêè äóøè è
ñà ðåøåíè äà äîéäàò â
Áúëãàðèÿ íà Ðèëà â
ñëåäâàùèòå ãîäèíè.
Ñòîïëåíà ñúì îò ñúð-
äå÷íîñòòà íà òåçè õîðà,
êîèòî ñà ïðåîäîëåëè õà-
ðàêòåðíàòà çà øâåéöàð-
öèòå ëþáåçíà çàòâîðå-
íîñò. Â êðàÿ íà ñåìèíà-
ðà çàëàòà áðúì÷è îò
ðàçãîâîðè è ñïîäåëÿ-
íèÿ. È òóê ó÷àñòíèöèòå
ñà äâàíàäåñåò. ßâíî ìè
âúðâè íà òîâà ÷èñëî.

Ñúçíàâàì, ÷å òîâà ñà
ìàëêè ñòúïêè ïî ïúòÿ.
Íî íÿêúäå â äóõîâíàòà
ðåàëíîñò òåçè ìàëêè
ãðóïè õîðà, òúðñåùè
ñâåòëèíàòà íà Äóõà, ñå
ñëèâàò â åäíî è îáðàçó-
âàò ìðåæàòà îò ñâåòëè-
íà, êîÿòî áè ïîâäèãíàëà
Çåìÿòà íà ïî-âèñîêî
ñòúïàëî.

Ñâåòëà Áàëòîâà

êàçâà ïðàâè òàêà
èëè èíà÷å, à îñòà-
âÿ ÷îâåêà ñâîáî-
äåí.

- Êàê âëèÿå
Ïàíåâðèòìèÿòà
âúðõó äåöàòà?

-  Íÿìà îôè-
öèàëíî ðàçðåøå-
íèå äà ñå ïðåïîäà-
âà â ó÷èëèùàòà, íî
íà íÿêîè ìåñòà îò
áðàòñòâîòî ñå çà-
íèìàâàò ñåðèîçíî
îò íàä 10 ã. Îáåç-
äâèæâàíåòî è îò-
êúñâàíåòî îò ïðèðîäàòà
ñà ñèëíî èçðàçåíè ñðåä
äíåøíèòå äåöà. Ïàíåâ-
ðèòìèÿòà ìîæå äà ïî-
ìîãíå çà âúçâðúùàíå íà
òàçè âðúçêà. Äîñòà å ðà-
áîòåíî çà ðàçðåøàâàíå
íà åäèí îò îñíîâíèòå
ïðîáëåìè äíåñ - àãðå-
ñèÿòà. Òÿ ñå ïðîÿâÿâà
èëè íàâúí èëè íàâúòðå
ïîä ôîðìàòà íà äåïðå-
ñèÿ. Ñ Ïàíåâðèòìèÿòà
äåöàòà îò åäíà ñòðàíà
ñå äâèæàò, à îò äðóãà ñå
ñâúðçâàò ñ àðõåòèïíèòå
îáðàçè íà ïåñíèòå - íàï-
ðèìåð: “èçãðÿâà Ñëúíöå-
òî, ïðàùà ñâåòëèíà, íî-
ñè ðàäîñò çà æèâîòà òÿ.”
Ñàìî òîâà äà êàçâàø
âñÿêà ñóòðèí, íèùî äðó-
ãî äà íå ïðàâèø, òî ïàê
èçðàáîòâà â ñúçíàíèåòî
êàðòèíà, êîÿòî ïîñëå òå
êàðà äà èñêàø äà ãî âè-
äèø è íà æèâî. Âñè÷êè
òåêñòîâå íà Ïàíåâðèò-
ìèÿòà ñà ñ ïîäîáíà  ôîð-
ìóëà, êîÿòî ðàáîòè. Èç-
ðàáîòâà ñå ÷óâñòâîòî çà
ðèòúì, çà òàêò, çà îáùó-
âàíå ñ äðóãèòå. Ðàçâèâà
ñå êîîðäèíàöèÿ. Äâàìà

ïðèÿòåëè íàïðàâèõà
êóðñîâå â ó÷èëèùà ñ
ðîìñêè äåöà.  Òå ìíîãî
áúðçî âúçïðèåìàò. Âÿð-
íî îáðúùàò ìàëêî ðèòú-
ìà, íî ïúê ìíîãî ñå ðàä-
âàò. È äâàìàòà, åäèíèÿò
â Êàðíîáàò, äðóãèÿò â
Òúðíîâî, êàçâàò, ÷å äå-
öàòà ñ íåòúðïåíèå ÷àêàò
ñëåäâàùèÿ ïúò.

- Â íÿêîè îò ïåñíè-
òå íà Ïàíåâðèòìèÿòà
ñå ïåå íà íåïîçíàò
åçèê. Êîé å òîé?

- Åçèêúò å âàòàí. Ó÷è-
òåëÿ îáÿñíÿâà çà íåãî,
÷å å íàé-äðåâíèÿò åçèê,
ïðàåçèêúò. Îò íåãî íàé-
íàïðåä ñà ïðîèçëåçëè 3
äðóãè åçèêà - äðåâíîåâ-
ðåéñêè, äðåâíîêèòàéñêè
è ñàíñêðèò. Äîñåãà ñà
çàïàçåíè íÿêîè ÷àñòè îò
òîçè åçèê êàòî êîðåíè,
êàòî ñèìâîëè. Èìà ãè äî-
ðè è â áúëãàðñêèÿ åçèê.
Òîé ãîâîðè çà êîðåíà
“ðàä”, êîéòî ãî èìà äî-
ðè â èìåòî Ðàäà. Îçíà-
÷àâà íåùî ìíîãî ñèëíî:
÷îâåê, êîéòî å ñâúðçàí ñ
ïúðâîòî íà÷àëî è êîéòî
ðàáîòè â íåãîâà óñëóãà.

- Ãîâîðè ëè Ïåòúð
Äúíîâ çà ïðîèçõîäà
íà áúëãàðèòå?

- Íàñî÷âà êúì Õèíäó-
êóø è Ïàìèð, íî òîé êàç-
âà íåùàòà ïî ìàëêî ïî-
ðàçëè÷åí íà÷èí. Ïî äó-
ìèòå ìó áúëãàðèòå ñà
ïîäãîòâåíè çà ñâîÿòà
ìèñèÿ îò ïðåäè 5500 ãî-
äèíè. Òîãàâà íà ñúùèòå
òåçè ìåñòà, íà êîèòî æè-
âååì ñåãà íèå, å èìàëî
íàðîä, êîéòî å áèë âúâ
âðúçêà ñ áëàãèÿ Áîã è ñå
íàðè÷àëè áëàãàòè. Îò-
òàì âðúçêàòà è ñúñ ñúâ-
ðåìåííîòî “áúëãàðè”.
Åäíà ÷àñò îò òÿõ å îñòà-
íàëà òóê, à äðóãà å òðúã-
íàëà äà ïðàâè îáèêîëêà,
çà äà ðàçïðîñòðàíè òî-
âà, êîåòî å âëîæåíî â
ñàìèòå òÿõ. Òîâà å îòíî-
âî åäíà îáèêîëêà îáðàò-
íî íà ÷àñîâíèêîâàòà
ñòðåëêà. Ìèíàëè ïðåç
Ìàëà Àçèÿ, ïðåç Õèíäó-
êóø, Õèìàëàèòå, Ìîíãî-
ëèÿ, îáðàòíî êúì Ïàìèð
è Êàâêàç. Íî äà íå çàá-
ðàâÿìå, ÷å Ó÷èòåëÿ ãîâî-
ðè çà äóõîâíè è ôèçè-
÷åñêè áúëãàðè. Êàçâà ñú-

ùî, ÷å âñåêè íàðîä
å òèï øêîëà è íèòî
åäèí íå å ñ ïî-ìàë-
êî çíà÷åíèå îò
äðóã. Âàæíî å äà ñå
èçðàáîòè êà÷åñòâî-
òî, õàðàêòåðíî çà
åäèí íàðîä â äóõîâ-
íàòà ìó ñóáñòàíöèÿ.

- Êîå å òîâà êà-
÷åñòâî çà áúëãà-
ðèòå?

- Òâúðäîñòòà. Â
ó÷åíèåòî íà Ó÷èòå-
ëÿ å çàëåãíàëà
èäåÿòà çà ïðåðàæ-

äàíåòî. Êàçâà ñå, ÷å çà
äà èçãðàäèø õàðàêòåð è
óñòîé÷èâîñò, òðÿáâà äà
ìèíåø ïðåç øêîëàòà íà
áúëãàðèòå. Êîãàòî íàâ-
ðåìåòî ñà ãî ïèòàëè çà-
ùî íå å îòèøúë â Ïàðèæ,
êóëòóðíàòà ñòîëèöà íà
Åâðîïà, è òàì äà äàäå
òîâà ó÷åíèå, òîé îòãîâî-
ðèë, ÷å íàèñòèíà îòòàì
ùå ãî ïðèåìå öåëèÿ
ñâÿò, íî ñàìî çà 100 ãî-
äèíè. Äîêàòî â Áúëãàðèÿ
òî èìà óñòîé÷èâîñò, ïî-
ëó÷àâà êîðåíèòå, êîèòî
ùå ìó îñèãóðÿò æèçíå-
íèòå ñîêîâå, çà äà ìîæå
òî äà äàäå ïëîä.

- Ïåòúð Äúíîâ êàç-
âà, ÷å Áúëãàðèÿ îòãî-
âàðÿ êàòî ôóíêöèÿ íà
÷åðíèÿ äðîá îò ÷îâåø-
êèÿ îðãàíèçúì. Êàêâî
èìà ïðåäâèä?

- ×åðíèÿò äðîá ïðå-
÷èñòâà êðúâòà. Ïîâå÷åòî
øëàêè è îòðîâè ìèíàâàò
îòòàì. Òàêà å è â Áúëãà-
ðèÿ. Ìíîãî òðóäíî ñòà-
âàò íåùàòà òóê. Èíàòúò,
êîéòî èìàìå, íà ìîìåí-
òè äîðè äåáåëîêîæèå,
íàèñòèíà äî åäíà ñòåïåí

ñà ïðå÷êà. Íî êîãàòî òî-
âà å ïðåîäîëÿíî, íåùà-
òà ñòàâàò ñòàáèëíè. Ó÷è-
òåëÿ äàâà åäèí ïðèìåð:
êîãàòî Ãîñïîä ðåøè äà
ãðàäè êúùà ãîðå íà íå-
áåòî, âèêà áúëãàðèòå çà
îñíîâà, çà äèðåöè. Çíàå,
÷å íÿìà äà ñå îãúíàò.
Ó÷èòåëÿ êàçâà, ÷å â ÷åð-
íèÿ äðîá å âðúçêàòà
ìåæäó ôèçè÷åñêîòî è
äóõîâíîòî òÿëî. Íå ñëó-
÷àéíî íà òàçè òåðèòîðèÿ
ñå ðàæäà Îðôè÷åñêîòî
ó÷åíèå è ïëàìâà îãúí÷å-
òî íà áîãîìèëèòå, êîåòî
ïîñëå ñå ðàçïðîñòðàíÿ-
âà ïî ñâåòà, òóê çàïî÷âà
è ó÷åíèåòî íà Ó÷èòåëÿ.
Çàïàëâà ñå èñêðàòà, à
îãúíÿò ãîðè â äðóãîòî
ïðîñòðàíñòâî. Äàëè ïðè
íàñ ïîñëå ùå ñòàíå òúì-
íî, èëè ùå îñòàíå ñâåò-
ëî, íÿìà çíà÷åíèå. Òóê
ôóíêöèÿòà å íà äâàòà
êðåìúêà.

- Êàêâà å ôóíêöèÿ-
òà íà äðóãèòå íàðîäè?

- Çà äà áúäå çäðàâà
åäíà êúùà, òðÿáâà äà ñå
ïîñòðîè öÿëàòà, ñ âñè÷-
êèòå é ÷àñòè. Âñåêè íà-
ðîä å ÷àñò îò òîçè æèâ
îðãàíèçúì, çàòîâà íå
òðÿáâà äà ñå âæèâÿâàìå
âúâ âåëè÷èåòî íà íàøà-
òà ðîëÿ. Èìàìå çàäà÷à è
òðÿáâà äà ñè ÿ ñâúðøèì.
Íèùî ïîâå÷å. Íî è â
äðóãàòà êðàéíîñò íå áè-
âà äà ñå ïðåìèíàâà - ÷å
èìàìå ñàìî íåäîñòàòú-
öè. Òðÿáâà äà ãè èçïðà-
âèì, äà ïîëçâàìå êà÷åñ-
òâàòà ñè. Èíà÷å Ó÷èòåëÿ
ãîâîðè, ÷å Ãåðìàíèÿ å
ãëàâàòà, à Èòàëèÿ è
Ôðàíöèÿ ñà ñúðöåòî.
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Ïåòðîâäåí íà Móñàëà
Ëèôòúò íàïðàâî íè

âúçíåñå êàòî ÷å â åäèí
íåðåàëåí ñâÿò - èçäèã-
íàõìå ñå íàãîðå, à îêî-
ëî íàñ ñå êúëáåøå ìúã-
ëàòà è íè îòäåëÿøå îò
çàîáèêàëÿùàòà äåé-
ñòâèòåëíîñò. Åäâà ñå
ìÿðêàõà ïðèçðà÷íèòå
ñèëóåòè íà íàé-âèñîêè-
òå áîðîâå. Íà ßñòðåáåö
òðóäíî íàìåðèõìå ïúòÿ
çà õèæà “Ìóñàëà”. Òîé
ñúùî ñå áåøå ñêðèë çàä
çàâåñàòà íà ìúãëàòà. Íî
íèå êðà÷åõìå íåòúðïå-
ëèâî. Ïîíÿêîãà êúëáÿ-
ùàòà ñå ïàðà îêîëî íàñ
ñå îòâàðÿøå çà ìàëêî,
çà äà íè ïîêàæå ïîçíà-
òèòå î÷åðòàíèÿ íà õðå-
áåòèòå.

Êîãàòî äîñòèãíàõìå
çàñëîíà, áÿõìå âå÷å
ñðåä ñâîè - òàì áÿõà
ïðèñòèãíàëè áðàòÿ è
ñåñòðè îò ãðóïèòå  îò
Âðàöà, îò Ïàíàãþðèùå
è îò Ñîôèÿ. Íèå îòäúõ-
íàõìå ìàëêî è ïðîäúë-
æèõìå êúì âúðõà - öåë-
òà íè áåøå äà íîùóâà-
ìå íà ìåòåîðîëîãè÷íà-
òà ñòàíöèÿ. Êîãàòî ÷î-
âåê ñèëíî æåëàå íåùî,
òî ñå îñúùåñòâÿâà: îêà-
çà ñå, ÷å â ñòàíöèÿòà
èìà ìÿñòî è çà íàñ. Ïî-
êúñíî âèäÿõìå íà âúðõà
îïúíàòè 2-3 ïàëàòêè.
Âúïðåêè ëîøîòî âðåìå
ãðóïà ìîì÷åòà è ìîìè-
÷åòà íå ñå áÿõà óïëàøè-
ëè, æåëàåéêè íåïðåìåí-
íî äà ïîñðåùíàò ïðàç-
íèêà íà Ìóñàëà. Âå÷åð-
òà íè ñå ñòðóâàøå, ÷å
õîäèì â ñàìèòå îáëàöè,
çàùîòî íå ñå âèæäàøå
íèùî íà 3-4 ìåòðà îò
íàñ. Íî íèå âÿðâàõìå,
÷å ùå ñå ñëó÷è ÷óäî è ÷å
óòðå íåáåòî ùå ñå îòâî-
ðè çà èçãðåâà. Ïðåç
íîùòà â ïðîñúíèöà ïîã-
ëåæäàõ ïðåç ìàëêèÿ

Áðàòñêà ñðåùà íà
Ñèíèòå êàìúíè

Íà 19.06.2010 ã. ñå ñúñ-
òîÿ áðàòñêà ñðåùà, â êîÿ-
òî ñå îòáåëÿçàõà  90 ã. îò
ëåòóâàíåòî íà Ó÷èòåëÿ è
íà íåãîâèòå ó÷åíèöè íà
Ñèíèòå êàìúíè. “Àêî ó÷å-
íèêúò îñâåòëè óìà ñè,
îçàðè ñúðöåòî ñè è èçâè-
ñè âîëÿòà ñè, òîé ñè ñúç-
äàâà óñëîâèÿ çà âðúçêà
ñúñ ñâîÿ Ó÷èòåë. Àêî ó÷å-
íèêúò çàðàáîòè ñ äóøàòà

îò ñòð. 1 ïðîçîðåö è íå ñå èçíå-
íàäàõ, êîãàòî âèäÿõ äà
ñå ìÿðêàò çâåçäè.

Óòðîòî íè ïîñðåùíà
ñ áåçäúííî ñèíüî íåáå,
ñ âåëè÷åñòâåíàòà ïàíî-
ðàìà íà îêîëíèòå âúð-
õîâå è íà äàëå÷íèòå ñè-
ëóåòè íà Ïèðèí, Ðîäî-
ïèòå, Âèòîøà è Ñòàðà
ïëàíèíà. Íÿìàøå ïî÷òè
íèêàêâè îáëàöè. Ñàìî
íà èçòîê ÷åðâåíååøå
ìàðàíÿòà îêî-
ëî èçãðåâà.
Âúòðå â íàñ
âñè÷êî òúðæåñ-
òâóâàøå. ×óäî-
òî ñå áåøå ñëó-
÷èëî. Íåâèäè-
ìèÿò ñâÿò áåøå
èç÷èñòèë âñè÷-
êè ïðåãðàäè è
çàâåñè ïðåä
íàñ, çà äà ìî-
æåì äà ïîñ-
ðåùíåì Ñâåò-
ëèíàòà. Ïî ïú-
òåêàòà îò çàñ-
ëîíà ïðèèæäà-
õà áðàòÿòà è
ñåñòðèòå, êîèòî
áÿõà íîùóâàëè
ïîä âúðõà. Ìàë-
êî ïðåäè 6 ÷àñà
âñè÷êè ñå áÿõ-
ìå ñúáðàëè íà îíîâà
ìÿñòî, êîåòî õîðàòà îò
Áðàòñòâîòî íàðè÷àò Îë-
òàðà. Öâåòîâåòå íà èç-
òîê áúðçî ñå ñìåíÿõà îò
ðîçîâî êúì ÷åðâåíî,
äîêàòî íàé-ïîñëå íÿêú-
äå îò äàëå÷èíàòà, ñÿêàø
èçïëóâàëî îò ìîðåòî,
èçãðÿ Ñëúíöåòî. Çàñòè-
íàõìå òúðæåñòâåíî ñ
âäèãíàòè çà ïîçäðàâ ðú-
öå. Íÿêîé îò ãðóïàòà çà-
ïÿ “Õèìíè íà Ñëúíöå-
òî”. Êúì íåãî ñå ïðèñúå-
äèíèõà íîâè ãëàñîâå è
äóìèòå íà ïðåêëîíåíèå
è âúçõâàëà çàçâó÷àõà ñ
âåëè÷åñòâåíàòà ñè ñè-
ëà. Çàïî÷íàõìå ïðàç-
íè÷íèÿ íàðÿä. Âîäåøå

ãî áðàò Ïëàìåí îò Âðà-
öà. Ìîëèòâèòå, ïåñíèòå
è ôîðìóëèòå çâó÷àõà
íÿêàê íåîáè÷àéíî, íå
êàòî äðóã ïúò. Â òÿõ ñå
÷óâñòâàøå íîâà ñèëà è
âäúõíîâåíèå.

Ñëåä ïðî÷èòàíåòî íà
áåñåäàòà è ïðèêëþ÷âà-
íåòî íà íàðÿäà ñå óòî÷-
íèõìå êàê äà çàïî÷íåì
Ïàíåâðèòìèÿòà. Ïðåä-
ñòîåøå íè äà ñå âêëþ-

÷èì â èíèöèàòèâàòà íà
áðàòñêàòà ãðóïà îò Äóï-
íèöà äà ñå íàïðàâè Ïà-
íåâðèòìè÷åí ïîÿñ îêî-
ëî Çåìÿòà. Äàòàòà çà òî-
âà áåøå èçáðàíà âåëè-
êîëåïíî. Íÿìà ïî-ïîä-
õîäÿùî âðåìå îò Ïåò-
ðîâäåí äà ñå çàèãðàå
Ïàíåâðèòìèÿ ïî öÿëàòà
Çåìÿ â çíàê íà ïî÷èò è
áëàãîäàðíîñò êúì Ó÷è-
òåëÿ, êîéòî ÿ äàäå íà ÷î-
âå÷åñòâîòî. Íà òîçè äåí
âñè÷êî òðÿáâàøå äà áú-
äå íåîáèêíîâåíî. Â 7.15
÷. ñå ñúáðàõìå, çà äà
èçèãðàåì ñåäåìòå óï-
ðàæíåíèÿ, à òî÷íî â
7.30 ñå çàâúðòÿ êðúãúò
íà Ïàíåâðèòìèÿòà. Íåé-

íèòå ñêúïè çà íàñ çâó-
öè çàçâó÷àõà îò çàïèñ-
âàùîòî óñòðîéñòâî íà
áðàò Ïëàìåí, êîéòî áå-
øå çàïàìåòèë èçïúëíå-
íèåòî íà ìóçèêàíòèòå è
íà ðèëñêèÿ õîð îò Ïà-
íåâðèòìèÿòà íà ñúáîðà
íà Áðàòñòâîòî ïðåç 2003
ãîä. íà Ñåäåìòå åçåðà.
Äà èãðàåø Ïàíåâðèò-
ìèÿ íà Ïåòðîâäåí íà
Ìóñàëà - çà ìåí òîâà å

èçêëþ÷èòåëíî ñúáèòèå
â åäèí ÷îâåøêè æèâîò.
Òîãàâà Íåâèäèìèÿò ñâÿò
èçñèïâà áëàãîñëîâå-
íèåòî ñè íàä îíåçè âúç-
òîðæåíè äóøè, êîèòî ñà
òðúãíàëè êúì âúðõà, âî-
äåíè îò âúçâèñÿâàùèÿ
èìïóëñ íà ó÷åíèöèòå íà
Äóõà äà îòâîðÿò äóøèòå
ñè è äà ïðèåìàò â òÿõ
Ñâåòëèíàòà íà Áîæåñ-
òâåíèÿ æèâîò.

Îêîëî 40 äóøè ñå
âúðòÿõà â êðúãà íà Ïà-
íåâðèòìèÿòà è ïî ëèöà-
òà íà âñè÷êè ëè÷åøå
ñâåòëèíàòà íà îçàðå-
íèåòî. Äîêàòî ñëóøàõ
“Òè ñè ìå, ìàìî”, êðàé
óõîòî ìè èçíåíàäâàùî

çàáðúì÷à ï÷åëà. Êàê ëè
ñå áåøå èçêà÷èëà òóê?
Ñèãóðíî áåøå ïðèâëå-
÷åíà îò ñúùèÿ èìïóëñ,
êîéòî äîâåäå è íàñ íà
âúðõà. Óñìèõíàõ é ñå è
é êèìíàõ çà ïîçäðàâ.
Ñëåä ïåñåíòà èçâåäíúæ
çàïèñâàùîòî óñòðîé-
ñòâî ñïðÿ, íî òîâà ñúùî
áåøå íåîáèêíîâåíî. Òî
òðÿáâàøå äà äîêàæå, ÷å
ìóçèêàòà íà Ïàíåâðèò-

ìèÿòà æèâåå
âúòðå â íàñ,
÷å èçâèðà îò
ñúðöàòà íè.
Çàùîòî âñè÷-
êè, áåç äà ñå
ñìóòèì è áåç
äà ïðåêúñâà-
ìå èãðàòà, çà-
ïÿõìå â åäèí
ãëàñ äóìèòå
“Ðàé, ðàé,
ðàé”.

Ñëåä Ïåí-
òàãðàìà ñå
ñúáðàõìå â
êðúã è çàïÿõ-
ìå “Ñâåòúë
ëú÷ îòãîðå
ñëèçà”, ñÿêàø
âñå îùå îìàã-
üîñàíè îò ÷ó-
äîòî íà òîâà

ÿñíî óòðî, äîíåñåíî
ñëåä â÷åðàøíèòå íåï-
ðîãëåäíè ìúãëè îò ëú÷è-
òå íà Áîæåñòâåíàòà
ñâåòëèíà. Èçïÿõìå, õâà-
íàòè çà ðúöå, è “Áðàò-
ñòâî, åäèíñòâî”. Â îá-
ùèÿ õîð ñå îòêðîÿâàõà
êðàñèâèòå ãëàñîâå íà
ñåñòðà Ìàðèÿ îò Ïàíà-
ãþðèùå è íà áðàò Âåñ-
êî îò Ïëåâåí. À ñëåä èç-
ïúëíåíèåòî íà “Õèìí íà
Âåëèêàòà äóøà” âúâ âúç-
öàðèëàòà ñå òúðæåñòâå-
íà òèøèíà äóøèòå íè
ìèñòè÷íî ñå èçäèãàõà
êúì Áîãà. Ñëåä Ïàíåâ-
ðèòìèÿòà åäíà ñåñòðà,
êîÿòî íè áåøå ãëåäàëà
îòñòðàíè, ñ óäèâëåíèå

ñïîäåëè ñ ìåí, ÷å å óñå-
òèëà ãîëÿìà õàðìîíèÿ è
åäèíñòâî â íàñ è ÷å ïðè
çàïî÷âàíåòî íà íàøàòà
èãðà òåðìîìåòúðúò íà
ìåòåîðîëîãè÷íàòà ñòàí-
öèÿ å ïîêàçâàë 5
ãðàäóñà, à ñàìî ñëåä
÷àñ è ïîëîâèíà òåìïå-
ðàòóðàòà ñå å ïîêà÷èëà
íà 10 ãðàäóñà. Êîéòî
ðàçáèðà ñìèñúëà íà
÷èñëàòà, ùå èçòúëêóâà
çíà÷åíèåòî íà ïåòèöàòà
êàòî íà÷àëî è íà äåñåò-
êàòà êàòî çàâúðøåê. Ñÿ-
êàø Áîæåñòâåíàòà Ëþ-
áîâ áåøå äîêîñíàëà
âúðõà è áå ñòîïëèëà
âúçäóõà, çåìÿòà è ñúð-
öàòà íè.

Ñëåä òîâà ïî ïðåäëî-
æåíèå íà åäíà ñåñòðà
íàïðàâèõìå ïî÷èñòâàíå
íà òîâà ñâÿòî ìÿñòî.
Óáåäåíà ñúì, ÷å ñúáè-
ðàéêè ôàñîâåòå íà òó-
ðèñòèòå, âñåêè îò íàñ å
èç÷èñòèë ïî íåùî è â
ñåáå ñè, çà äà îòâîðè
âðàòèòå íà óìà è íà ñúð-
öåòî ñè çà Ñâåùåíàòà
×èñòîòà.

Òðúãíàõìå ñè îò âúð-
õà, íî ïðàçíèêúò íå áå-
øå ñâúðøèë. Èìà íåùî
òîëêîâà ðàäîñòíî è
ñðîäÿâàùî äóøèòå â òî-
âà - äà âúðâèø ïî ïúòå-
êàòà â ïëàíèíàòà è äà
ñðåùàø õîðà, êîèòî óæ
íå ïîçíàâàø, à òå äà òå
ïîçäðàâÿâàò ñúñ “Ñâå-
òúë äåí”. Òîãàâà ðàçáè-
ðàø, ÷å âñè÷êè ñà òâîè
áðàòÿ è ñåñòðè.

Êîãàòî ìàëêî ñëåä
çàñëîíà ñå îáúðíàõìå
êúì Ìóñàëà, çà äà ãî
ïîçäðàâèì, âúðõúò âå÷å
íå ñå âèæäàøå - îòíîâî
áåøå ñêðèò îò ìúãëè è
îáëàöè. Íî íèå íîñåõìå
â ñåáå ñè ñâåòëèíàòà è
òîïëèíàòà íà äóõîâíèÿ
ïðàçíèê.

Ñïàñêà Ìèõîâñêà

è ñ äóõà ñè, òîé âå÷å íå å
ñúùåñòâî îò Çåìÿòà. Òîé
íàâëèçà â îáëàñòòà íà
Íåèçðå÷åíîòî. Ñàìî â
òàçè îáëàñò ñèÿå æèâî-
òúò íà èçáðàíèòå.” Òåçè
ñâåùåíè ìèñëè íà íàøèÿ
ëþáèì Ó÷èòåë òðåïíàõà â
ìåí â ìîìåíòà, êîãàòî
íèå, âñè÷êè áðàòÿ è ñåñ-
òðè, èçêà÷èëè ñå â ïëàíè-
íàòà ïî ñòúïêèòå íà Ó÷è-

òåëÿ, áÿõìå ñúáðàíè òóê,
â òîâà Áîæåñòâåíî òâî-
ðåíèå - Ñèíèòå êàìúíè,
îáãúðíàòè îò äèâíàòà
êðàñîòà, ïðèïîâäèãíàòè
îò èçÿùíèòå ôîðìè íà
Òâîðåöà. Íèå ñëóøàõìå
âúëøåáíèòå çâóöè íà
êîñìè÷íèÿ òàíö íà Ïà-
íåâðèòìèÿòà â èçïúëíå-
íèå íà ãðóïà ñåñòðè ïîä
ðúêîâîäñòâîòî íà íåïîâ-
òîðèìàòà öèãóëàðêà Áëà-
ãîâåñòà. Òúðæåñòâóâàõà
äóøèòå íè îò íåæíèòå è
ðèòìè÷íè çâóöè íà òàí-
öà,  ñëèâàùè ñå ñ êðàñî-
òàòà è âåëè÷èåòî íà Ìàé-
êàòà Ïðèðîäà. Öàðóâàøå
õàðìîíèÿ, áðàòñòâî,
åäèíñòâî, ëúõàøå àòìîñ-
ôåðà íà ìíîãî ðàäîñò è
ëþáîâ.

Ïî-êúñíî áåøå ïðî÷å-
òåíà áåñåäà, ïîäãîòâåíà
îò Ìàðãàðèòà Êàëêàí-

äæèåâà. Ñëåä áåñåäàòà
íè áÿõà ïîäàðåíè áðîøó-
ðè, ïîäãîòâåíè îò ñåìåé-
ñòâîòî íà Ìàðãàðèòà. Â
òÿõ ñå ðàçêàçâàøå çà
ïúðâîòî ëåòóâàíå íà
Áðàòñòâîòî ïðåç 1920 ã.
íà Ñèíèòå êàìúíè. Ñëåä
òîâà ñå èçâúðøè ìîëèò-
âåí íàðÿä.

Íà îáÿä  íè áåøå ïîä-
íåñåíà âêóñíà çåëåí÷ó-
êîâà ñóïà, ïðèãîòâåíà îò
íÿêîëêî ñåñòðè.

Ïî-êúñíî áÿõà ïðî÷å-
òåíè îùå áåñåäè îò íÿ-
êîè ñåñòðè, à ñúùî è îò
Êîíñòàíòèí Çëàòåâ è îò
Ìàäæàðîâ.

Îòíîâî çàçâó÷àõà
ïåñíè, ìóçèêà, ÷óâñòâàõ-
ìå ñå áëàãîñëîâåíè è èç-
áðàíè,  èñòèíñêà áëàãî-
äàò íè îáëèâàøå è íè äî-
êîñâàøå êàòî æèâà ñòðóÿ
íà êðàñèâîòî è âåëèêîòî.
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Íèå ñìå çàâèñèìè îò ïðèðîäàòà íå ñàìî
çà ôèçè÷åñêîòî ñè îöåëÿâàíå. Íóæäàåì ñå
îò íåÿ è çà äà íè ïîêàçâà ïúòÿ êúì äîìà, ïúòÿ
çà èçëèçàíå îò çàòâîðà íà ñîáñòâåíèòå íè óìîâå.
Èçãóáâàìå ñå â äåéñòâèÿ, ìèñëè, ñïîìåíè,
î÷àêâàíèÿ - â ëàáèðèíò îò ñëîæíîñòè
è â èçïúëíåí ñ ïðîáëåìè ñâÿò.
Çàáðàâèëè ñìå íåùî, êîåòî ñêàëèòå, ðàñòåíèÿòà
è æèâîòíèòå âñå îùå çíàÿò. Çàáðàâèëè ñìå
êàê äà áúäåì - êàê äà áúäåì â ïîêîé, äà áúäåì
ñåáå ñè, äà áúäåì, êúäåòî å æèâîòúò: Òóê è Ñåãà.

Âèíàãè, êîãàòî íàñî÷èòå âíèìàíèåòî ñè
êúì íåùî â ïðèðîäàòà, íåùî, êîåòî å âúçíèêíàëî
áåç ÷îâåøêà íàìåñà, íàïóñêàòå çàòâîðà íà
ïîíÿòèéíîòî ìèñëåíå è â íÿêàêâà ñòåïåí
ó÷àñòâàòå â ñúñòîÿíèåòî íà îáâúðçàíîñò
ñ Áèòèåòî, â êîåòî ñüùåñòâóâà öÿëàòà ïðèðîäà.
Äà íàñî÷èòå âíèìàíèåòî ñè êúì íÿêîé êàìúê,
äúðâî èëè æèâîòíî íå îçíà÷àâà äà ìèñëèòå
çà íåãî, à ïðîñòî äà ãî âúçïðèåìàòå,
äà ãî çàäúðæèòå â ñúçíàíèåòî ñè.
Òîãàâà íåùî îò íåãîâàòà ñúùíîñò ïðåìèíàâà
âúâ âàñ. Óñåùàòå êîëêî å ñïîêîéíî è ñúùîòî
ñïîêîéñòâèå ñå çàðàæäà è âúâ âàñ. Óñåùàòå
êîëêî
äúëáîêî å âêîðåíåíî òî â Áèòèåòî - åäíî
ñ âñè÷êî, êîåòî ñúùåñòâóâà. Îñúçíàâàéêè òîâà,
âèå ñúùî íàìèðàòå äúëáîêî â ñåáå ñè êúò÷å
ïîêîé.

Ìèñëåíåòî å åòàï â åâîëþöèÿòà íà æèâîòà.
Ïðèðîäàòà ñüùåñòâóâà â íåâèíåí ïîêîé, êîéòî
ïðåäõîæäà âúçíèêâàíåòî íà ìèñúëòà. Äúðâîòî,
öâåòåòî, ïòèöàòà, êàìúêúò íå ñúçíàâàò ñâîÿòà
êðàñîòà è ñâåùåíîñò. Êîãàòî ÷îâåê ñå ñìúë÷è,
òîé ïðåâúçìîãâà ìèñúëòà. Â ïîêîÿ îòâúä
ìèñúëòà èìà äðóãî èçìåðåíèå íà ïîçíàíèå
è îñúçíàòîñò.
Ïðèðîäàòà ìîæå äà âè îòâåäå äî ïîêîÿ.
Òîâà å íåéíèÿò äàð êüì âàñ. Êîãàòî âúçïðèåìàòå
ïðèðîäàòà è ñå ïðèñúåäèíèòå êúì íåÿ
â öàðñòâîòî íà ïîêîÿ, òîâà öàðñòâî ñå ïðîíèêâà
ñ âàøåòî ñúçíàíèå. Òîâà å âàøèÿò äàð
êúì ïðèðîäàòà.
×ðåç âàñ ïðèðîäàòà îñúçíàâà ñåáå ñè.
Òÿ âè å ÷àêàëà ìèëèîíè ãîäèíè!

Ïàíåâðèòìèÿòà -
âèñø êîñìè÷åí ðèòúì

Èìà â Ðèëà äâå åçåðà,
ñâúðçàíè ñ ïðîòîê, íàðè÷àò ãè
Áëèçíàöèòå. Âúòðåøíîòî åçå-
ðî å îáêðúæåíî ñ îòâåñíè
ñêàëè. Òóê öàðóâà ñòðîãî, òúð-
æåñòâåíî ìúë÷àíèå. Â íåãî
÷îâåê ìîæå äà äîëîâè áåç-
ìúëâíèÿ ãîâîð íà ñêàëèòå, âî-
äèòå è íåáåòî. Îò òÿõ ñå èç-
ëú÷âà íåùî, êîåòî ñå ïðåäà-
âà è íà ÷îâåêà. Òî å, êàòî ÷å
ñå ðàçòâàðÿ ïðåä òåáå åäíà

ãîëÿìà êíèãà è ñå îáðúùà
ñòðàíèöà ñëåä ñòðàíèöà. È
÷îâåê ðàçáèðà òîçè åçèê;
ñòðàííè ìèñëè ãî ïîñåùàâàò,
è âèæäà êàðòèíè îò äàëå÷íî-
òî ìèíàëî... îò âðåìåòî íà âå-
ëèêîòî çàëåäÿâàíå... Òóê öà-
ðóâà òàêúâ ìèð! ×îâåê ìîæå
äà ñòîè ñ ÷àñîâå - íå ìó ñå
èñêà äà íàïóñíå òîçè ÷èñò,
ïðîíèêíàò ñ äîñòîéíñòâî
ñâÿò.

Äðóãîòî åçåðî å îòêðèòî,
ñëúí÷åâî. Íàîêîëî ñêàëèòå
ñà îáðàñëè ñúñ ñìðèêà è âúç-
äóõúò èìà óõàíèå íà áàëñàì.
Ïðîòîêúò, êîéòî ñâúðçâà äâå-
òå åçåðà, å äúëáîê, âîäèòå ìó

Òîçè íàäïèñ, èçïèñàí ñ
ãîëåìè áóêâè íà àíãëèé-
ñêè, ñòîåøå íàé-îòãîðå
âúðõó ìàëêèÿ ïàâèëèîí â
ãîëÿìàòà çàëà íà Êðàëñêî-
òî àãðàðíî îáùåñòâî, êú-
äåòî ñå ïðîâåæäàøå ËÎÍ-
ÄÎÍÑÊÈ ÔÅÑÒÈÂÀË 2010
- ÓÌ, ÒßËÎ, ÄÓÕ. Òîçè
ôåñòèâàë å ñâåòîâåí - îò-
êðèò å çà ïúðâè ïúò ïðåç
1977 ãîä. â ñúîòâåòñòâèå ñ
äóõîâíîòî ïðîáóæäàíå íà
õîðàòà ïî öÿëàòà Çåìÿ. Òà-
çè ãîäèíà âúâ ôåñòèâàëà
ó÷àñòâàõà íàä ñòî èçëîæè-
òåëè è òåðàïåâòè îò Àâ-
ñòðàëèÿ, Þæíà è Ñåâåðíà
Àìåðèêà, Íîâà Çåëàíäèÿ,
Ðóñèÿ. Òîçè ôåñòèâàë ñú-
áèðà ñâåòîâíè âîäåùè
ó÷èòåëè, ìóçèêàíòè, õó-
äîæíèöè, êîèòî ïðåäëàãàò
ñåáåèçñëåäâàíå, îáùóâà-
íå. Â ðåêëàìíàòà êíèæêà
÷åòåì: “Äîáðå äîøëè â
ñðåäà, êîÿòî å ñúçäàäåíà
äà ïîäêðåïè íàøåòî ëè÷-
íî ðàçâèòèå. Áè ëè òè õà-
ðåñàëî äà ïðåêàðàø çà-
áàâíî è êà÷åñòâåíî âðå-
ìåòî ñè, èçñëåäâàéêè ñâîÿ
ïîòåíöèàë, îòêëþ÷âàéêè
æèâîò, ïúëåí ñ âúçìîæ-
íîñòè, æèçíåíîñò è ïðîìÿ-
íà?”

Ñðåäñòâàòà çà íàøåòî
ó÷àñòèå â òîçè ôåñòèâàë
ñà äàðåíè îò ïðèÿòåëèòå,
æèâååùè â Ëîíäîí - ïîñ-
ëåäîâàòåëè íà ó÷åíèåòî
íà Ó÷èòåëÿ Áåèíñà Äóíî.
Îáåäèíÿâàéêè óñèëèÿ,
âðåìå, åíåðãèÿ, òå îðãàíè-
çèðàõà òàçè èçÿâà: ñàéò,
ðåêëàìíè äèïëÿíêè, ïëà-
êàòè, òåõíèêà. Ïàâèëèîíúò
áåøå íà ëè÷íî ìÿñòî - áëè-
çî äî âõîäà, îòêúäåòî
åæåäíåâíî ïðåìèíàâàõà
ñòîòèöè õîðà. Âúðõó åêðàí
íåïðåêúñíàòî ñå ïðîæåê-
òèðàøå ôèëì çà Ïàíåâ-
ðèòìèÿòà, îòñòðàíè âúðõó
ñòåíèòå èìàøå ãîëåìè
ïëàêàòè ñ Ïàíåâðèòìèÿòà
íà Ðèëà, ïîðòðåò íà Ó÷è-
òåëÿ, à íà ùàíäà - êíèãè îò
Ó÷èòåëÿ, ïðåâåäåíè íà àí-
ãëèéñêè è íåìñêè, äèñêî-
âå ñ ìóçèêà...

Ôåñòèâàëúò áå îòêðèò
â 10 ÷. àíãëèéñêî âðåìå íà
26 ìàé. À â 5 ÷. ñëåä îáÿä
áå ïðåäñòàâÿíåòî íà Ïà-
íåâðèòìèÿòà â ïðîäúëæå-
íèå íà îêîëî 20-25 ìèíóòè
âúðõó ñöåíà îò ÷åòèðè
äâîéêè: òðè áúëãàðñêè è
åäíà àíãëèéñêà - Ìàðãàðåò
è Ìàðê, êîèòî èäâàò íà Ðè-
ëà. Íàé-ìàëêèÿò ó÷àñòíèê
áå íà 3 ìåñåöà - áåáåòî
Àëåêñàíäúð, ùàñòëèâî
êðîòóâàùî âúðõó ãúðäèòå
íà òàòêî ñè, êîéòî èãðàå-
øå çàåäíî ñ ìàìà. Ïóáëè-
êàòà áåøå çàïëåíåíà îò
ìóçèêàòà, ñëîâàòà, îò
âäúõíîâåíàòà èãðà íà íà-
øèòå áðàòÿ è ñåñòðè. Èìàõ
âúçìîæíîñò äà íàáëþäà-
âàì ëèöàòà, ðåàêöèèòå íà
õîðàòà. Òå íàáëþäàâàõà ñ
èíòåðåñ, ñëóøàõà âíèìà-
òåëíî îáÿñíåíèÿòà êúì
âñÿêî óïðàæíåíèå, êîåòî
ïðàâåøå ïðåä ìèêðîôîí
íà àíãëèéñêè ã-æà Àðäåëà
Íàòàíàåë - äúëãîãîäèøíà
ïðåïîäàâàòåëêà ïî Ïàíåâ-
ðèòìèÿ â Àìåðèêà è Åâðî-

Ñú÷åòàíèÿ

Èç êíèãàòà “Ãëàñúò íà
ïîêîÿ” îò Åêõàðò Òîëå

ñà áúðçîòå÷íè.
Ñåäÿ âúðõó õâîéíîâèÿ

õðàñò, ìåæäó äâåòå åçåðà è
âêóñâàì ñëúí÷åâèÿ æèâîò.
Êðàé ìåíå ìèíà ãîëÿìî îâ-
÷àðñêî êó÷å. Òî èñêàøå äà
ïðåìèíå íà îòñðåùíèÿ áðÿã,
êúäåòî áåøå ñòàäîòî. Êó÷åòî
èçñëåäâàøå òå÷åíèåòî íà
ïðîòîêà. Êàòî äîéäå, äî åäíî
ìÿñòî, òî ñå ñïðÿ, îáúðíà ñå
êúì ìåíå, êàòî ÷å èñêàøå äà

êàæå: “Ãëåäàé ñåãà êàêâî ùå
íàïðàâÿ!” Íàãàçè ñìåëî è
ïðåìèíà íà îòñðåùíèÿ áðÿã,
à âîäàòà åäâà äîêîñâàøå êî-
ðåìà ìó. Êàòî çàñòàíà íà áðå-
ãà, òî ñå îáúðíà òúðæåñòâóâà-
ùî: “À, êàêâî ùå êàæåø ñåãà,
íàìåðèõ ëè áðîä÷åòî?” Ó æè-
âîòíèòå èìà ñàìî÷óâñòâèå,
äîñòîéíñòâî!

Êàêâè ÷óäåñíè ñú÷åòàíèÿ
èìà â ïðèðîäàòà! Îáñòàíîâ-
êàòà - ññàëèòå, íåáåòî, âîäè-
òå - è åäíî ìàëêî ñúùåñòâî
ìèíàâà... Ñàìî âåëèêè Õóäîæ-
íèöè ìîãàò äà ñú÷åòàâàò òàêà
íåùàòà!

Áîðèñ Íèêîëîâ

ïà.
Ñëåä ïðåäñòàâÿíåòî íà

Ïàíåâðèòìèÿòà õîðà, ðàç-
ëè÷íè ïî öâÿò è åçèê, ïî-
ñåòèõà íàøèÿ ïàâèëèîí,
êóïóâàéêè ñè êíèãè, äèñêî-
âå ñ ìóçèêà, èíòåðåñóâà-
õà ñå, çàäàâàõà âúïðîñè.
Íàøèòå ïðèÿòåëè Êàìå-
ëèÿ, Íèêîëàé, Äèìèòðèíà,
Âëàäè, Ãåðàñèì è äðóãè
áðàòÿ è ñåñòðè ïîìàãàõà
âñåêè äåí, îòãîâàðÿõà èç-
÷åðïàòåëíî íà ïèòàùèòå.
Îò òÿõ íàó÷àâàõ çà ñúçäà-
âàíåòî íà ïîëçîòâîðíè
êîíòàêòè ñ ðàçëè÷íè äó-
õîâíè ãðóïè. Àíòðîïîñîôè
ïðîÿâèõà èíòåðåñ êúì ó÷å-
íèåòî íà Áåèíñà Äóíî è
Ïàíåâðèòìèÿòà. Ñèëíî
âïå÷àòëÿâàùî áåøå ïðè-
ñúñòâèåòî íà åâðåèòå
õðèñòèÿíè, ñ Áèáëèÿ è Íî-
âèÿ Çàâåò â ðúêà - òå âçå-
õà ïúëíà êîëåêöèÿ îò êíè-
ãèòå íà Ó÷èòåëÿ.

Íàé-îáîäðÿâàùî çà
âñè÷êè íàñ ïðåç òåçè äíè

è çàðåæäàùî íè ñúñ ñëúí-
öå, åíåðãèÿ, ðàäîñò, êðà-
ñîòà, êîëåêòèâíî ñúïðå-
æèâÿâàíå, áåøå èãðàåíå-
òî íà Ïàíåâðèòìèÿ íà òðè
ìåñòà â Ëîíäîí: â Õàéä
ïàðê, Ãðèíóè÷ ïàðê è Ðè÷-
ìîíä ïàðê. Â ïúðâèòå äâà
èãðàõìå îò 7 è 8 ÷àñà, à â
Ðè÷ìîíä ïàðê - â 10 ÷. àí-
ãëèéñêî âðåìå. Íå å òàêà
ëåñíî äà ñå ïðèäâèæè ÷î-
âåê äî òåçè ìåñòà. Òðÿá-
âà äà ñòàíå ìíîãî ðàíî, äà
ïúòóâà ñ àâòîáóñ è ìåòðî
ïî äâà ÷àñà. Çà ìåí ùå îñ-
òàíå íåçàáðàâèìà Ïàíåâ-
ðèòìèÿòà â òðèòå ïàðêà -
èãðàåõ ñ âäúõíîâåíèå, ñ
÷óâñòâî è ìèñúë, ÷å íîñèì
îáåäèíÿâàùà ñèëà, ÷å
ðàçïðúñâàìå ÷àñòèöè îò
ìèð, ëþáîâ è ñâåòëèíà ïî
öÿëàòà Çåìÿ.

Íàé-ìíîãî ïðèÿòåëè
äîéäîõà â íåäåëÿ - 30 ìàé,
îò 10 ÷., â Ðè÷ìîíä ïàðê.
Áÿõìå îêîëî òðèäåñåò ÷î-
âåêà - áúëãàðè, àíãëè÷àíè,
èñïàíêà. Íàïðàâèõ êðàòêî
ïðåäñòàâÿíå íà ìîèòå
ïîåòè÷íî-åñåèñòè÷íè êíè-
ãè “Âå÷íèÿò êðúãîâðàò” è
“Ìîðå, íåáå, çåìÿ, ëþ-
áîâ”. Ñëåä Ïàíåâðèòìèÿ-
òà ñå ÷åòå áåñåäà îò Ó÷è-
òåëÿ, à ïîñëå õàïíàõìå
ñëàäêî, ñåäíàëè íà çåëå-
íà óõàåùà ïîëÿíà.

Îò Ðè÷ìîíä ïàðê íÿ-
êîëêî ïðèÿòåëè ñå îòïðà-
âèõìå êúì áúëãàðñêîòî
ïîñîëñòâî, êúäåòî â 3 ÷.
ñëåä îáÿä çàïî÷íà òúð-
æåñòâî ïî ñëó÷àé çàâúð-
øâàíå íà ó÷åáíàòà ãîäèíà
íà ìàëêèòå ó÷åíèöè îò

áúëãàðñêèòå ó÷èëèùà.
Î÷àêâàõ äà âèäÿ 30-40 äó-
øè. Èçïèòàõ ñèëíî âúëíå-
íèå îùå ïðè âëèçàíåòî,
çàùîòî âèäÿõ îêîëî òðèñ-
òà ÷îâåêà â ãîëÿìàòà çà-
ëà: ìàéêè ñ äåöà íà ðúöå,
òàòêîâöè, áàáè è äÿäîâöè,
ãîñòè. Òàì áåøå è ïîñëà-
íèêúò íà ÐÁ â Îáåäèíåíî
êðàëñòâî Âåëèêîáðèòàíèÿ
è Ñåâåðíà Èðëàíäèÿ - ã-í
Ëþáîìèð Êþ÷óêîâ. Ó÷è-
òåëêèòå ïîäðåæäàõà äåöà-
òà ïî êëàñîâå, äàâàõà èì
ïîñëåäíè íàïúòñòâèÿ. Äå-
öàòà ñå ïðåäñòàâèõà ñ èç-
âåñòíèòå ïåñíè “Âèñîêè
ñèíè ïëàíèíè...”, ñúñ ñòè-
õîâå çà Êèðèë è Ìåòîäèé,
“Àç ñúì áúëãàð÷å”, ïðîâå-
äîõà âèêòîðèíà “Âå÷å
çíàåòå ìíîãî íåùà, íî
êàêâî îùå íå çíàåòå çà
Áúëãàðèÿ?”

Ùå ðàçêàæà è çà åäíî
äðóãî èíòåðåñíî ñúáèòèå.
Ïîñåòèõ Ùàéíåð ó÷èëèùå
íà Ãðèíóè÷. Áÿõ ïîêàíåíà

îò íàøàòà ñåñòðà Äèìèò-
ðèíà Àíãåëîâà, êîÿòî å
ïðåïîäàâàëà â ïîäîáíî
ó÷èëèùå è êîÿòî áå ïîêà-
íåíà äà ïðîâåäå ñåìèíàð
ïî ðèñóâàíå ñ ó÷èòåëè. Â
ó÷èëèùåòî áåøå òèõî, çà-
ùîòî ó÷åíèöèòå ïðåç òàçè
ñåäìèöà èìàõà âàêàíöèÿ.
Äèäè - êàêòî òóê é êàçâàò -
áåøå ïîñðåùíàòà ñ ïðåã-
ðúäêè. Âëÿçîõìå â ãîëÿìà
ïðîñòîðíà ñòàÿ ñ âèñîêè
ïðîçîðöè è îñòúêëåí â
ñðåäàòà òàâàí. Èìàøå
áèáëèîòå÷íè øêàôîâå ñ
êíèãè, åíöèêëîïåäèè, ðåï-
ðîäóêöèè îò èçâåñòíè õó-
äîæíèöè.

Ñåìèíàðúò áå îòêðèò
îò àíãëèéñêà ó÷èòåëêà ñ
ïåñåí è ñúñ ñúîòâåòíè äâè-
æåíèÿ, õàðàêòåðíè ïðè çà-
ïî÷âàíåòî íà óðîê â Ùàé-
íåð ó÷èëèùàòà. Ïîñëå áå
äàäåíà äóìàòà íà Äèìèò-
ðèíà. Òÿ èçÿñíè öåëòà íà
ñåìèíàðà - ðàçâèâàíå ñå-
òèâàòà íà äåöàòà ÷ðåç ðè-
ñóâàíå. Ïðåäè äà çàïî÷íå
ðèñóâàíåòî, Äèìèòðèíà
ïðåäëîæè äà èçïååì ïîç-
íàòàòà è ëþáèìà íà âñè÷-
êè íàñ ïåñåí “Âäúõíîâå-
íèå”, êàòî ðàçäàäå íîòè.
Âñè÷êè ó÷èòåëêè ñå ñïðà-
âèõà ìíîãî äîáðå è ïååõà
ìíîãî âÿðíî, õóáàâî.

Ïðåç ïîñëåäíèòå äâå
ãîäèíè Äèìèòðèíà ïðîâå-
äå íÿêîëêî áåçïëàòíè ñå-
ìèíàðà íà ðàçëè÷íè òåìè,
ïðåäèìíî ñ ó÷èòåëè â
Ïëîâäèâ, Ñòàðà Çàãîðà,
íà Ðèëà. Òÿ âèíàãè å ïðà-
âèëà ñúïîñòàâêè ñúñ Ñëî-
âîòî íà Ó÷èòåëÿ, òâúðäå

÷åñòî å ïîâòàðÿëà: “Èäåè-
òå, êîèòî äàâà Ó÷èòåëÿ,
òðÿáâà äà âëÿçàò â öÿëàòà
íàøà îáðàçîâàòåëíà ñèñ-
òåìà. Äàíî ïîâå÷å ó÷èòå-
ëè ñòàíàò ïðîâîäíèöè íà
òåçè èäåè è ãè ïðèëîæàò â
îáó÷åíèåòî.” Êíèãèòå
“Ó÷èòåëÿò çà îáðàçîâà-
íèåòî” è “Íàóêàòà è âúç-
ïèòàíèåòî” ñà íàñòîëíè çà
Äèäà.

Êàòî äúëãîãîäèøíà
ó÷èòåëêà èñêàì äà êàæà
íà âñè÷êè ìîè êîëåãè ó
íàñ: ìîæåòå ñïîêîéíî äà
ïðèëàãàòå îêóëòíèòå çíà-
íèÿ ïî âñåêè ïðåïîäàâàí
îò âàñ ïðåäìåò, êàòî ãè äî-
çèðàòå óìåðåíî - ñïîðåä
âúçðàñòòà íà äåöàòà.
Çíàåì, ÷å âñè÷êîòî çíà-
íèå, êîåòî ñå ïðåïîäàâà è
ó÷è â ñâåòñêèòå ó÷èëèùà,
èäå îòãîðå, è ÷å âèíàãè å
èìàëî ó÷èòåëè, êîèòî ïî
âúòðåøíî óáåæäåíèå è
èäåàë ñà íàìèðàëè íà÷èí
äà ãî ïðàâÿò.

Ìåæäóíàðîäíèÿò ëîí-
äîíñêè ôåñòèâàë çàâúðøè
íà 31ìàé. Ñúáðàõìå ñå
äîñòà ïðèÿòåëè. Íèêîé íå
ãîâîðåøå, íå ïðàâåøå
àíàëèç íà èçâúðøåíàòà
ðàáîòà, ñàìî ÷óõ, ÷å íÿêîé
êàçà: “Ïðèäîáèõìå îïèò-
íîñò çà ñúòðóäíè÷åñòâî,
âçàèìîäåéñòâèå, èìàøå
ïîëçà...” Òàì àç íàìåðèõ
íîâè ïðèÿòåëè - âÿðâàì,
÷å å çà äîáðî è çà îáùîòî
áëàãî. Íÿìà äà çàáðàâÿ
íèêîãà è ôèíàëà íà ìîåòî
ïúòóâàíå - íà 2 þíè ïðåç
íîùòà îò Ëîíäîí. Äî ìå-
íå ñåäÿõà äâå ìîìè÷åòà -
ñòóäåíòêè â Øîòëàíäèÿ, à
íà îòñðåùíàòà ñåäàëêà -
òåõåí ñúñòóäåíò, ñúùî
áúëãàðèí. Êîãàòî ñàìîëå-
òúò çàïî÷íà äà ñå ïðèçå-
ìÿâà è ñâåòëèíèòå ïîä íàñ
ñå ïîêàçàõà, åäíîòî ìî-
ìè÷å ðàçáóäè ïðèÿòåëêà-
òà ñè è ìîì÷åòî è ñ ãðåé-
íàëî, óñìèõíàòî ëèöå, ñ
äîëîâèìà âúçáóäà â ãëà-
ñà, êàçà: “Ñòèãà ñòå ñïà-
ëè! Ñîôèÿ, âå÷å ñìå ñè â
Ñîôèÿ! Ïîãëåäíåòå!”

Ìèñëÿ ñè êîëêî ìíîãî
õîðà ïî ñâåòà ñà âå÷å ñ
ïðîáóäåíî ñúçíàíèå, êîë-
êî ìíîãî õîðà òúðñÿò ïúò,
ïúòå÷êà êúì ñåáå ñè, êúì
äóøèòå ñè, êúì áëèæíèÿ,
îñúçíàâàéêè, ÷å âñè÷êè
ñìå ÷ëåíîâå íà åäíî Öÿ-
ëî. È íàé-öåííîòî å äà
ïðèåìåì äðóãèÿ - ðàçëè-
÷åí ïî öâÿò, åçèê, òðàäè-
öèè, êóëòóðà, äà îñúçíàåì
âðúçêàòà ñè ñ íåãî, êàòî
ïðîÿâèì óâàæåíèå, äîá-
ðîæåëàòåëñòâî, ëþáîâ,
çàùîòî, êàêòî êàçâà Ó÷è-
òåëÿ: “Ëþáîâòà ñòîè íàä
âñè÷êè íàðîäíîñòè. Ëþ-
áîâòà ñòîè íàä âñè÷êè ðå-
ëèãèè. Îãúíÿò íà Ëþáîâòà
ùå ñå ðàçïðîñòðàíè êàòî
åäíà ìîùíà âúëíà ïî ñâå-
òà è ùå ñòîïè âñè÷êî îíî-
âà, êîåòî íå ìîæå äà èç-
äúðæè íà âèñøèòå é âèá-
ðàöèè.” Íàñòàíàëî å âðå-
ìå äà ñå îòêëþ÷àò ñëîâî-
òî è ñèëèòå çà åäèíåíèå,
çà îáùà ðàáîòà, òâîð÷åñ-
òâî, õàðìîíèçèðàíå.

Ñâåòëà Ïàíàéîòîâà

***

***


