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Ïúðâèÿò ãîëÿì ïðåäñòàâèòåëåí êîíöåðò â çàëà
Áúëãàðèÿ 1996 ã. ñ äèðèãåíò Ãåîðãè Ñòðàòåâ.

Çàåäíî ìîæåì âñè÷êî!
Íà 24 ìàé ñëåä êîíöåðòà íà Éîàííà Ñòðàòåâà

Ãëàñúò íà äóøàòà â Êàìåðíà çàëà Áúëãàðèÿ, ñòàð-
òèðà íàáèðàíåòî íà ñðåäñòâà çà ãîëÿì ïðåäñòàâè-
òåëåí êîíöåðò ñ õîð è îðêåñòúð ñ äèðèãåíò Ãåîðãè
Ñòðàòåâ â Ãîëÿìàòà çàëà. Çà òðè ìåñåöà áÿõà ñúá-
ðàíè 14 õèëÿäè ëâ.

Áëàãîäàðåíèå íà ùåäðîñòòà íà âñè÷êè, íà 4 íî-
åìâðè ùå ñå ñúñòîè äúëãîî÷àêâàíîòî îò íàñ ñú-
áèòèå. Ïðåäè êîíöåðòà ùå ñå îòêðèå èçëîæáà Çà
Ó÷èòåëÿ è æèâîòà íà Áðàòñòâî.

Åêñïîçèöèÿòà ùå ïðîäúëæè 20 äíè â ôîàéåòî
íà çàëà Áúëãàðèÿ.

Ùå áúäàò ïðåäñòàâåíè íîâè êíèãè è ôèëìè íà
èçäàòåëñòâî Áÿëî Áðàòñòâî.

Î÷àêâàìå âñè÷êè ïðèÿòåëè è ñúìèøëåíèöè íà
èäåÿòà çà æèâîò â çàåäíîñò äà áúäàò ñúïðè÷àñòíè
ñ òîçè ïðàçíèê íà ìóçèêàòà è ñëîâîòî ñàìî íà
04.11.2007 ãîäèíà îò 11 ÷. â çàëà Áúëãàðèÿ.

Ïðåäè äà ïðèñòúïèì
êúì ïðî÷èòàíå íà òîâà,
êîåòî å íàïèñàíî, àç ùå
íàïðàâÿ íÿêîëêî êðàòêè
áåëåæêè. Òèÿ ïîçíàíèÿ,
êîèòî ìîæå äà äîáèåòå
â åäíà îêóëòíà øêîëà,
ùå çàñåãíàò íå ñàìî âà-
øèÿ íàñòîÿù æèâîò, íî
è áúäåùèÿ âè æèâîò. Òèÿ
ïîçíàíèÿ ùå âè áúäàò â
ïîëçà íå ñàìî çàñåãà,
íî ìîæå áè çà õèëÿäè ãî-
äèíè îò ñåãà íàòàòúê.

Âñÿêà åäíà îêóëòíà
øêîëà èëè Âåëèêàòà Áî-
æåñòâåíà îêóëòíà øêî-
ëà å ñúïðîâîäåíà ñ ãîëå-
ìè ìú÷íîòèè. È íå å òúé
ëåñíî ÷îâåê äà ñòàíå
ó÷åíèê íà åäíà îêóëòíà
øêîëà. Âèå ìîæå äà ìè-
íàâàòå â òàçè Âåëèêà
øêîëà ñàìî çà îãëàøåí.
Çàùîòî ó÷åíèê å ñàìî
îíçè, êîéòî ìîæå äà áî-
ðàâè ñúñ çàäà÷èòå íà

Àòàíàñ Àòàíàñîâ
Òåïúðâà ùå îñìèñëÿ-

ìå ïðåæèâÿíîòî íà Ðèëà.
È êàòî ÷å ëè ïîâå÷åòî îò
íàñ èçìåðâàò âðåìåòî îò
Ðèëà è äî Ðèëà, æèâîòúò
íà Ðèëà è æèâîòúò äîëó.
Òîâà, ñ êîåòî íè ïðèâëè-
÷à Ðèëà, å äîñåãúò äî åäèí
ïî-ñúâúðøåí ñâÿò, êúì
êîéòî âñè÷êè ñå ñòðåìèì.
Òóê, íàé-ãîëåìèÿò è êðà-
ñèâ öèðêóñ íà Ðèëà - Ñå-
äåìòå åçåðà å ìÿñòî, îï-
ðåäåëåíî îò Ó÷èòåëÿ çà
ëÿòíà øêîëà íà Áÿëîòî
áðàòñòâî, ìÿñòî áëàãîï-
ðèÿòíî çà ñúçåðöàíèå è
ìîëèòâà.

Ñîíÿ Ìèòåâà
Íà 6 ñåïòåìâðè 2007 ã. áðàòñêàòà ãðóïà âúâ

Âàðíà ñ ðàäîñò ïîñðåùà ñâîèòå ãîñòè, èäâàùè îò
ðàçëè÷íè êðàèùà íà ñòðàíàòà. Ïðåäñòîÿò òðè
ïðàçíè÷íè äíè íà áðàòñêà ñðåùà ïîä íàäñëîâ
„Æèâîò çà Öÿëîòî”, ñ ïîäòåìè „Íîâîòî êîëåêòèâ-
íî ñúçíàíèå” è „Ðàáîòà â ãðóïà”. Äóõîâåí öåíòúð
è ìîòî íà ñðåùàòà å ôîðìóëàòà îò Ó÷èòåëÿ „Â
ñâåòëèíàòà íà Áîæèÿ Äóõ èìà Æèâîò è Ìèð.”

Ïúðâèÿò äåí íà ïðàçíèêà, 7 ñåïòåìâðè, çàïî÷-
âà ñ ïîñðåùàíå èçãðåâà íà Ñëúíöåòî è ìîëèòâåí
íàðÿä îò Òàøëà òåïå. Íà òîçè âðúõ ïðåç àâãóñò 1900
ã. Ó÷èòåëÿ å âúçëÿçúë ñ ïúðâèòå òðèìà ó÷åíèöè –
ä-ð Ìèðêîâè÷, Ïåíþ Êèðîâ è Òîäîð Ñòîèìåíîâ.

Àíãåë Çàïðÿíîâ
2007-ìà ãîäèíà å îñîáåíà, þáèëåéíà çà áðàòÿ-

òà è ñåñòðèòå îò Áóðãàñ. Ñúãëàñíî íàëè÷íèòå çà
ñåãà èñòîðè÷åñêè äàííè, ïðåäè 100 ãîäèíè, íà
27.07.1907 ã. (Ñâ. Ïàíòåëåéìîí) , ïúðâèÿò ó÷åíèê
íà Ó÷èòåëÿ - Ïåíþ Êèðîâ îñíîâàâà â Áóðãàñ, ñ ãðó-
ïà ñâîè ñúìèøëåíèöè ò.í. „êðóæîê”. Íà ïðàêòèêà
ñå ðàæäà äóõîâíà áðàòñêà îáùíîñò, êîÿòî çàïî÷-
âà ðàáîòà ïîä ðúêîâîäñòâîòî íà Ó÷èòåëÿ, ñ ìåñ-
òåí ðúêîâîäèòåë Ïåíþ Êèðîâ. Çàñåòèòå òîãàâà ñå-
ìåíà, îáèëíî íàïîåíè ñ åíåðãèÿòà è ñèëàòà íà Áî-
æåñòâåíîòî ñëîâî, äàäåíî íè ÷ðåç Ó÷èòåëÿ óñòîÿ-
âàò íà âñè÷êè ïðåâðàòíîñòè íà ñúäáàòà è äíåñ ïðî-
äúëæàâàò äà äàâàò ñâîèòå äîáðè ïëîäîâå.

Â êðàÿ íà ìèíàëàòà ãîäèíà, ñðåä áðàòÿòà è
ñåñòðèòå â Áóðãàñ ñå îôîðìè ìíåíèå è ñå âçå
ðåøåíèå ïðåäñòîÿùèÿò þáèëåé äà áúäå îòáåëÿ-
çàí ñ ïîðåäèöà îò ïðîÿâè ïðåç öÿëàòà 2007-ìà
ãîäèíà. Íÿêîè îò òåçè ñúáèòèÿ áÿõà ïëàíèðàíè
è îðãàíèçèðàíè, äðóãè âúçíèêíàõà è ñå ïðîâå-
äîõà ñïîíòàííî. Òàêà ñå ïîëó÷è åäèí åñòåñòâåí
„êàëåíäàð”, ïîñâåòåí íà þáèëåÿ. Ïî ïðàâèëî
âñè÷êè ïðîÿâè áÿõà „îòâîðåíè” è â òÿõ âçåõà
ó÷àñòèå â ïî-ìàëêà èëè â ïî-ãîëÿìà ñòåïåí êàê-
òî ïðèÿòåëè îò ñðîäíè äóõîâíè îáùåñòâà, òàêà
è ãðàæäàíè íà Áóðãàñ. Çà äà áúäåì ïî-êîíêðåò-
íè, ñëåäâà äà ñïîìåíåì èçëèçàíåòî îò ïå÷àò íà
íîâî èçäàíèå íà „Íàóêàòà è âúçïèòàíèåòî” ïîä-
ãîòâåíî îò åêèï îò ïðèÿòåëè ïîä ðúêîâîäñòâîòî
íà Ãåîðãè Õðèñòîâ, äâåòå ñòèõîñáèðêè ñ äóõîâ-
íà ïîåçèÿ, âäúõíîâåíà îò ñëîâîòî íà Ó÷èòåëÿ –
„Äâîéíèöà íà ñâåòëèíàòà” îò Äàôèíà Îáëàêîâà
è „Çâåçäíè ñòðóíè” îò Êèðèëêà Âóëîâà, ñúîòâåò-
íî ñ ïðîìîöèè çà ãðàæäàíñòâîòî, êîíöåðò íà
Èíà Äîéíîâà, êîíöåðò íà êâàðòåòà íà Éîàíà
Ñòðàòåâà â ìàëêàòà çàëà íà Áóðãàñêàòà îïåðà,
êîíöåðò íà Ñèìåîí Ñèìåîíîâ â çàëàòà íà Îá-
ëàñòíà óïðàâà Áóðãàñ, êîíöåðò íà Ãåîðãè Ñòîé-
÷åâ, áåñåäè-ðàçãîâîðè âîäåíè îò Êîíñòàíòèí
Çëàòåâ, íà òåìà „Ó÷èòåëÿ çà Áèáëèÿòà”, òâîð÷åñ-
êà ñðåùà â Àéòîñ ïî òåìè îò „Íàóêàòà è âúçïè-
òàíèåòî”, çàïèñ íà äèñê ñ äóõîâíè ïåñíè íà Æå-
ëà Äèìèòðîâà „Ãðåå äåíÿò”, îñúùåñòâåí îò Òîí-
êà Ïåòðîâà è Ìàðèÿ Äèìèòðîâà.

Çà îòìèíàëàòà ëÿòíà
äóõîâíà øêîëà íà Ðèëà
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100 ãîäèíè
Áðàòñòâî â Áóðãàñ
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Ïúðâîòî çàäúëæåíèå
íà ó÷åíèöèòå

ËÅÊÖÈß ÎÒ Ó×ÈÒÅËß

òàÿ Îêóëòíà øêîëà, êàê-
òî ìàòåìàòèêúò òðÿáâà
äà çíàå âñè÷êè ïðàâèëà
íà ìàòåìàòèêàòà, çà äà
áîðàâè ñúñ ñëîæíèòå çà-
äà÷è, è ìóçèêàíòúò - ñúñ

ñëîæíèòå óïðàæíåíèÿ â
ìóçèêàòà. Ó÷åíèêúò âñÿ-
êîãà òðÿáâà äà çíàå ïî-
ëîæåíèåòî ñè â Øêîëà-
òà, òîé íå òðÿáâà äà ñè
ïðàâè èëþçèè.

Ïúðâîòî ïðàâèëî â

åäíà Îêóëòíà øêîëà å:
ó÷åíèêúò òðÿáâà äà èìà
ãîëÿìî ñìèðåíèå, íå îâ-
÷åäóøèå, à ñìèðåíèå â
òàçè âåëèêà èäåÿ, ÷å
Âå÷íîòî, Áåçãðàíè÷íîòî

íå ìîæå äà ñå ñúáåðå â
îãðàíè÷åíîòî. Òîé íå
òðÿáâà äà ñè ïðàâè èëþ-
çèÿòà, ÷å â òàçè ìàëêà
ãëàâèöà, â òîçè ìàëúê
ìîçúê âúòðå ùå ìîæå äà
ñå ñúáåðå âñè÷êîòî òàé-

íî çíàíèå - íåâúçìîæíî
å òîâà íåùî çàñåãà…

Ó÷åíèêúò â òàçè Îêóë-
òíà øêîëà òðÿáâà äà çíàå
êúäå ìó å ìÿñòîòî. Òîé
òðÿáâà äà çíàå, ÷å ó÷åíè-
öèòå îò íàé-äîëíàòà ãðà-
äàöèÿ ñå ðàçëè÷àâàò îò
ó÷åíèöèòå îò íàé-âèñîêà-
òà ïî çíàíèå, ò.å. ÷å òÿõ-
íîòî çíàíèå è ñèëà â
ñðàâíåíèå ñ îíîâà íà íàï-
ðåäíàëèòå å íèùî. ×îâåê
â åäíî îòíîøåíèå ìîæå
äà çíàå, íî â äðóãî îòíî-
øåíèå äà íå çíàå. Ñåãà,
òóé íå òðÿáâà äà âè áúäå
çà îáåçñúð÷åíèå, íî êîé-
òî èñêà äà ñå ó÷è, òðÿáâà
äà çíàå òîâà íåùî. È ïàê
ùå âè ïîâòîðÿ èäåÿòà: õî-
ðàòà îñòàðÿâàò, ñàìî êî-
ãàòî ìèñëÿò, ÷å âñè÷êî
çíàÿò. Êîéòî èñêà äà îñ-
òàðåå, òîâà å ìíîãî ëåñ-
íî.

Ïðàçíè÷íè
äíè âúâ Âàðíà

19 àâãóñò 2007 ã.
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Äåíÿò, â êîéòî òè ïîìèñ-
ëèø, ÷å âñè÷êî ñè ñâúðøèë, òè
ñè îñòàðÿë. À çà äà ñå ïîäìëà-
äèø, ùå ìèñëèø, ÷å ìíîãî
ìàëêî çíàåø, ùå ïî÷íåø êà-
òî äåòå äà âúçïðèåìàø…

Ó÷åíèåòî, êîåòî ñâåòúò äà-
âà, å ïðåäãîâîð íà Áîæåñòâå-
íîòî ó÷åíèå. Êàòî ñâúðøèòå
âñè÷êî â ñâåòà - îòäåëåíèÿòà,
ïðîãèìíàçèÿòà, ãèìíàçèÿòà,
ïîñëå óíèâåðñèòåòà, ñïåöèà-
ëèçèðàòå ñå è ñòàíåòå íàé-ó÷å-
íèÿ ÷îâåê, òîâà å ñàìî ïðåä-
ãîâîð íà Áîæåñòâåíîòî çíà-
íèå, êîåòî òðÿáâà äà çàïî÷íå-
òå. Ñëåäîâàòåëíî, àêî âèå ñòå
äîáèëè òîçè ïðåäãîâîð, ìîæå
äà ñòàíåòå åäèí äîáúð ó÷åíèê
â Áîæåñòâåíàòà øêîëà. Çàòóé
àç ïðåïîðú÷âàì íà âñåêè äà
äîáèåòå îò ñâåòñêîòî çíàíèå
êîëêîòî ìîæå ïîâå÷å. Çàùî-
òî íÿêîé êàçâà: “Íàì ñâåòñêî
çíàíèå íå íè òðÿáâà, à Áîæåñ-
òâåíî.” Àêî ñâåòñêîòî íÿìàø,
Áîæåñòâåíîòî íå ìîæåø äà
ïðèäîáèåø; àêî ñâåòñêîòî òè
å ìú÷íî, Áîæåñòâåíîòî å õè-
ëÿäè ïúòè ïî-ìú÷íî. Ñåãà â
åäèí ñúâðåìåíåí óíèâåðñèòåò
ïëàùàò òàêñà îñåìñòîòèí ëå-
âà, à â åäíî Áîæåñòâåíî ó÷å-
íèå ñ îñåì õèëÿäè ëåâà íå ìî-
æå äà âëåçåø, è ñ äåñåò õèëÿ-
äè ëåâà íå ìîæå äà âëåçåø, è
ñ äâàäåñåò õèëÿäè, è ñúñ ñòî
õèëÿäè, è ñ åäèí ìèëèîí, è ñ
äåñåò è ñúñ ñòî ìèëèîíà íå ìî-
æå äà âëåçåø, è ñ åäèí ìèëè-
àðä íå ìîæå äà âëåçåø. Ðàç-
áèðàòå ëè? Àêî å çà ïàðè, òî ñ
ïàðè íå ìîæå äà ñå îòêóïóâà.
Â Áîæåñòâåíîòî ó÷èëèùå ùå
çàëîæèø ñúðöåòî ñè è óìà ñè,
à âîëÿòà ùå îñòàíå òâîÿ. È òî-
ãàâà ùå îòêóïóâàø ñúðöåòî è
óìà ñè, çà äà ïîêàæåø êîëêî

Ïúðâîòî çàäúëæåíèå íà ó÷åíèöèòå

(Ïðîäúëæåíèå îò áð. 22)
Ó÷èòåëÿ êàçâà, ÷å èìà

òðè âèäà ñëúí÷åâè ñèñòåìè,
òðè âèäà Âñåëåíè: ôèçè÷åñ-
êè, äóõîâíè è Áîæåñòâåíè.
Åòî áóêâàëíî íåãîâèòå äóìè:
"Ñïîðåä íàñ èìà òðè âèäà
ñëúí÷åâè ñèñòåìè. Ïúðâèòå,
êîèòî ñà îðãàíè íà öåëè
çâåçäíè âñåëåíè, îáðàçóâàò
ìàòåðèàëíèÿ, ôèçè÷åñêèÿ
ñâÿò, èçòúêàí îò íàé-ãðóáà-
òà ìàòåðèÿ, ìàêàð â ðàçëè÷-
íèòå ïëàíåòè è ñëúíöà íà
ðàçëè÷íà ñòåïåí. Âòîðèòå ñà
íàïðàâåíè îò ïî-ôèíà ìàòå-
ðèÿ, îò ìàòåðèÿòà íà äóõîâ-
íèÿ ñâÿò è ñïàäàò êúì àíãåë-
ñêèÿ ñâÿò. Òðåòèÿò âèä Ñëúí-
÷åâè ñèñòåìè îáðàçóâàò â
ñâîÿòà ñúâêóïíîñò Áîæåñò-
âåíèÿ ñâÿò è ñà íàïðàâåíè îò
íàé-ôèíàòà, íàé-âèñøàòà
ìàòåðèÿ. Ïúðâèÿò âèä Âñå-
ëåíè ìîæå äà íàðå÷åì ìàòå-
ðèàëíè, âòîðèÿò âèä ìîæå äà
íàðå÷åì ñóáñòàíöèàëíè è
òðåòèÿò âèä ìîæå äà íàðå-
÷åì åñåíöèàëíè. Òîâà ñà òðè
ñúñòîÿíèÿ íà ìàòåðèÿòà".

Ùå ðåçþìèðàì êàçàíî-
òî äî òóêà: Ñëåä êàòî íàïóñ-
íå ôèçè÷åñêîòî òÿëî, äóøà-
òà ñå îçîâàâà â êîñìè÷íîòî
ïðîñòðàíñòâî, êúäåòî íàé-
ïúðâî ñå ñðåùà ñ ìèñëèòå
íà êîñìè÷íàòà èíòåëèãåíò-
íîñò, êîèòî èçïúëâàò ïðîñò-
ðàíñòâîòî è ïîñòåïåííî íàâ-
ëèçà â ãðàíèöèòå íà äóõîâ-
íèòå âñåëåíè, áåç îùå äà å
âëÿçëà â êîíòàêò ñúñ ñúùåñ-

Ïðåìèíàâàíå ïðåç ïëàíåòíèòå ñôåðè
òâàòà, êîèòî íàñåëÿâàò òåçè
äóõîâíè âñåëåíè. Êîãàòî ÷î-
âåê ïðåìèíå ïðåç îáëàñòòà
íà êîñìè÷íàòà èíòåëèãåíò-
íîñò, ïîñòåïåííî íàâëèçà â
ñôåðàòà íà êîñìè÷íèòå ñú-
ùåñòâà, êîÿòî å ñúùåâðå-
ìåííî ñôåðà íà çâåçäèòå è
ïî÷âà ñâîåòî ïúòåøåñòâèå
ïðåç çâåçäíîòî íåáå, ïðåç
ïëàíåòíèòå ñôåðè. Íà Çåìÿ-
òà ÷îâåê å åäíî çåìíî ñú-
ùåñòâî, à ñëåä ñìúðòòà òîé
å åäíî íåáåñíî ñúùåñòâî
ìåæäó ìíîãîòî òàêèâà.

Êàòî ñå ãîâîðè çà ïëà-
íåòíèòå ñôåðè, èìà ñå â
ïðåäâèä Ïòîëîìååâàòà ñèñ-
òåìà, ñïîðåä êîÿòî Çåìÿòà
å â öåíòúðà íà Ñëúí÷åâàòà
ñèñòåìà è äðóãèòå ïëàíåòíè
ñôåðè ÿ îáêðúæàâàò. Íàé-
áëèçêà äî Çåìÿòà å Ëóííàòà
ñôåðà. Ñëåä òîâà èäâàò ñôå-
ðèòå íà Ìåðêóðèé, íà Âåíå-
ðà, íà Ñëúíöåòî, íà Ìàðñ, íà
Þïèòåð, íà Ñàòóðí, Óðàí,
Íåòóí, Ïëóòîí, ñëåä êîåòî
êðúãúò íà çîäèàêàëíèòå ñúç-
âåçäèÿ.

Â ìîìåíòà íà ñìúðòòà
÷îâåê ïðèíàäëåæè îùå íà
çåìíàòà ñôåðà. Òîé âèæäà
Çåìÿòà ñ ðàçëè÷íèòå ìàòå-
ðèàëè, îò êîèòî å ñúñòàâåíà.
Ñëåä êàòî íàïóñíå òÿëîòî è
íàâëåçå â êîñìè÷íîòî ïðîñ-
òðàíñòâî, òîâà, êîåòî çíàå îò
Çåìÿòà íà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò,
èçãóáâà âñÿêàêâî çíà÷åíèå
çà íåãî. Âñè÷êîòî òîâà äèôå-
ðåíöèðàíå íà ìàòåðèÿòà, êî-

åòî íèå ïîçíàâàìå íà Çåìÿ-
òà, èç÷åçâà çà íåãî. Òîãàâà
âñè÷êè òâúðäè òåëà ñòàâàò çà
íåãî åëåìåíòà "çåìÿ" è òîãà-
âà ÷îâåê âèæäà ñàìî ïîçíà-
òèòå íà äðåâíèòå ÷åòèðè åëå-
ìåíòà: çåìÿ, âîäà, âúçäóõ è
îãúí. Êàòî ïðåìèíàâà ïðåç
êîñìè÷íîòî ïðîñòðàíñòâî,
êúäåòî ñå ñðåùà ñ ìèñëèòå,
êîèòî èçïúëâàò òîâà ïðîñò-
ðàíñòâî, ÷îâåê ïðåæèâÿâà
ñâîÿ æèâîò â îáðàòåí ðåä.
Æèâîòúò ìó ñå ïðåäñòàâÿ
ïðåä íåãî êàòî íà ôèëì îò

ìîìåíòà íà ñìúðòòà, äî ìî-
ìåíòà íà ðàæäàíåòî. Â òàçè
îáëàñò òîé ñå íàìèðà ìåæ-
äó Çåìÿòà è Íåáåòî. Òîâà
òðàå íÿêîëêî äåíà. Êîãàòî
òåçè íÿêîëêî äåíà èçìèíàò,
òîé ïðåìèíàâà â äóõîâíèÿ
ñâÿò, êúäåòî ñå íàìèðàò ïëà-
íåòíèòå ñôåðè, êàòî ïúðâî
ïðåìèíàâà â ñôåðàòà íà Ëó-

íàòà.
È òàêà, â ìîìåíòà íà

ñìúðòòà, è ìàëêî ñëåä òîâà,
÷îâåê æèâåå â ñôåðàòà íà
÷åòèðèòå åëåìåíòà - çåìÿ,
âîäà, âúçäóõ è îãúí. Òîâà ñà
÷åòèðèòå ñòèõèè íà Ïðèðî-
äàòà, ïðîÿâåíè â ÷åòèðèòå
åòåðíè îáëàñòè. Ñëåä òîâà
ïðåìèíàâà â ñôåðàòà íà êîñ-
ìè÷íàòà èíòåëèãåíòíîñò. Òà-
çè ñôåðà å ïðîíèêíàòà è
îæèâîòâîðåíà îò êîñìè÷íà-
òà ìèñúë è îò ìèñúëòà íà
âñè÷êè âúçâèøåíè ñúùåñò-

âà, è îò ìèñëèòå íà âñè÷êè
÷îâåøêè ñúùåñòâà. Â òàçè
îáëàñò ÷îâåê ïðåêàðâà íÿ-
êîëêî äåíà, êúäåòî ïðåæèâÿ-
âà â îáðàòåí ðåä ñâîÿ çåìåí
æèâîò. Ñëåä òîâà ïðåìèíàâà
â ñôåðàòà íà Ëóíàòà.

Ïðåäè äà âëåçå â ñôåðà-
òà íà Ëóíàòà, ñïîðåä Ó÷èòå-
ëÿ, ÷îâåê òðÿáâà äà ïðåìè-

íå êàêòî êàçàõ, åäíà òúìíà
çîíà, êîÿòî îòäåëÿ çåìíàòà
ñôåðà, ðåñïåêòèâíî åòåðíèÿ
ñâÿò îò äóõîâíèÿ ñâÿò, êúäå-
òî ñà ðàçïîëîæåíè ïëàíåò-
íèòå ñôåðè. È òàçè òúìíà çî-
íà íå å ïóñòà, à å íàñåëåíà
ñúñ ñúùåñòâà, âðàæäåáíî
íàñòðîåíè êúì ÷îâåêà. Çàòî-
âà Ó÷èòåëÿ êàçâà, ÷å çà äà
ïðåìèíå òàçè çîíà, ÷îâåê
òðÿáâà äà èìà âîäà÷, òðÿáâà
äà èìà è ñâåòëèíà. Çà òàçè
îáëàñò ñå îòíàñÿ ìèñúëòà íà
Ó÷èòåëÿ, êúäåòî êàçâà: “Â
ïúðâî âðåìå, êàòî ñå îñâî-
áîäè îò òÿëîòî, äóøàòà ñå
÷óâñòâà ãîëÿìà, íåîáÿòíà.
Òîâà å ìîìåíòúò, êîãàòî âëè-
çà â êîñìè÷íîòî ïðîñòðàíñ-
òâî è ñå ñðåùà ñ ìèñëèòå,
êîèòî èçïúëâàò òîâà ïðîñò-
ðàíñòâî. Íî âåäíàãà ÿ ïîä-
ãîíâàò íåïðèÿòåëè, òÿ çàïî÷-
âà äà áÿãà è ñå ñìàëÿâà òîë-
êîâà ìíîãî, ÷å ñòàâà íåâèäè-
ìà è ñå èçãóáâà â ïðîñòðàí-
ñòâîòî.” Ñëåä êàòî ïðåìèíå
òúìíàòà çîíà, äóøàòà ïðå-
ìèíàâà â ñôåðàòà íà Ëóíà-
òà. Â ãðúöêàòà ìèòîëîãèÿ
ïðåìèíàâàíåòî ïðåç òúìíà-
òà çîíà è âëèçàíåòî â äóõîâ-
íèÿ ñâÿò å îïèñàíî ïî ñëåä-
íèÿ íà÷èí: Ïîäçåìíèÿò ñâÿò
ñå îòäåëÿ îò âèñøèÿ ñâÿò îò
íÿêîëêî áúðçîòåêóùè ðåêè.
Îò òÿõ íàé-çàáåëåæèòåëíà å
ðåêàòà Ñòèêñ. Òÿ å ñâúðçà-
íà ñ òàêúâ ñòðàøåí óæàñ, ÷å
äàæå âèñøèòå áîãîâå ãî ïðè-
çîâàâàò êàòî ñâèäåòåë íà

ñïðàâåäëèâîñòòà íà òåõíèòå
êëåòâè. Ïðåç Ñòèêñ ïðåâîç-
âàë äóøèòå ïðåñòàðåëèÿ è
íàçíà÷åí îò áîãîâåòå íà òà-
çè ñëóæáà Õèðîí - ñèìâîë íà
Áîæåñòâåíàòà Ìúäðîñò. Òîé
å ïðåâîçâàë ñàìî òåçè äóøè,
êîèòî èìàëè íà Çåìÿòà äîá-
ðè äåëà. Ãðåøíèòå äóøè ãè å
îñòàâÿë ñàìè äà ïðåïëàâàò
ðåêàòà è äà ñå áëúñêàò â íåé-
íèòå áóéíè âîäè è ñêàëèñòè
áðåãîâå. Ñòèêñ - òîâà å òúì-
íàòà çîíà, çà êîÿòî ãîâîðè
Ó÷èòåëÿ. Îñâåí çà Ñòèêñ â
ãðúöêàòà ìèòîëîãèÿ ñå ãîâî-
ðè çà îùå íÿêîëêî ðåêè îò
ïîäçåìíèÿ ñâÿò. Òîâà ñà ðåä
êîñìè÷íè òå÷åíèÿ, ïðåç êî-
èòî ìèíàâàò äóøèòå, ïðåäè
äà âëÿçàò â äóõîâíèÿ ñâÿò.
Òåçè ðåêè ñà ñëåäíèòå: 1.
Àõåðîíò - ðåêà íà âå÷íèòå
ñòðàäàíèÿ; 2. Ïèðèôëàãåòîí
- îãíåíà ðåêà; 3. Êîíèò - ïî-
òîê íà âúçäèøêèòå è ñêðúá-
íèòå ïëà÷îâå; 4. Íàé-ïîñëå
ðåêàòà Ëåòà - ðåêà íà çàáðà-
âàòà. Êîãàòî äóøàòà ïèå îò
íåéíàòà âîäà, ÷îâåê çàáðà-
âÿ âñè÷êîòî ñâîå ìèíàëî òà-
êà ïúëíî è äúëáîêî, êàòî ÷å
íèêîãà íå å áèëî.

Òåçè ðåêè, òîâà ñà íèñ-
øèòå îáëàñòè íà àñòðàëíèÿ
ñâÿò, êúäåòî äóøàòà ïðåæè-
âÿâà ãîëåìè ñòðàäàíèÿ, à Ëå-
òà å âåðîÿòíî âëèçàíå â Ëóí-
íàòà ñôåðà, êúäåòî ÷îâåê
çàáðàâÿ ñâîåòî ìèíàëî.

(Ñëåäâà ïðîäúëæåíèå)
Âëàä Ïàøîâ

от стр. 1 ñè þíàê. Âîëÿòà ùå îñòàíå íà
òåá, à óìúò è ñúðöåòî - òàì. È
çàòóé Ïèñàíèåòî êàçâà: “Ñèíå
ìîé, äàé ìè ñúðöåòî ñè!” Ñúð-
öåòî ñè ùå ãî çàëîæèø. Ðàç-
áèðà ñå òóé íå å çàëàãàíå, òúé
êàêòî â ñâåòà çàëàãàò.

Âúâ âñÿêà îêóëòíà øêîëà
ùå ïðèñòúïèòå ñ âñè÷êîòî ñè
áëàãîãîâåíèå. Òî å íåùî âúò-
ðåøíî. Íÿìà äà õîäèòå ðàç-
ïàñàíè, íî òàì, êàòî âëåçå ÷î-
âåê, òðÿáâà äà èìà âñè÷êîòî
áëàãîðîäñòâî íà óìà è ñúð-
öåòî - äà çíàåòå, ÷å òóé å åä-
íà îò íàé-âåëèêèòå è íàé-áëà-
ãîðîäíèòå ðàáîòè. È âúðõó
ïîçíàíèÿòà, âúðõó òîâà ãðà-
äèâî, êîåòî ó÷åíèêúò ùå äî-
áèå, ùå ïî÷èâà íåãîâîòî
ùàñòèå, ïîíåæå òîé ùå ñúã-
ðàæäà áúäåùèÿ ñè æèâîò è
áúäåùèÿ ñè äîì âúðõó òèÿ
ñâîè ïîçíàíèÿ. Íÿêîè ùå êà-
æàò: “Áåç òèÿ çíàíèÿ íå ìî-
æå ëè?” - Íå ìîæå. Ìîæå äà
âëåçåòå ñúçíàòåëíî èëè íå-
ñúçíàòåëíî, íî âñå òàêè ùå
ìèíåòå ïðåç Áîæåñòâåíàòà
øêîëà è ùå ñâúðøèòå. Ñàìî
÷å íÿêîè ñà âëåçëè áåç äà
çíàÿò, à äðóãè çíàÿò, ÷å ñà
âëåçëè â òàçè Øêîëà. Ðåëèãè-
îçíèòå õîðà êàçâàò: “Íàì íå
íè òðÿáâàò ìíîãî çíàíèÿ”,
ò.å. “Íèå è áåç îêóëòíà øêî-
ëà ìîæåì äà ìèíåì.” Òîâà
ïîäðàçáèðà, ÷å òå íåñúçíà-
òåëíî ùå ìèíàò òàçè Øêîëà.
Íÿêîè õîðà ÿ ìèíàâàò ñúçíà-
òåëíî, à äðóãè - íåñúçíàòåë-
íî. È ùå âè êàæà çàùî:
ñòðàõëèâèòå ó÷åíèöè ãè ïðå-
êàðâàò ïðåç ìîñòà âå÷åðíî
âðåìå, äà íå âèæäàò, à áåçñ-
òðàøíèòå ó÷åíèöè - äåíåì. È
íà ñòðàõëèâèòå èì òóðÿò
ïðåâðúçêà íà î÷èòå. È êîãà-
òî íÿêîé êàæå: “Íå ìîæå ëè

áåç òàçè Øêîëà?”, àç êàçâàì:
ìîæå, íî ñ ïðåâðúçêà, à ìî-
æå è áåç ïðåâðúçêà.

Ïîñëå, ïðàâèëîòî êàçâà,
÷å íèå íå èñêàìå ìíîãî, íàï-
ðîòèâ - ìíîãî ìàëêî èçèñêâà-
ìå. Îò âñåêè åäèí ó÷åíèê èñ-
êàìå äà îòäåëè íà äåí ïî
åäèí ÷àñ âðåìå. Ñåäåì äåíà
ïî åäèí ÷àñ îò äåíÿ - ñåäåì
÷àñà ðàáîòà. È òî òîçè ÷àñ îò
âðåìåòî, êîåòî ùå ïðàõî-
ñàø íÿêúäå, äà ïîñâåòèø íà
òóé çàíèìàíèå - è òîçè ÷àñ
ùå ãî ïîñâåòèòå ñúçíàòåëíî,
îò Ëþáîâ. Ïàê ùå âè êàæà:
àêî âèå ðàáîòèòå áåç Ëþáîâ,
íèùî íÿìà äà âè ïîëçâà. Ïðà-
âèëîòî íà Áîæåñòâåíàòà
îêóëòíà øêîëà ãëàñè, ÷å çíà-
íèåòî òðÿáâà äà ñå äîáèâà ïî
çàêîíà íà Ëþáîâòà; äîáèåø
ëè åäíî çíàíèå áåç Ëþáîâ, òî
íÿìà äà òå ïîëçâà. È àïîñòîë
Ïàâåë â Ïîñëàíèåòî ñè êúì
Êîðèíòÿíèòå êàçâà: “Êàêâî-
òî è äà íàïðàâÿ, àêî å áåç Ëþ-
áîâ, íèùî íå ñå ïîëçâàì.”
Àêî ãî íàïðàâèì ñ Ëþáîâ,
ïîëçâàìå ñå.

Ñåãà, â òàçè Îêóëòíà øêî-
ëà âèå ùå ñå çàïîçíàåòå ñ
âñè÷êè ðåëèãèîçíè ñèñòåìè,
ïîëîæåíèÿ, çàêîíè - çàùî ñà
ñå ÿâèëè ðåëèãèèòå, ïðè êàêâè
óñëîâèÿ è ò.í. È òîãàâà íÿìà
äà èìà òèÿ íåðàçáîðèè - äàëè
íèå ñìå íà ïðàâàòà, èëè íà
êðèâàòà ñòðàíà. Îò îêóëòíî
ãëåäèùå íèå äðóãîÿ÷å ðàç-
ñúæäàâàìå çà ïðàâîòî è êðè-
âîòî. Îò ñòàíîâèùåòî íà
Îêóëòíàòà øêîëà ñúâðåìåí-
íîòî ïðàâî å áåçïðàâèå. È êî-
ãàòî íÿêîé âè êàæå: “Íÿìà ëè
ïðàâî?...” Ïðàâî! Âàøåòî ïðà-
âî îò îêóëòíî ñòàíîâèùå å
áåçïðàâèå. È ñëåäîâàòåëíî,
çà äà èìàìå åäíî ïðàâèëíî

ñõâàùàíå çà òàçè Âåëèêà Áî-
æåñòâåíà åâîëþöèÿ íà íåùà-
òà, òðÿáâà äà èìàìå òóé èñòèí-
ñêî ïîçíàíèå, èñòèíñêî ðàç-
áèðàíå è òîãàâà ùå ìîæåì äà
ðàçãëåæäàìå âúïðîñèòå ôèëî-
ñîôñêè. Íèå íå ñå áîèì îò âúï-
ðîñè. Íÿêîè âúïðîñè ìîæå äà
ãè ðàçðåøèì ìíîãî ëåñíî, à
äðóãè âúïðîñè îñòàâÿìå áåç
îòãîâîð. Çàùî? Çàùîòî âúâ
âñÿêà åäíà îêóëòíà øêîëà âñå-
êè åäèí âúïðîñ òðÿáâà äà ñå
ðàçãëåäà íà ñâîåòî âðåìå, à íå
áåç âðåìå. Èìà âúïðîñè, êîè-
òî ñå çàäàâàò áåç âðåìå… À
âèæ íà çàäàäåíè òàêèâà âúï-
ðîñè â Îêóëòíàòà øêîëà: “Êàê
äà æèâååì, êàê äà ïîäîáðèì
æèâîòà ñè?” - íà òîâà ìîæå äà
îòãîâîðè Îêóëòíàòà øêîëà.
“Êàê äà îáíîâèì ñâîÿ æèâîò,
êàê äà ðàçâèåì óìà ñè, êàê äà
î÷èñòèì ñúðöåòî ñè, êàê äà
ðàçâèåì äóøåâíèòå ñè ñèëè?”
- íà âñè÷êî òóé ñå îòãîâàðÿ
ïðÿìî, äàâàò ñå ìåòîäè.

Îíåçè, êîèòî âëèçàò â
Øêîëàòà, òðÿáâà äà çíàÿò, ÷å
òå ñà ó÷åíèöè, à ó÷åíèêúò
òðÿáâà äà áúäå áåç ïðåäó-
áåæäåíèå - òîé òðÿáâà äà áú-
äå ÷èñò êàòî îïðàíà äðåõà.
Ñàìî ñòàðèòå õîðà, êîèòî ñà
æèâåëè äúëãî âðåìå â ñâåòà,
êàçâàò: “×îâåê íå òðÿáâà äà
áúäå ãëóïàâ.” À îò îêóëòíî
ãëåäèùå íèå ïðåäïî÷èòàìå
äà áúäåì ãëóïàâè â èçâåñòíî
îòíîøåíèå. Òà âñåêè åäèí îò
âàñ òðÿáâà äà íàïóñíå ñâîè-
òå ïðåäóáåæäåíèÿ. È àêî îò
òîâà, êîåòî ñå ïðåïîäàâà, íå
ñå ïîñòèãàò ðåçóëòàòè, òîé
ñàì ùå ñè ïðàâè ñâîåòî çàê-
ëþ÷åíèå. Ìàëêè, ìèêðîñêî-
ïè÷íè îïèòè - ãîëåìè ðàáîòè
íÿìà äà ïðàâèì. Ùå âè êà-
æåì äà ïîñååòå åäíî æèòíî

çúðíî è ïîñëå ùå âè ïèòàì
èçðàñíà ëè. - “Èçðàñíà.” Ïîñ-
ëå, êîëêî çúðíà äàäå, óçðÿ ëè,
ðåàëíî ëè å òîâà çúðíî? Çà-
ùîòî òóé, êîåòî ñòàâà ñ åä-
íîòî æèòíî çúðíî, ñúùîòî
ñòàâà è ñ äåñåò ìèëèîíà òà-
êèâà.

Íî íÿìà äà î÷àêâàòå èç-
âåäíúæ ðåçóëòàòè. Íÿêîé, êà-
òî âëåçå â Øêîëàòà, ìèñëè, ÷å
ùå ñå èçòåãëè çàâåñàòà è èç-
âåäíúæ âñè÷êî ùå ñå îïðàâè.
Êîéòî ìèñëè, ÷å ùå ñå âäèãíå
çàâåñàòà èçâåäíúæ, àç ãî ïðå-
äóïðåæäàâàì äà íå ñè ãóáè
âðåìåòî. Òúé ùîòî ùå òðÿá-
âà äà ñå ðàçáåðåì - äà íå êà-
æàò íÿêîè: “Àìà àç êàêâî ìèñ-
ëåõ.” Àêî ìèñëèòå çà ãîëåìè
ðàáîòè, àç ùå âè ïîêàæà ìÿñ-
òî êúäå äà îòèäåòå çà òÿõ - òàì
ìíîãî ñå äîáèâà.

È òúé íà ïúðâà ðúêà íèå
ùå ïðèñòúïèì äà ïðîó÷èì îñ-
íîâíî ÷îâåêà - ñåãàøíèÿ ÷îâåê
òúé, êàêòî å, äà ãî ïðîó÷èì â
òàçè ìó ôàçà, ñ òèÿ ñèëè, êîè-
òî ñå ðàçâèâàò â íåãîâèÿ îðãà-
íèçúì, ïðîÿâÿâàò ñå â íåãîâèÿ
óì, äåéñòâàò â íåãîâîòî ñúð-
öå è ñå ðåàëèçèðàò â íåãîâàòà
âîëÿ. È ñëåä êàòî ïðîó÷èì ÷î-
âåêà ïî òîçè íà÷èí, íèå ùå
ïðèñòúïèì òîãàâà â äðóãà åä-
íà îáëàñò, ïî-øèðîêà è ïî-
ïðèÿòíà. Ïðîó÷âàíåòî íà ÷î-
âåêà â íÿêîå îòíîøåíèå å ïðè-
ÿòíî, àâ äðóãî îòíîøåíèå -
íåïðèÿòíî. Êîãàòî ïðîó÷âàø
ïîëîæèòåëíàòà ñòðàíà íà ÷î-
âåêà - ïðèÿòíî å, êîãàòî ïðî-
ó÷âàø íåãîâèòå îòðèöàòåëíè
ñòðàíè å ìíîãî íåïðèÿòíî. È
âñåêè ó÷åíèê òðÿáâà äà áúäå
ìíîãî ñìåë è ðåøèòåëåí. Äà
ïðîó÷èì ÷îâåêà, òîâà å òðóä-
íî íåùî. Ùå âè ïîñòàâÿò â åä-
íà îêóëòíà øêîëà è ùå âè ïî-

êàæàò ïîëîæèòåëíèòå è îòðè-
öàòåëíèòå ñòðàíè íà âàøèÿ õà-
ðàêòåð, òúé êàêòî ïðåä åäíî
îãëåäàëî - äà ñè âèäèòå ìèñ-
ëèòå. È ïðè åäèí òàêúâ èçïèò
íå çíàÿ, íî òåìïåðàòóðàòà âè
ùå ïàäíå íàé-ìàëêî òðèäåñåò
è ïåò ãðàäóñà ïîä íóëàòà, ùå
èçñòèíåòå è ùå âè ñå îòùå äà
æèâååòå. È çàòóé â ñòàðî âðå-
ìå ìíîãî ó÷åíèöè ñà ïî-
ëóäÿâàëè. Íî íèå íÿìà äà íàï-
ðàâèì òîâà. Â òèÿ øêîëè, äåòî
ìíîãî ñå äàâà, ÷îâåê èçëèçà
èëè ñ ìíîãî óì, èëè áåç óì - òî
å õàçàðòíà èãðà. À ìåòîäúò,
êîéòî íèå ùå óïîòðåáèì, å
åäèí îò íàé-áåçîïàñíèòå. Íî
êàòî êàçâàì áåçîïàñåí, äà íå
ìèñëèòå, ÷å ëåñíî ùå ìèíåòå
- è òóê ùå çàëîæèòå óìà è ñúð-
öåòî ñè. Òàì ñè èìà äîëàï÷å-
òà è êëþ÷îâå è âñåêè äåí, êà-
òî êàæåòå: “Èñêàì ñúðöåòî ñè
íàçàä”, ìîæå äà ñè îòâîðèòå,
êîãàòî èñêàòå, è äà ñè âçåìå-
òå óìà è ñúðöåòî. À äðóãèÿò íà-
÷èí - äåòî ìíîãî ñå ïðèäîáè-
âà, òî å â äðóã êëàñ. È òîãàâà,
êàòî ñâúðøèø ó÷èëèùåòî, ùå
äîéäå Âåëèêèÿò Ó÷èòåë, ñàì
ùå îòâîðè. È àêî âèå ìå ïîïè-
òàòå çà ñúâðåìåííèòå ïîëóäå-
ëè, ñìàõíàòè õîðà çàùî ñà òà-
êèâà, òå ñå âñå ó÷åíèöè íà òà-
êèâà øêîëè, íåäîñâúðøèëè ñà
òå. Íà ïúðâî âðåìå ùå òóðèòå
â óìà ñè ìèñúëòà: “Òðÿáâà äà
ñâúðøèì ó÷èëèùåòî ïî êîéòî
è äà å íà÷èí”. Ðåëèãèÿòà êàç-
âà: “Òðÿáâà äà âúðøèì Âîëÿ-
òà Áîæèÿ”, à íèå êàçâàìå: “Çå-
ìÿòà å åäíî ó÷èëèùå è òî
òðÿáâà äà ñå ñâúðøè ïî êîéòî
è äà å íà÷èí.”

(ñúñ ñúêðàùåíèå)
Ëåêöèÿ, äúðæàíà

ïðåä Îáùèÿ îêóëòåí
êëàñ íà 16 ìàðò 1922 ã.
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Îò òîçè âðúõ, êúäåòî
Âàðíà è ìîðåòî ñå âèæ-
äàò êàòî íà äëàí, âå÷å 100
ãîäèíè ñå ïîñðåùà èçãðå-
âúò íà Ñëúíöåòî ñ ìîëèò-
âèòå è ïåñíèòå íà Áÿëîòî
Áðàòñòâî.

Ïðàçíèêúò ïðîäúëæà-
âà ñ Ïàíåâðèòìèÿ íà
áðàòñêîòî ëîçå. Ñëåä óò-
ðèííèÿ ÷àé âñè÷êè ñå ñú-
áèðàò è ñå ïîñòàâÿò òåìà-
òà, èäåÿòà è öåëèòå íà
ñðåùàòà. Ñëåäâà ëåêöèÿ-
òà íà Êîíñòàíòèí Çëàòåâ
„Æèâîò çà Öÿëîòî”. Ïîñ-
òàâåíèòå â íåÿ ïðîáëåìè
ñà àêòèâèðàëè ìèñúëòà íà
ñëóøàòåëèòå, êîåòî äî-
âåæäà äî èíòåðåñåí ðàç-
ãîâîð. Âúçíèêâàò âúïðî-
ñèòå çà òðóäíîñòèòå,
ñâúðçàíè ñ ðàáîòàòà â
ãðóïà è êàê ìîãàò òå äà
áúäàò ïðåîäîëåíè. Òàêà
åñòåñòâåíî ñå ïðåìèíàâà
êúì òåîðåòèêî-ïðàêòè-
÷åñêîòî çàíÿòèå „Âúâåäå-
íèå â ìåòîäà èçñëåäîâà-
òåëñêà îáùíîñò”, âîäåíî

îò Ìàíîë Ñìóêîâ. Ó÷àñò-
íèöèòå, íàñÿäàëè â êðúã, ñå
ñòðåìÿò äà íàìåðÿò öåííî-
òî â òâúðäåíèÿ, ïðîòèâîïî-
ëîæíè íà òåõíèòå. Öåëòà å
äà ñå ïîñòèãíå áåçïðèñò-
ðàñòíî èçñëåäâàíå ïî ïúòÿ
êúì Èñòèíàòà.

Èäâà âðåìå çà ñâîáîä-
íè çàíèìàíèÿ, çà ïëàæ è
ìîðå, à âå÷åðòà, íàñÿäà-
ëè â áðàòñêèÿ ñàëîí, íèå
ñìå îòíîâî çàåäíî, çà äà
ïðåæèâååì íåîáÿòíèÿ è
âåëè÷åñòâåí ñâÿò íà Ïà-
íåâðèòìèÿòà, èçëú÷âàù
ñå îò âñåêè êàäúð âúâ
ôèëìà íà Ãàëèíà Ãåðàñè-
ìîâà „Ïàíåâðèòìèÿòà”.

Íà 8 ñåïòåìâðè âðåìå-
òî å îáëà÷íî è óòðèííèÿò
íàðÿä ñå ïðàâè âúâ áðàò-
ñêèÿ ñàëîí, íî óñëîâèÿ çà
Ïàíåâðèòìèÿ èìà è âñè÷-
êè ñå ðàäâàìå íà òàçè
âúçìîæíîñò. Ñëåäâà çà-
êóñêà ñ äèíè è ïúïåøè,
îòãëåäàíè íà áðàòñêîòî
ëîçå. Ïî-êúñíî ïðîäúëæà-
âàìå çàïî÷íàòîòî îò ïðå-
äèøíèÿ äåí – ðàáîòà â
ãðóïà çà ðàçìèñúë è ïðàê-
òè÷åñêè îïèòè ïî òåìàòà

Ïðàçíè÷íè äíè âúâ Âàðíà
от стр. 1

ËÈÄÈß ËÈÍÄÐÎÂÀ:
Ðàáîòàòà â ìàëêè ãðó-

ïè áåøå ôîêóñèðàíà
âúðõó îáñúæäàíåòî íà
ïðîáëåìíè ñèòóàöèè,
âúçíèêâàùè ïî âðåìå íà
Ïàíåâðèòìèÿòà. Ñëåä
àíàëèçèðàíåòî íà òîâà,
êàêâî òî÷íî ñå ñëó÷âà
íàïðèìåð ìåæäó õîðàòà,
â áëèçîñò äî êîèòî ñå îò-
âàðÿ “ïîðòà” èëè ñå ÷óïè
êðúãà, è ñëåä ñïîäåëÿíå-
òî íà òîâà êàê òî÷íî ñå
÷óâñòâà âñåêè, ãðóïèòå
òðÿáâàøå äà èçãîòâÿò
ñâîé ïîñòåð ñ èäåè è

ïðåïîðúêè çà ðåøàâàíå
íà êàçóñà. Íàé-öåííîòî
â õîäà íà äèñêóñèÿòà
îáà÷å áåøå âúçìîæ-
íîñòòà ÷ðåç ñîáñòâåí
îïèò âñåêè îò ó÷àñòíèöè-
òå äà óñåòè ïðåäèìñòâà-
òà íà åäíî ãðóïîâî îá-
ñúæäàíå íà ïðîáëåìè,
ïðè êîåòî ñå äàâà âúç-
ìîæíîñò íà âñåêè äà áú-
äå ÷óò. Öåëòà íè áåøå ñú-
ùî äà ðàçâèåì ó ñåáå ñè
óñåùàíåòî, êîãà è êîëêî
äà ãîâîðèì, è êîãà è êîãî
äà ñëóøàìå. Â ïîìîù íè
áåøå âúíøíàòà ãðóïà,

êîÿòî ñëåäåøå äèñêóñèÿ-
òà è íàêðàÿ äàâàøå îá-
ðàòíà âðúçêà çà åôåêòèâ-
íîñòòà íà êîìóíèêàöèÿòà
â íåÿ. Èäåÿòà íà çàíèìà-
íèåòî áåøå, ÷å â ðàçëè÷-
íèòå ìîìåíòè íà åäíî îá-
ñúæäàíå åíåðãèÿòà ñå
“ïðåìåñòâà” è êîíöåíò-
ðèðà â åäèí ó÷àñòíèê. Ñà-
ìî àêî ðàçâèâàìå ñåòèâ-
íîñòòà ñè è ñå âêëþ÷âàìå
è îòñòúïâàìå äóìàòà  â
òî÷íèÿ ìîìåíò, íèå ìî-
æåì äà ñå ïîëçâàìå îò
ïúëíèÿ ïîòåíöèàë íà öÿ-
ëîòî. Èíà÷å îòäåëíè õîðà

çàäúðæàò òâúðäå äúëãî
âíèìàíèåòî íà ãðóïàòà
âúðõó ñåáå ñè, à äðóãè ñå
îòòåãëÿò è çàòâàðÿò. Â ðå-
çóëòàò îáùíîñòòà íå ìî-
æå äà ñå ïîëçâà îò çíàíè-
ÿòà è õðóìâàíèÿòà íà òå-
çè, êîèòî íå ñà òîëêîâà
äîáðè îðàòîðè èëè ïðîñ-
òî íÿìàò æåëàíèå äà ãî-
âîðÿò. À çíàåì, ÷å Áî-
æåñòâåíàòà Ì     úäðîñò
ìîæå äà áúäå ñâàëåíà
ïðåç óñòàòà íà åäíî äåòå
èëè íà íÿêîé, êîãîòî ñìå
ñâèêíàëè äà ñ÷èòàìå çà
ëóä.

íà ñðåùàòà „Æèâîò çà
Öÿëîòî”. Âîäåùà å Ëèäèÿ
Ëèíäðîâà. Âñåêè èçòåãëÿ
êàðòîí÷å ñ íàïèñàíà äó-
ìà îò ïîãîâîðêà. Òàêà ñå
îôîðìÿò ïåò ãðóïè ïî
îñåì äóøè ñïîðåä ñãëî-
áåíèòå îò èçòåãëåíèòå äó-
ìè ïîãîâîðêè. Âñÿêà ãðó-
ïà ðàáîòè âúðõó êàçóñ îò
áðàòñêèÿ æèâîò, ñïîäå-
ëÿò ñå ÷óâñòâà è íàáëþäå-
íèÿ. Ãðóïèòå èçðàáîòâàò
ïîñòåðè ñ èçâîäèòå äî êî-
èòî ñà äîñòèãíàëè. Åäíà
îò ó÷àñòíè÷êèòå, æåíà ñ
îñîáåíî òåæêà ñúäáà, áåç
äîðè äà çíàå òåìàòà íà
ñðåùàòà, å èçïèñàëà ñ
íåñòðîåí äåòñêè ïî÷åðê
âúðõó ïîñòåðà íà ñâîÿòà
ãðóïà: „Êîãàòî ñå ñëåå Áÿ-
ëîòî Áðàòñòâî â åäíî öÿ-
ëî, ïå÷åëè áúäåùåòî.” Â
ìèã âñè÷êè ñúçíàâàìå
äúëáî÷èíàòà è âàæíîñòòà
íà òîâà ïîñëàíèå, äîøëî
ïî òîçè ñòðàíåí íà÷èí.

Âå÷åðòà ñìå îòíîâî
çàåäíî, íî òîçè ïúò îêî-
ëî âå÷åðíèÿ îãúí. Ãëàñî-

âåòå íè ñå ñëèâàò â ïåñíè-
òå íà Ó÷èòåëÿ, à äóøèòå
íè ïðåëèâàò îò ðàäîñò è
áëàãîäàðíîñò êúì Áîãà.

Â óòðîòî íà äåâåòèÿ
äåí îò äåâåòèÿ ìåñåö íà
ãîäèíàòà ñ îáùî ÷èñëî äå-
âåò îòíîâî ñìå íà Êàìå-
íåí âðúõ, çà äà ïîñðåù-
íåì èçãðåâà íà Ñëúíöåòî,
êîåòî âúçëèçà ìîùíî è âå-
ëè÷åñòâåíî â èâèöàòà ÿñ-
íî íåáå ìåæäó äâà òúìíè
îáëàêà. Ñëåä Ïàíåâðèò-
ìèÿ íà áðàòñêîòî ëîçå ðå-
øàâàìå äà ñå ïîçäðàâèì
ïîîòäåëíî, âñåêè ñ âñåêè,
êàòî ïðîèçíàñÿìå ôîðìó-
ëèòå: „Íÿìà Ëþáîâ êàòî
Áîæèÿòà Ëþáîâ” – „Ñàìî
Áîæèÿòà Ëþáîâ å Ëþáîâ.”
Ñëó÷âà ñå ÷óäîòî. Äóøèòå
íè ñå ñðåùàò â Áîæèÿòà
Ëþáîâ, êîÿòî ñòðóè îò
î÷èòå íè.

Èäâà êðàÿò íà ñðåùà-
òà. Ïðåæèâåëè êàïêà îò
ðàäîñòòà íà Æèâîòà çà
Öÿëîòî, íèå îòíàñÿìå â
äóøèòå ñè ÿñíîòî óñåùà-
íå è ñúçíàâàíå, ÷å ñìå
÷àñò îò íåùî èñòèíñêî è
âå÷íî – Áðàòñòâîòî.

ÑÎÍß ÌÈÒÅÂÀ:
Èäåÿòà çà òàçè ñðåùà

ñå ÿâè êàòî åñòåñòâåí ðå-
çóëòàò îò íàáëþäåíèÿ
íàä áðàòñêèÿ æèâîò ïðåç
ïîñëåäíèòå äâå ãîäèíè.
Çà âñåêè íåïðåäóáåäåí
÷îâåê å î÷åâèäåí íàðàñ-
òâàùèÿ ñòðåìåæ êúì îá-
ùóâàíå è åäèíåí æèâîò â
Áðàòñòâîòî. Àðõàè÷íèòå
âå÷å ñèëè íà öåíòðîáåæ-
íî äåëåíå ïî ðåãèîíè èç-
÷åçâàò. Âñå ïî ÿñíî ñå
ñúçíàâàìå êàòî åäèííà
÷àñò îò âåëèêîòî öÿëî –
Áÿëî Áðàòñòâî íà Çåìÿòà
è Íåáåòî. Ìîòîòî íà ñðå-
ùàòà „Â ñâåòëèíàòà íà
Áîæèÿ Äóõ èìà Æèâîò è
Ìèð” å ïîñëàíèå êúì
âñè÷êè íàñ êàòî îáù-
íîñò, äà çàæèâååì â
åäèíñòâîòî è ñâåòëèíàòà
íà Áîæèÿ Äóõ, çà äà ñìå
ïðîâîäíèöè íà Íîâèÿ æè-
âîò è Ìèð çà âñè÷êè. Çà-
äà÷àòà íè å çàåäíî äà
ãðàäèì ïîä ðúêîâîäñòâî-
òî íà Ó÷èòåëÿ íîâàòà îá-
ùíîñò – ÿäêà íà áúäåùå-
òî. Êîãàòî ïðåç äåêåìâðè
1944 ã. Øêîëàòà âúâ ôè-
çè÷åñêèÿ ñâÿò íà Çåìÿòà
ñå çàòâîðè, òÿ âëåçå â äó-
øèòå íà ó÷åíèöèòå êàòî
âúòðåøíà âðúçêà ñ Ó÷è-
òåëÿ, íî îòâúí îñòàíà

Áðàòñòâîòî êàòî îïèòíî
ïîëå íà Øêîëàòà, êúäåòî
Ó÷èòåëÿ ïðîäúëæàâà
÷ðåç æèòåéñêèòå îòíî-
øåíèÿ ìåæäó íàñ äà ñå

ïðîÿâÿâà, äà íè ó÷è, èç-
ïèòâà, ïîñâåùàâà è òàêà
äà ñúãðàæäà ÷ðåç âñè÷êè
íàñ íîâèÿ ÷îâåê, íîâàòà
äóõîâíà îáùíîñò íà áú-
äåùåòî ÷îâå÷åñòâî.

Çàäà÷àòà çà åäèíñòâî
â Õðèñòà íà âñåêè îò íàñ
ïîîòäåëíî è íà âñè÷êè çà-

åäíî, å öåíòðàëíà â Äóõà
íà âðåìåòî. Âñè÷êè ñòà-
ðè ìîäåëè ñå ðóøàò, âðå-
ìåòî íà èíäèâèäóàëèçìà
èçòå÷å. Ñåãà â ñâîÿòà îò-

äåëíîñò è îòäàëå÷åíîñò
åäèí îò äðóã íèå, õîðàòà,
òúðñèì íà÷èí äà ñå äîñ-
òèãíåì, ðàçáåðåì è îáèê-
íåì. Íî êàê äà ñòàíå òî-
âà, êîãàòî äîðè â äóìèòå
íà ðîäíèÿ ñè åçèê âëàãà-
ìå ðàçëè÷íî ñúäúðæà-
íèå, à è Ñëîâîòî íà Ó÷è-

òåëÿ òúëêóâàìå ðàçëè÷-
íî? Êàê äà èçðàçèì ëþ-
áîâòà ñè, áåç äà íàêúð-
íèì ãðàíèöèòå è ñâåòà íà
äðóãèÿ, êàê äà îáè÷àìå,

áåç äà ñå èçãóáèì è îáåç-
ëè÷èì â äðóãèòå?

Öåëòà íà òàçè ñðåùà
å äà ïîñòàâè âúïðîñè, äà
òúðñè íà÷èíè, ïúòèùà,
ôîðìè, ìåòîäè çà ïîñòè-
ãàíå íà ïî-ïúëíîöåííî
îáùóâàíå, ðàçáèðàíå è
æèâååíå â Åäèíñòâîòî.

Ê. ÇËÀÒÅÂ:
Â òåðìèíîëîãèÿòà íà

Ó÷èòåëÿ Ïåòúð Äúíîâ ïî-
íÿòèåòî “Öÿëî(òî)” (ñ ãëàâ-
íà áóêâà “ö”) áè ìîãëî äà
áúäå ðàçãëåæäàíî êàòî
ñèíîíèì íà Êîñìîñà, Æè-
âàòà Ðàçóìíà Ïðèðîäà,
Áîæèåòî òâîðåíèå. Â òîçè
ñìèñúë äà æèâååø çà
Öÿëîòî îçíà÷àâà äà
ñè ïðîçðÿë è îñìèñ-
ëèë çàêîíèòå, êîèòî
óïðàâëÿâàò íåãîâîòî
ðàçâèòèå, è äà ïîä÷è-
íèø öÿëàòà ñè æèç-
íåíà èçÿâà íà òÿõíî-
òî ñúáëþäàâàíå è èç-
ïúëíÿâàíå, êîåòî â
êðàéíà ñìåòêà âîäè
äî ïðîãðåñ êàêòî ñà-
ìèÿ òåá, òàêà è Öÿëî-
òî, îò êîåòî ñè ÷àñò.
Ïîäîáíî ðàâíèùå íà
ñàìîîñúçíàâàíå è
ñàìîîñúùåñòâÿâàíå
îòãîâàðÿ íà åäèí îï-
ðåäåëåí åòàï îò åâîëþöè-
ÿòà íà ñúçíàíèåòî. Èçêà-
çàíî íà äóõîâíî-åçîòåðè-
÷åí åçèê, òîâà å åäíà èç-
âèñåíà ôàçà íà êîëåêòèâ-
íîòî ñúçíàíèå, íàìèðàùà
ñå ïîíàñòîÿùåì â ïðîöåñ
íà óòâúðæäàâàíå è îñèãó-
ðÿâàùà èçãðàæäàíåòî íà
îñíîâèòå íà íîâà ïëàíå-
òàðíà êóëòóðà – Êóëòóðà-

òà íà Ëþáîâòà. Áúëãàðñêè-
ÿò äóõîâåí Ó÷èòåë Ïåòúð
Äúíîâ (Áåèíñà Äóíî), â êà-
÷åñòâîòî ñè íà âåñòèòåë íà
òàçè Íîâà Êóëòóðà, ïîñ-
ðåäñòâîì öÿëîñòíîòî ñè
äóõîâíî-êóëòóðíî íàñëåä-
ñòâî ïîëàãà ôóíäàìåíòà
çà ïîêúëâàíåòî è èçðàñò-

âàíåòî íà ñúâðåìåííàòà
ôîðìà íà êîëåêòèâíî ñúç-
íàíèå íà ÷îâå÷åñòâîòî.
Ïðåõîäúò îò åäíà ñòåïåí
íà îáùåñòâåíîòî ñúçíà-
íèå êúì äðóãà, ïî-âèñîêà,
ñå ðàçãðúùà â ðàìêèòå íà
ïîñòåïåííî ðàçøèðÿâàíå
íà ñúçíàíèåòî. Ïðîáóæäà-
íåòî íà êîëåêòèâíîòî ñúç-
íàíèå â íàøàòà åïîõà ìî-

æå äà áúäå ðàçïîçíàòî ïî
íÿêîè õàðàêòåðíè ïðèçíà-
öè. Åäèí îò âîäåùèòå èç-
ìåæäó òÿõ – èìïóëñúò çà
îáåäèíåíèå, âå÷å ðîäè ïî-
ëèòèêî-èêîíîìè÷åñêèÿ è
êóëòóðåí ôåíîìåí, íàçî-
âàí “Åâðîïåéñêè ñúþç”.
Äðóãè ÿðêè ïðèçíàöè ñà

ïîÿâàòà íà ìåæäóíàðîäíè
åçèöè è áóðíèòå òåìïîâå
íà íàó÷íî-òåõíè÷åñêàòà
ðåâîëþöèÿ.

Ñåìåíàòà íà æèâîòà çà
Öÿëîòî ñà ïîñåòè â îñúç-
íàâàíåòî íà èçíà÷àëíîòî
Åäèíñòâî íà æèâîòà. Àëà
åäèíñòâåíî ïðîáóäåíàòà
äóøà å â ñúñòîÿíèå äà îá-
õâàíå â äúëáî÷èíà âçàè-

ìîâðúçêàòà ìåæäó ÷àñòòà
è Öÿëîòî è äà ÿ ïðåâúðíå
â ïîñòîÿííî äåéñòâàù
ìîñò çà îáìÿíà íà ïîëî-
æèòåëíè åíåðãèè îòäîëó-
íàãîðå è îáðàòíî. “Âñè÷êè
æèâè ñúùåñòâà ñà êëîí÷å-
òà íà åäíî è ñúùî äúðâî –
äúðâîòî íà æèâîòà” – ïîä-

÷åðòàâà Ó÷èòåëÿò. È
êàêòî âñè÷êè åëåìåí-
òè íà òîâà âåëèêî Äúð-
âî ñà âúâ âçàèìîçàâè-
ñèìîñò ïîìåæäó ñè è
âñåêè îò òÿõ ïî ñâîé
íåïîâòîðèì íà÷èí
ñëóæè íà áëàãîòî íà
îáùíîñòòà (öÿëîòî
äúðâî), òàêà è â íàøèÿ
÷îâåøêè ñâÿò âñåêè
îò íàñ å íóæåí ïî ñâî-
åìó çà áëàãîòî íà öÿ-
ëîòî ÷îâå÷åñòâî è íà
Êîñìîñà. Çàòîâà è íî-
âèÿ ñòàäèé íà ðàçøè-
ðåíî ñúçíàíèå, íàáè-
ðàù ñèëè â íàøàòà

ñúâðåìåííîñò, ìîæåì äà
íàðå÷åì “ñúçíàíèå íà
Åäèíñòâîòî”. Íàé-âàæíî-
òî ìó äîñòîéíñòâî å, ÷å ÷î-
âåêúò, èçïúëíåí ñ òàêîâà
ñúçíàíèå, æèâåå æèâîò çà
Öÿëîòî, â êîéòî âñè÷êèòå
ìó ìèñëè, ÷óâñòâà è äåëà,
öÿëàòà ìó Ëþáîâ ñà îòïðà-
âåíè êúì Áîãà è êúì âñè÷-
êî ñúùåñòâóâàùî.
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Òóê ñå èçó÷àâà è
ïðèëàãà íàóêàòà íà
Ëþáîâòà, êîÿòî å âî-
äåù ìîòèâ â èçãðàæäà-
íåòî íà íîâàòà ïëàíå-
òàðíà êóëòóðà íà îáå-
äèíåíîòî ÷îâå÷åñòâî,
êóëòóðà íà âñåîáùî
áðàòñòâî è ëþáîâ ìåæ-
äó õîðàòà.  Ìîæå áè
èìåííî ñ òîâà Ðèëà å
óíèêàëíà. Òóê íà 2 300
ì íàäìîðñêà âèñî÷èíà
â ëîíîòî íà Áîæåñòâå-
íàòà ïðèðîäà,  ñðåä
êðàñèâè àëïèéñêè
ãëåäêè ó÷åíèöèòå â
Øêîëàòà íà Ó÷èòåëÿ
ïðåáèâàâàò åäèí ìå-
ñåö â áðàòñêî îáùå-
æèòèå, æèâååÿò ïî âè-
ñîêèÿ èäåàë íà áðàòñ-
òâî, áåçêîðèñòíà ëþ-
áîâ, ñëóæåíå è äóõîâ-
íî åäèíåíèå.  Òóê â
Øêîëàòà ÷îâåê ìîæå
ïðàêòè÷åñêè äà ðàçâèå
ñâîèòå äîáðîäåòåëè è
òî íå íà òåîðèÿ, à â ðå-
àëíè ñèòóàöèè íà ñúò-
ðóäíè÷åñòâî, âçàèìî-
ïîìîù è òîëåðàíò-
íîñò. Òóê å ìÿñòî íà
èíòåíçèâíî ó÷åíè÷åñò-
âî, âðåìå, êîãàòî äó-
øàòà ïúëíîöåííî ñå
õðàíè ñ íàñúùíàòà é
õðàíà -  Ñëîâîòî íà
Âñåìèðîâèÿ Ó÷èòåë.

Âñåêè îò íàñ îöåíÿ-
âà ïðèâèëåãèÿòà äà å íà
òîâà ìÿñòî /íàé-ìàëêî-
òî, ÷å òîâà å çàùèòåíà
òåðèòîðèÿ è âîäîäàéíà
çîíà/, êàêòî è îòãîâîð-
íîñòòà çà ñâîåòî ó÷àñ-
òèå â Øêîëàòà. Â òàçè
íàñîêà ñà è êîëåêòèâ-
íèòå íè óñèëèÿ, îò ãî-
äèíà íà ãîäèíà îðãàíè-
çàöèÿòà íè äà ñòàâà
âñå ïî-äîáðà è äà îòãî-
âàðÿ íà ïðèíöèïèòå íà
Ó÷åíèåòî, êîåòî ñëåä-
âàìå. Ëÿòíàòà äóõîâíà
øêîëà /ËÄØ/ å ëèöåòî
íà Áðàòñòâîòî è íå å
áåç çíà÷åíèå êàêâî
ñòàâà òóê. Ñòàâàùîòî
íà Ðèëà äàâà îòðàæå-
íèå âúðõó öåëîêóïíèÿ
æèâîò. Òîçè íàø ñòðå-
ìåæ è ïðåç òàçè ãîäè-
íà äàäå äîáðè ðåçóëòà-
òè.

Çà ïðúâ ïúò íèå íå
èçïîëçâàõìå ñåïòè÷íà
ÿìà è àáñîëþòíî âñè÷-
êè îòïàäúöè áÿõà
òðàíñïîðòèðàíè äî
ñìåòèùàòà.  Ãîëÿìà
áåøå çàñëóãàòà íà
åäèí íàø áðàò, êîéòî
âñåêè äåí êîíòðîëèðà-
øå è ñúäåéñòâàøå çà
ñâîåâðåìåííîòî ñúáè-
ðàíå è òðàíñïîðòèðà-
íå íà áîêëóêà.

Ïîäîáðÿâàøå ñå è
åæåäíåâíîòî äåæóðñò-
âî. Óñòàíîâåíà ïðàêòè-
êà å äåæóðíèòå åêèïè
äà ïîåìàò öÿëîñòíàòà
òåæåñò çà äåéíîñòèòå
ïî ïîääðúæêà íà ëàãå-
ðà. Òîâà âêëþ÷âà îñè-
ãóðÿâàíå íà òîïëà âîäà
è õðàíà, õèãèåíèçèðàíå
íà ëàãåðà, ðúêîâîäñòâî
íà äóõîâíèòå íàðÿäè,
êîíòðîë è íàäçîð, ïîñ-
ðåùàíå è ïîìîù íà íî-
âîïðèñòèãíàëè. Âñè÷êè
òåçè äåéíîñòè ñå îñú-
ùåñòâÿâàõà ïî åäèí
ëåê íà÷èí, çàùîòî â
ìíîãî îò ó÷àñòíèöèòå
êîëåêòèâíîòî ñúçíàíèå

Çà îòìèíàëàòà ëÿòíà
от стр. 1

áåøå ïðîáóäåíî. Íÿìà-
øå ïðîáëåì è ñ íàáàâÿ-
íåòî íà âîäà çà êóõíÿ-
òà, íå îñòàâàõà ïðàçíè
òóáè. Ïîìàãàøå ñå è íà
í î â î ï ð è ñ ò è ã í à ë è ò å .
Èìàøå ñåñòðè, êîèòî
êàçâàõà: “Äíåñ ùå îñ-
òàíà è ùå ïîìàãàì íà
í î â î ï ð è ñ ò è ã í à ë è . ”
Âñè÷êî ñå íàðåæäà, êî-
ãàòî âñåêè å íà ñâîåòî
ìÿñòî. È êàê èíà÷å ìî-
æå äà ñúùåñòâóâà ëà-
ãåð, êîéòî âúâ âúðõî-
âèÿ ìîìåíò äîñòèãíà
700 äóøè ðåãèñòðèðàíè
áåç ãîñòèòå è íîùóâà-
ùèòå â äâåòå õèæè, ñ
êîèòî îáùíîñòòà íè íà
Ðèëà ñèãóðíî íàäõâúð-
ëè õèëÿäà äóøè. Öÿëî-
òî òîâà ãîëÿìî ìíîæåñ-
òâî çàåäíî ñå ìîëè,
ñëóøà Ñëîâîòî íà Ó÷è-
òåëÿ, ñóòðèí ïèå ïî ÷à-
øà ãîðåùà âîäà,  íà
îáÿä ñå õðàíè íà áðàò-
ñêà òðàïåçà, èãðàå Ïà-
íåâðèòìèÿ è ñëóøà
êîíöåðòèòå, äàâàíè îò
ìóçèêàíòèòå íà Áðàòñ-
òâîòî è ò.í. Êàê òåçè
õîðà áèõà æèâåëè çàåä-
íî, àêî íÿìàõà êîëåê-
òèâíî ñúçíàíèå è àêî
íå áÿõà îñúùåñòâèëè
âðúçêà ñ Ó÷èòåëÿ.

Ïðîáëåìè èìàøå,
íî òå ñå ðåøàâàõà ñâî-
åâðåìåííî. Ñòàíà ÿñíî
ïðåäè ñúáîðíèòå äíè,
÷å å íåâúçìîæíî öÿëî-
òî Áðàòñòâî ñóòðèí äà
ñå ïîáåðå íà Ìîëèòâå-
íèÿ âðúõ. Çàòîâà ðúêî-
âîäñòâîòî ïðåäëîæè äà
ñå âîäè óñïîðåäåí äó-
õîâåí íàðÿä íà ñòàðèÿ
ìîëèòâåí õúëì. Òîâà ñå
îêàçà óñïåøåí õîä,
êîéòî áå îöåíåí ïîëî-
æèòåëíî îò ïðèÿòåëèòå
è íàé-âå÷å îò òåçè, êî-
èòî ïîñðåùíàõà èçãðå-
âà òàì.

Íîâ ìîìåíò ïðåç òà-
çè ãîäèíà å è âúçñòàíî-
âÿâàíåòî íà âå÷åðíèÿ
ëàãåðåí îãúí,  îêîëî
êîéòî ñå ñúáðàõà íàä
400 äóøè. Òîâà áåøå
èäåÿ íà ðúêîâîäèòåëÿ
íà Áðàòñòâîòî, çàùîòî
òàêàâà å áèëà ïðàêòè-
êàòà â Øêîëàòà äî 1954
ãîä., êîãàòî ëàãåðúò å
áèë óñòðîåí íà âòîðîòî
åçåðî è âñè÷êè ñà ïðå-

êàðâàëè âå÷åðèòå çàåä-
íî êðàé ëàãåðíèÿ îãúí
â ïåñíè è ðàçãîâîðè.

Ïðåç òîâà ëÿòî áå-
øå äîøëî âðåìåòî äà
ñå ðåàëèçèðà è åäíî îò
ïðîðî÷åñòâàòà íà Ó÷è-
òåëÿ, ÷å â áúäåùå ùå
èçïîëçâàìå ïðåäèìíî
ñëúí÷åâàòà åíåðãèÿ:
Áðàò Æàí-Ëóè Ãîáî îò
Ôðàíöèÿ,  ïîäàðè è
ìîíòèðà ñ ïîìîùòà íà
íÿêîëêî áðàòÿ,  ñëúí-
÷åâ êîëåêòîð,  êîéòî
ìîæå äà çàõðàíâà 8
ìîáèëíè òåëåôîíà,
ïðåíîñèì êîìïþòúð, 2
ëàìïè è äð. åëåêòðîó-
ðåäè äî 75 âàòà. Òîâà
ñúîðúæåíèå ïðåäñòàâ-
ëÿâà ñòúïêà â ïðàâèë-
íàòà ïîñîêà êúì óïîò-
ðåáàòà íà  àëòåðíàòèâ-
âè èçòî÷íèöè íà åíåð-
ãèÿ çà íàøèòå íóæäè.
Äàëè áåøå ñëó÷àéíî,
÷å ïðåç òîçè äåí ÷èñ-
òèõìå åçåðàòà è âå-
÷åðòà çàïàëèõìå ëà-
ãåðíèÿ ñè îãúí?

Ñúáèòèéíà ùå îñòà-
íå è ïðàçíè÷íàòà Ïà-
íåâðèòìèÿ,  â  êîÿòî
ó÷àñòâàõà îêîëî 1000
äóøè áåç ìóçèêàíòèòå
è õîðèñòèòå. Ìîæå áè
òîâà å è íàé-ãîëÿìàòà
äîñåãà èãðàíà Ïàíåâ-
ðèòìèÿ. Ñëåä Ïàíåâ-
ðèòìèÿòà âñè÷êè ó÷àñ-
òíèöè íàïðàâèõà áðàò-
ñêà òðàïåçà, î÷åðòà-
âàùà åäèí îáù êðúã.
Ñïîìíÿéêè ñè òàçè âå-
ëè÷åñòâåíà ãëåäêà, ìè
èäâà ìèñúëòà íà åäíà
ñòàðà ñåñòðà, îòäàâíà
çàìèíàëà ñè îò òîçè
ñâÿò, êîÿòî îáè÷àøå
äà êàçâà: “Íÿìà ïî-õó-
áàâ îò íàøèÿ æèâîò”.

Çà èçìèíàëàòà äó-
õîâíà øêîëà íà Ðèëà
ñïîìîãíà è õóáàâîòî
âðåìå, êîåòî ïîçâîëè
äà ñå îñúùåñòâè ïðîã-
ðàìàòà íà Øêîëàòà.
Íå ëèïñâàõà è èçïèòà-
íèÿ, ñòóäåíèòå íîùè â
íà÷àëîòî íà àâãóñò,
êîãàòî áÿõà äîñòèãíà-
òè ìèíóñîâè òåìïåðà-
òóðè, òðèäíåâíèòå âà-
ëåæè îò 5-òè äî 8-ìè
àâãóñò è ñëàâà Áîãó, ÷å
ãè èìàøå, ïúê è çà òî-
âà ñå ìîëè öÿëîòî
Áðàòñòâî, çàùîòî êà-

òî ÷å ëè ïî ïîðú÷êà
åçåðàòà ñå íàïúëíèõà
è èçâîðèòå ïîòåêîõà
èçîáèëíî.

Îòíîñíî áðàòñêèÿ
æèâîò ìè íàïðàâè âïå-
÷àòëåíèå è åäèí äðóã
ôàêò,  âñå ïî-òðóäíî
ñòàâà îáùóâàíåòî â
ëàãåðà íà õîðà, êîèòî
íå çíàÿò ÷óæäè åçèöè.
Áðîÿò íà ÷óæäåíöèòå
áåøå çíà÷èòåëíî ïî-
ãîëÿì îò ïðåäèøíè ãî-
äèíè è òÿõíîòî ðàçïî-
ëîæåíèå íå áåøå êîí-
öåíòðèðàíî â ò. íàð.
ëàãåð íà ÷óæäåíöèòå,
à  íàâñÿêúäå.  Îáðú-
ùàø ñå êúì ñëó÷àåí
÷îâåê è òîé ñå îêàçâà
÷óæäåíåö. Åäèí áðàò
îò Áåëãèÿ ìå ïîïèòà íà
ðóñêè: “Êúäå ïðåáèâà-
âàò íàøèòå ðóñíàöè?”,
àç ìó îòãîâîðèõ, ÷å ñà
íà ðàçëè÷íè ìåñòà è
òîé çàêëþ÷è: “Çíà÷è
íàâñÿêúäå, êàòî Áîã.”
Êàêâà å òàçè ëþáîâ íà
åäèí áåëãèåö êúì Ðó-
ñèÿ, èëè íà åäèí ôðàí-
öóçèí êúì Áúëãàðèÿ,
êîéòî êàçâà: “Àç áÿõ
áîãîìèë è áÿõ èçãîðåí

íà êëàäà.” Êàêâî êàðà
åäèí ïîðòóãàëåö äà ñå
ìîëè è ïåå íà áúëãàð-
ñêè. ßâíî å äóõîâíîòî
ðîäñòâî è Áîæèÿòà ñè-
ëà,  êîÿòî ñðîäÿâà è
îáåäèíÿâà õîðàòà è òî-
âà,  êîåòî êàðà åäèí
áúëãàðñêè ìëàäåæ, òî-
êó-ùî çàâúðøèë ãèì-
íàçèÿ, çà ïðúâ ïúò äî-
øúë íà Ðèëà, äà ó÷àñò-
âà â áðàòñêèÿ æèâîò ñ
âåùèíàòà íà äúëãîãî-
äèøåí ó÷àñòíèê.  Çà
íàñ òîâà å ñèëàòà íà
Âåëèêèÿ Ó÷èòåë, Êîéòî
ðúêîâîäè Øêîëàòà è
Êîéòî èìà ãðèæà êîé,
êîãà è êàêâà ðàáîòà
ùå ñâúðøè â íåÿ. Ïðåä
Íåãî å íàøåòî ïðåêëî-
íåíèå è áëàãîãîâåíèå.

Èìà âàæíè íåùà è
åäíî îò òÿõ å õðàíåíå-
òî. Òóê íà Ðèëà òîâà å
àíãàæèìåíò íà äåæóð-
íèòå åêèïè. Ïðèãîòâÿ-
íåòî íà õðàíà å âàæíî
íåùî, íî è íåéíîòî
ïîäíàñÿíå å ñúùî òà-
êà âàæíî.  Íå å áåç
çíà÷åíèå òîâà äàëè
ñòàâà ñ óñìèâêà, èëè ñ
áåçëè÷åí ïîãëåä, èëè ñ
îáðúùàíå íà ïðåêî-
ìåðíî ãîëÿìî âíèìà-
íèå íà ñòàòèñòè÷åñêèÿ
ëèñò /íå çíàì êîé è êàê
ãî âúâåäå/, âìåñòî íà
÷îâåêà, êîéòî å îòñðå-
ùà. Èìàøå äåæóðíè
ãðóïè ñ îïèò, êîèòî áÿ-
õà ïðèãîòâèëè äîñòà-
òú÷íî êîëè÷åñòâî õðà-
íà è ðàçäàâàõà ùåäðî
áåç ïðèòåñíåíèå, ÷å
íÿìà äà ñòèãíå. Èìà-
øå è òàêèâà, êîèòî íå
ñè áÿõà íàïðàâèëè òî÷-
íàòà ïðåöåíêà, íî íå
âúðíàõà íèêîãî è äàæå
â êúñíèòå ñëåäîáåäíè
÷àñîâå, êîãàòî õðàíà-
òà áåøå ñâúðøèëà, íà-
ìèðàõà êàêâî äà äàäàò
íà âñåêè ïîòúðñèë õðà-
íà. Âàæíî å òîïëîòî
ñúðäå÷íî îòíîøåíèå è
ïðèÿòåëñêè æåñò ïðè
äàâàíåòî íà õðàíà. Òóê
ìîæå áè íàâëèçàìå â
äåòàéëèòå, íî äîñòèãà-
ìå ëè äî òÿõ, òîâà îç-
íà÷àâà, ÷å âàæíèòå è

ãîëåìèòå ïðîáëåìè ñà
ðåøåíè. À òå ñà, ÷å â
íàñòîÿùèÿ ìîìåíò,
öÿëîòî Áðàòñòâî å êîí-
ñîëèäèðàíî îêîëî ñâî-
åòî ðúêîâîäñòâî è çà
Ëÿòíàòà øêîëà íà Ðè-
ëà èìà äîáðå ðàáîòå-
ùà êîìèñèÿ è òåõíè-
÷åñêè åêèï.

Òóê,  ñïîðåä ìåí,
òðÿáâà äà ñå îñìèñëè è
ðåøè åäèí âàæåí ïðîá-
ëåì, à èìåííî: ïðåäâà-
ðèòåëíàòà ïîäãîòîâêà
íà ãðóïèòå. Ó÷àñòèåòî
â ËÄØ íà Ðèëà íå å ñà-
ìî èíäèâèäóàëåí, íî è
ãðóïîâ àêò. Êîãàòî ãðó-
ïàòà å îðãàíèçèðàíà è
ïîäãîòâåíà, ÷ðåç íåÿ
ñå ðåøàâàò ïîâå÷åòî
ïðîáëåìè íà ëàãåðà.
Èäâàò è õîðà íåïîäãîò-
âåíè, êîèòî íå ó÷àñò-
âàò â áðàòñêèÿ æèâîò,
íî æåëàÿò äà ó÷àñòâàò
â ËÄØ íà Ðèëà. Íèêîé
íå å âúðíàò. Âñåêè, çà-
ÿâèë æåëàíèå äà ó÷àñ-
òâà, å ïðèåò ñ íåîáõî-
äèìîòî âíèìàíèå. Âñå
ïàê äà íå çàáðàâÿìå,
÷å íÿìà ðàçâèòèå íà
êîëåêòèâíîòî ñúçíàíèå
ñàìî ÷ðåç ÷åòåíå íà
áåñåäè, öèòèðàíå íà
Ó÷èòåëÿ, äðóæåñêè ðàç-
ãîâîðè ïî ïðèÿòíè òå-
ìè, áåç ó÷àñòèå â áðàò-
ñêèÿ æèâîò èëè áåç
ïðàêòè÷åñêî ïðèëîæå-
íèå íà Ó÷åíèåòî. Çàòî-
âà áðàòÿ è ñåñòðè, çà
äà íå ñå ÷óâñòâàòå ÷óæ-
äè íà äåëîòî, ó÷àñòâàé-
òå â Áðàòñêèÿ æèâîò è
ïðåç ãîäèíàòà è â ãðó-
ïèòå ïî ìåñòà, âñåêè
ñïîðåä ñèëèòå ñè. Ó÷è-
òåëÿ å òîçè, êîéòî ùå
íè îöåíÿâà. Íåêà áëà-
ãîäàðèì íà Ó÷èòåëÿ çà
äàäåíàòà íè âúçìîæ-
íîñò äà ó÷àñòâàìå â èç-
ìèíàëàòà ËÄØ, äà ïî-
ëîæèì óñèëèÿ è ïðåç
ïðåäñòîÿùàòà ãîäèíà
äà ñìå ïðèëåæíè ó÷å-
íèöè è äà çàñëóæèì
ó÷àñòèåòî ñè è äîãîäè-
íà â Øêîëàòà íà ïëàíè-
íà.  Äî íîâè ñðåùè,
ïðèÿòåëè, è ïðåç ñëåä-
âàùàòà ãîäèíà.

Ùå çàïîìíèì ëÿòîòî íà 2007 ã. ñ ìíîãîòî ìóçèêà è ïåñíè.

Áðàòñòâî, åäèíñòâî íèå èñêàìå. Çîâúò íà Ëþáîâòà íèå ïóñêàìå.
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Ä-ð Ñâåòëà Áàëòîâà
19 àâãóñò å, ïîä ñèíüî-

òî íåáå íàä Ðèëà ñå çà-
âúðòà êîëåëîòî íà Ïàíåâ-
ðèòìèÿòà. Ïî-òî÷íî, òðè-
òå êðúãà, â êîèòî èãðàÿò
990 ó÷àñòíèöè. (Íàêðàÿ
áÿõà èçáðîåíè 99 „Ïåí-
òàãðàìà” – çàáåëåæèòåë-
íî ÷èñëî, íàëè.) Îêåñòú-
ðúò è ìóçèêàíòèòå ñà 98
äóøè. Ìîæå áè íàé-ãîëÿ-
ìàòà Ïàíåâðèòìèÿ, èãðà-
íà äîñåãà.

Õàðìîíè÷íà, ìèðíà,
òúðæåñòâåíà, äîðè â íàé-
âúíøíèÿ êðúã, â êîéòî
êàêòî âèíàãè ñå âêëþ÷âàò
òóðèñòè è çàïàëåíè ïî÷è-
òàòåëè áåç íèêàêúâ îïèò.
Õàðìîíèÿòà íà êðúãà ãè
ïîãëúùà è âêëþ÷âà â ðè-
òúìà íà öÿëîòî.

Íàïðàâèëè ñìå åäíà
ìàëêà ñòúïêà íàïðåä,
ñëåä ïîäãîòîâêàòà è êóð-
ñîâåòå ïî ìåñòà âñè÷êè
ñìå ñ ïî-áóäíî ñúçíàíèå
çà ñâåùåíèòå ôèãóðè, êî-
èòî ðèñóâàìå ïðè òîçè
òàíö.

Òàçè ãîäèíà íà Ðèëà
óñèëÿòà íà êîìèñèÿòà ïî
Ïàíåâðèòìèÿ áÿõà ñúñ-
ðåäîòî÷åíè âúðõó âòîðà-
òà è òðåòàòà ÷àñò – „Ñëúí-
÷åâè ëú÷è” è „Ïåíòàã-
ðàì”. Áÿõà ïðîâåäåíè íà
äâà ïúòè êóðñîâå çà îáó-
÷åíèå – â ïúðâèòå äíè íà
àâãóñò çà ÷óæåíöè è íà 11
è 12 àâãóñò çà áúëãàðè.
Ãîñòèòå îò Ôðàíöèÿ áÿõà
îñîáåíî óäîâëåòâîðåíè
äà ó÷àò è ïðàêòèêóâàò òå-
çè äâà äÿëà, êîèòî íå ñå

Ìîãà äà êàæà, ÷å âèíàãè ñå ÷óâñòâàì ìíîãî
ùàñòëèâà, êîãàòî èäâàì íà Ðèëà. Ñÿêàø óñåùàì
òóê ïðèñúñòâèåòî íà åäèí ìíîãî ìúäúð è ëþáÿù
äóõ. Ìèñëÿ, ÷å òîâà å äóõúò íà Áåèíñà Äóíî. Çíàì,
÷å òóê èìà ìíîãî äóõîâíè è àíãåëñêè ñúùåñòâà,
êîèòî íè âäúõíîâÿâàò è èçïúëâàò ñúðöàòà íè ñ
òîïëè ÷óâñòâà, à òåëàòà íè ñúñ çäðàâå. Íî ìèñëÿ,
÷å òîâà å è îò ñàìîòî ìÿñòî – ïëàíèíàòà å ñòàðà
è ÷èñòà è èçëú÷âàíåòî é íîñè æèçíåíà åíåðãèÿ.
Òîâà èçëú÷âàíå å âèíàãè íàëèöå, íî ñå àêòèâèðà,
îñîáåíî êîãàòî èãðàåì Ïàíåâðèòìèÿ è ïååì ìå-
äèòàòèâíèòå è ìîëèòâåíè ïåñíè. ×ðåç Ïàíåâðèò-
ìèÿòà íèå íîñèì õàðìîíèÿ è ùàñòèå íà åëåìåí-
òàëèòå (ïðèðîäíèòå äóõîâå – áåë.ïð.) è íà ñâúð-
çàíèòå ñ òÿõ àíãåëñêè ñúùåñòâà. Óñåùàì êàê Ïà-
íåâðèòìèÿòà âíàñÿ ó ìåí çäðàâå ÷ðåç äâèæåíèÿ-
òà è ìóçèêàòà íà ïåñíèòå, êîèòî âå÷å ìîãà ìàë-
êî äà ïåÿ. Òàíöúò âèíàãè ìå èçïúëâà ñ ðàäîñò, à
êîãàòî èìàì äîáúð ïàðòíüîð, ðàäîñòòà íàðàñò-
âà ïîðàäè òîïëàòà è äîáðà åíåðãèÿ, êîÿòî óñå-
ùàì îò íåãî. Óñåùàíåòî çà ìåí å, ÷å àíãåëèòå
ñëèçàò äà òàíöóâàò ñ íàñ è ñà íàîêîëî ñúùî, êî-
ãàòî ñå ðàçõîæäàìå èëè ñìå ïðîñòî â ëàãåðà. Íå
ñå ñòðàõóâàì äîðè êîãàòî èìà ãðúìîòåâè÷íè áó-
ðè è ñúì ñàìà â ìàëêàòà ñè ïàëàòêà, âúïðåêè ÷å
íèêîãà íå ñúì èçïèòâàëà òàêúâ ðåñïåêò ïðåä ïðè-
ðîäàòà ïðåäè äà äîéäà íà Ðèëà.

Èìàì è åäíà äðóãà îïèòíîñò: èìàì çà ðàçðå-
øàâàíå âàæåí âúïðîñ, çàäàâàì ãî íà Áåèíñà Äó-
íî è íà àíãåëñêèòå ñúùåñòâà, ñâúðçàíè ñ íåãî, è
ñëåä òîâà, äîêàòî òàíöóâàì èëè ñå ðàçõîæäàì,
îòãîâîðúò èäâà èëè ìè ñå ïîäñêàçâà ÷àñò îò íå-
ãî, èëè ñå ïîÿâàâà ñúâñåì íîâà èäåÿ.

Òàêà ,÷å òîâà ñà ìîèòå îïèòíîñòè âúâ âðúçêà
ñ Ïàíåâðèòìèÿòà, êîÿòî íàèñòèíà ïðîìåíè èçöÿ-
ëî æèâîòà ìè.

Ìàðèàí Ðóñò
âàëäîðôñêè ïåäàãîã,  Õîëàíäèÿ

Òàçè ãîäèíà íà Ðèëà äåöàòà áÿõà íå ñàìî ïîâå÷å
îò âñÿêî ëÿòî, íî è îòíîøåíèÿòà ìàëêè è ãîëåìè áÿ-
õà ïîâëèÿíè îò  âñåîáùîòî âäúõíîâåíèå äà  ðàáîòèì
è áúäåì çàåäíî.

Èçëîæáàòà îò ðèñóíêè íà 18 àâãóñò áåøå îáëå÷åíà
â ìíîãî ïúñòðîòà, ðàäîñò è ìå÷òè  ñ âäúõíîâÿùîòî ïðè-
ñúñòâèå è ðàáîòà îò ñòðàíà íà ëþáèìàòà çà âñè÷êè äå-
öà ñåñòðà Ñåâëèÿ. Ó÷åíèåòî ïî Ïàíåâðèòìèÿ çà íàé-
ìàëêèòå áå ïðîâåäåíî ïîä ôîðìàòàòà íà èãðà îò áðàò
ßñåí Äàñêàëîâ. Îñâåí ìíîãîòî ñìÿõ è èãðè, ïî-ãîëå-
ìèòå äåöà ñå âêëþ÷âàõà åæåäíåâíî â ðàáîòàòà, êàòî
íîñåíå íà âîäà è áàãàæ, îïúâàíå íà ïàëàòêè è îáãðèæ-
âàíå íà ïî-ìàëêèòå îò òÿõ. È àêî õàðìîíèÿòà èìàøå
âèçèòíà êàðòè÷êà ïîä ôîðìàòà íà ïðèÿòåëñòâî è âåñå-
ëèå, òî âñåêè îò íàñ, èìàù âðåìå äà ïîãëåäíå â äåòñ-
êèòå î÷è, ùåøå äà ÿ ñúçðå òî÷íî òàì.

äóõîâíà øêîëà íà Ðèëà
Ïàíåâðèòìèÿòà Ùå ìó êàæåø íà öàðÿ, ÷å Ïàíåâðèòìèÿòà – òîâà ñà ðàçóìíèòå ëèíèè â Ïðèðîäàòà, êîèòî èìàò ïîñòè-

æåíèÿ – ðàçâèâàò ñå òÿëîòî, äðîáîâåòå, ÷óâñòâàòà è óìúò; óêðåïÿâà ñå ìóñêóëíàòà ñèñòåìà, ñúåäèíèòåë-
íàòà òúêàí, äðîáîâåòå, ìîçúêà. Äðóãèòå äúðæàâè ùå âçèìàò ìîäåë îò Áúëãàðèÿ. Áúëãàðèÿ ñúñ ñèëà íå
ìîæå äà ñå ïîõâàëè, íî õîðàòà ùå âçåìàò ìîäåëà íà òàçè ãèìíàñòèêà. Òîâà ñà îáùî÷îâåøêè óïðàæíå-
íèÿ, ñ êîèòî Ïðèðîäàòà ðàáîòè (Ïàíåâðèòìè ôèëàíòðîïèÿ). Åäèí íàðîä å åäèí óä â îáùî÷îâåøêîòî.
Òðÿáâà äà ñå âèäè êàêâà ôóíêöèÿ èçïúëíÿâà è òîãàâà ìîæå äà ñå âèäè êàê ùå ñå ïîâäèãíå íàðîäúò. Òå
ñåãà èìàò ãèìíàñòèêè, íî òå íå ñëóæàò çà îáåäèíåíèåòî ía öÿëîòî, à ñàìî ía ÷àñòèòå. .... Àêî òîé ñåãà
ñúäåéñòâà ía Ïàíåâðèòìèÿòà, ùå îñòàíå, ÷å â íåãîâî âðåìå ñà âíåñåíè òèÿ óïðàæíåíèÿ. Æèâîòúò å íàé-
ìîùíàòà ñèëà â Ïðèðîäàòà. Òîÿ íàðîä, êîéòî ìîæå äà ðàçâèå ñâîÿ æèâîò – ñèëàòà, à íå àë÷íîñòòà, ìîæå
äà ñå ðàçâèâà è äà ïîëó÷àâà ïëîäîâå.

Îò Ó÷èòåëÿ, Ðèëà, 28.07.1938 ã., 6 ÷. âå÷åðòà (Èç äíåâíèêà íà Ë. Ëóë÷åâ, èçä. 1992ã. Ñîôèÿ)

èãðàÿò â òåõíèòå öåíòðî-
âå. Ñëåä êóðñîâåòå çà
îáó÷åíèå îáà÷å òå íàá-
ëþäàâàõà âíèìàòåëíî èã-
ðàòà íà áúëãàðèòå è ñå
ñëó÷âàøå äà çàäàâàò âúï-
ðîñè êàòî: „Çàùî äâîéêè-
òå â Ñëúí÷åâè ëú÷è ñà
ïåò, à íå øåñò? Çàùî â
Ïåíòàãðàì „ãëàâàòà” íå
ïðàâè 8 êðà÷êè íàïðåä, à
ñàìî 6?

„Ñëúí÷åâè ëú÷è” è
„Ïåíòàãðàì” ñå îòëè÷à-
âàò ñ íåîáõîäèìîñò îò
ðàçâèâàíå íà ñúçíàíèå
çà ãðóïà è áóäíîñò ïðè
ãðóïîâîòî èçïúëíåíèå íà
ãåîìåòðè÷íèòå ôèãóðè.
Êàêòî çíàåì, â Ïàíåâðèò-
ìèÿòà èìà ãðàäàöèÿ: ïúð-
âèòå óïðàæíåíèÿ ÷îâåê
èãðàå êàòî ÷å ëè ïîâå÷å
ñàì ñúñ ñåáå ñè, îò „Òú-
êàíå” íàòàòúê òîé ïðàâè
ñòúïêà êúì ïî-îñåçàåì
ñèíõðîí ñ ïàðòíüîðà ñè,
à îò „Çàïîçíàâàíå” ïðà-
âè ôèçè÷åñêè êîíòàêò ñ
íåãî. Â „Ñëúí÷åâè ëú÷è”
ãðóïàòà îò 6 äâîéêè èãðàå
ñèíõðîííî â ðèòúìà íà
ðú÷åíèöàòà, à â „Ïåíòàã-
ðàì” ïåòòå äâîéêè íåêîë-
êîêðàòíî ñå ïðåâðúùàò
îò äâèæåù ñå ðàäèóñ íà
êðúãà â ïåòîúãúëíèê è
âïèñâàò â íåãî ïåíòàã-
ðàì.

Ñèíõðîííîòî èçïúëíå-
íèå ïîñòàâÿ èçèñêâàíå çà
äîáúð óñåò â ïðîñòðàíñò-
âîòî, áóäíî âíèìàíèå çà
ìåñòîïîëîæåíèåòî íà îñ-
òàíàëèòå ïàðòíüîðè; ðàç-
âèâàò ñå öåíòðîâåòå çà

ãåîìåòðèÿ â ìîçúêà. Òàêà
ìîæåì äà ðàçáåðåì çà-
ùî Ïàíåâðèòìèÿòà å íà-
ðå÷åíà è ìåòîä çà âúçïè-
òàíèå è ñàìîâúçïèòàíèå.

Ùå ñå âúðíà íàêðàòêî
íà „Ïåíòàãðàì”. Íàèñòè-
íà ìàñîâà ãðåøêà å, ÷å
äâîéêàòà, ïðåäñòàâëÿâà-
ùà „ãëàâàòà” íå èçâúðâÿ-
âà ïúòÿ ñè äîêðàé. Îáèê-
íîâåíî íèêîé íå áðîè
êðà÷êèòå ñè, à ãè ñúîáðà-
çÿâà ñ òåêñòà. Çíàåì, ÷å
„ãëàâàòà” ñå îáðúùà ïðè
äóìàòà „ñâîáîäà”, è ìà-
ñîâî îùå ïðè ïúðâàòà
ñðè÷êà îáðúùàíåòî çà-
ïî÷âà. Äóìàòà îáà÷å èìà
òðè ñðè÷êè è òðÿáâà „äà
ñå èçâúðâè” äîêðàé, ò.å.
îáðúùàíåòî çàïî÷âà ïðè
ñëåäâàùàòà äóìè÷êà „çà”
( ...”âñè÷êèòå ðàçóìíè äó-
øè”). Åäâà ïðè ïîñëåäíèÿ
òåêñò ñòàâà îáðúùàíåòî
íà âñè÷êè äâîéêè êúì öåí-
òúðà íà ïåòîúãúëíèêà.
Ãëàâàòà, ñâîáîäàòà, ñúîò-
âåòñòâàò íà ïðèíöèïà íà
Èñòèíàòà, è êàêòî îòáåëÿ-
çà ñåñòðà Åëåíà îò Ðóñèÿ,
àêî ïðåêúñíåì õîäà íà
„ãëàâàòà”, îùåòÿâàìå è
íàêúðíÿâàìå òîçè ïðèí-
öèï – è â ñåáå ñè, à è â ñâå-

òà.
Ïî-çàäúëáî÷åíî ïîñ-

òàâÿíå íà âúïðîñè îêîëî
Ïàíåâðèòìèÿòà íàìåðèõà
ìÿñòî è íà äðóãè Ðèëñêè
ñðåùè.

Ñåìèíàðúò çà ïðåïî-
äàâàòåëè íà 16 àâãóñò áå-
øå ïîñåòåí îò ïî-øèðîê
êðúã õîðà è ñå ïðåâúðíà â

ñðåùà íà âúïðîñè è îòãî-
âîðè çà Ïàíåâðèòìèÿòà,
íà êîÿòî ìíîãî ó÷àñòíèöè
ñïîäåëèõà ñâîÿòà ðàáîòà
ïî ìåñòà è ïðàêòèêóâàíå-
òî íà Ïàíåâðèòìèÿòà â
ñâîèòå ãðóïè.

Ìíîãî âäúõíîâåíà áå-
øå ëåêöèÿòà íà Èíà Äîé-
íîâà âúðõó „Ñëúí÷åâè ëú-
÷è” íà 17 àâãóñò. Îñâåí çà
âòîðèÿ äÿë íà Ïàíåâðèò-
ìèÿòà, Èíà ãîâîðè è âúð-
õó íÿêîè çàêîíè íà Áèòè-
åòî è æèâîòà íà äóøàòà,
îòðàçåíè â òîçè òàíö.

Îòìèíàõà ñúáîðíèòå
äíè è ëÿòîòî íà Ðèëà.

Îùå òàì ìå ïèòàõà êîãà
ùå çàïî÷íàò íîâèòå êóð-
ñîâå ïî Ïàíåâðèòìèÿ.
Èäå íà÷àëîòî íà ó÷åáíà-
òà ãîäèíà íà Áðàòñòâîòî,
êîÿòî âêëþ÷âà è îáó÷åíèå
ïî Ïàíåâðèòìèÿ. Íåêà äà
ðàáîòèì äîáðå, äà ñå
ó÷èì äîáðå è äîãîäèíà íà
Ðèëà äà âèäèì, ÷å ñìå èç-
âúðâÿëè îùå åäíà ìàëêà
ñòúïêà íàïðåä è íàãîðå
ïî ñïèðàëàòà íà Ïàíåâ-
ðèòìèÿòà. Íàëè òðÿáâà äà
ñìå äîñòîéíè çà òîâà
„äðóãèòå äúðæàâè äà âçå-
ìàò ìîäåëà íà òàçè ãèì-
íàñòèêà îò Áúëãàðèÿ”.

Âïå÷òàëåíèÿ îò Ðèëà 2007

Äåöàòà
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Â òîçè ðåä íà ìèñëè
ñòèãàìå è äî ìîæå áè íàé-
èíòåðåñíàòà è çíà÷èìà,
ïîíå äî ìîìåíòà, ïðîÿâà
âúâ âðúçêà ñúñ 100 ãîäèø-
íèÿ þáèëåé, à èìåííî,
áðàòñêàòà ñðåùà ïðîâå-
äåíà â Áóðãàñ íà ñàìàòà
äàòà íà îñíîâàâàíåòî
27.07. Íà îòïðàâåíàòà ïî-
êàíà, ñå îòçîâàõà áðàòÿ è
ñåñòðè îò Ñîôèÿ, Ïëîâäèâ,
Âàðíà, Ñòàðà Çàãîðà, Ñëè-
âåí, Øóìåí, Ïàíàãþðèùå,
Êàðíîáàò, Àéòîñ, Íåñåáúð
è äðóãè. Êîíöåðòúò áåøå
îðãàíèçèðàí ñúâìåñòíî ñ
÷èòàëèùå „Ôàð”, ïîä íàñ-
ëîâ „Íîâàòà ìóçèêà”. Èí-
òåðåñúò êúì íåãî ñå îêà-
çà äîñòà ïî-ãîëÿì îò î÷àê-
âàíèÿ. Çàëàòà íà ôèëõàð-
ìîíè÷íîòî äðóæåñòâî íå
ìîæà äà ïîáåðå âñè÷êè
ãîñòè- ïðèÿòåëè îò ñòðàíà-
òà è ãðàæäàíè íà Áóðãàñ.
×óäíàòà ìóçèêà íà Ó÷èòå-
ëÿ, ìàéñòîðñêè èçïúëíåíà
îò ìóçèêàíòèòå Ïåòúð Ãà-
íåâ, Áîæàíêà Ãàíåâà, Ãèí-
êà Íèêîëîâà, Þëèÿ Ôóðíà-
äæèåâà è ïåâèöàòà Íàäÿ
Êîëåâà äîíåñå èñòèíñêà
åñòåòè÷åñêà íàñëàäà è
êðàñèâè âúòðåøíè èçæè-
âÿâàíèÿ íà âñè÷êè ïðèñúñ-
òâàùè.

Âòîðàòà ÷àñò
ïîñðåùíàòà ñ ãî-
ëÿì èíòåðåñ îò
ïóáëèêàòà, ïðåä-
ñòàâëÿâàøå äå-
ìîíñòðàöèÿ íà
æèâî íà ñöåíàòà
íà íÿêîëêî óï-
ðàæíåíèÿ îò Ïà-
íåâðèòìèÿòà. Çà
ïîðåäåí ïúò ñå
óáåäèõìå, ÷å Ïà-
íåâðèòìèÿòà å
æèâà è êðàñèâà,
êàêòî â åñòåñòâå-
íà ïðèðîäíà ñðå-
äà, òàêà è íà êîí-
öåðòíèÿ ïîäèóì.
Â àíòðàêòà ïóáëè-
êàòà ìîæåøå äà
íàáëþäàâà íà ãî-
ëÿì åêðàí êàäðè
îò Ïàíåâðèòìèÿ èëè äà ñè
èçáåðå êíèãà ñúñ Ñëîâîòî
íà Ó÷èòåëÿ.

Ñëåä êîíöåðòà, ïî òðà-
äèöèÿ, â ñàëîíà íà áðàòñ-
òâîòî, áåøå äàäåíà âå÷å-
ðÿ çà âñè÷êè ãîñòè ñúñ
ñïåöèàëíî ïîäãîòâåíè îò
ñåñòðèòå îò Áóðãàñ ðàç-
íîîáðàçíè âåãåòàðèàíñ-
êè ÿñòèÿ. Ïåñíè è ñòèõî-
âå ñúçäàäîõà òîïëà ïðèÿ-
òåëñêà àòìîñôåðà.

100 ãîäèíè Áðàòñòâî â Áóðãàñ
ËÅÃÅÍÄÀÒÀ ðàçêàçâà, ÷å íÿêîãà â ñðåäíè-

òå âåêîâå, ñëåä åäíà ñóðîâà áèòêà ìåæäó áúë-
ãàðè è ðîìåè, ðàçáèòèÿò è îñëåïåí ïî âðåìå íà
ñðàæåíèåòî âèçàíèòèéñêè ïúëêîâîäåö, îöåëÿë,
êàòî ñå ñêðèë â äåáðèòå íà Ñòðàíäæà. Äúëãî
áðîäèë òîé èç ïëàíèíàòà ñàì, îáðå÷åí íà ãèáåë,
äîêàòî ñëó÷àéíî íå îòêðèë íÿêàêúâ  èçâîð – èç-
ìèë ñè î÷èòå è ïðîãëåäíàë. Óñïÿë äà ñå äîáåðå
äî Êîíñòàíòèíîïîë, à ñëåä ãîäèíè ñòàíàë èì-
ïåðàòîð è îñíîâàë ìàíàñòèð íà ìÿñòîòî íà öå-
ëåáíèÿ èçâîð.

Ñúùåñòâóâà èíòåðåñíà õèïîòåçà, ñâúðçàíà
ñ èñèõàçìà – òå÷åíèå â õðèñòèÿíñòâîòî, îòíà-
÷àëî îòðå÷åíî, íî ïî-êúñíî ïðèçíàòî îò öúðê-
âàòà, êîåòî òúðñè âðúçêà ìåæäó Áîãà è ÷îâåêà
ïî ïúòÿ íà ñàìîóñúâúðøåíñòâàíå, âúòðåøíî
âãëúáÿâàíå è Áîæåñòâåíî ñúçåðöàíèå. Äîïóñ-
êà ñå âúçìîæíîñòà èìåííî ìàíàñòèðà íàä ñ. Ãî-
ëÿìî Áóêîâî äà å îíîâà ñðåäèùå â Ñòðàíäæà,
èçâåñòíî îò èñòîðèÿòà, êúäåòî å áèë îñíîâàòå-
ëÿò íà èñèõàçìà Ãðèãîðèé Ñèíàèò. Íà ñúùîòî
ìÿñòî å ïîëó÷èë è ïîñâåùåíèåòî ñè â òàçè ôè-
ëîñîôèÿ è íàé-âèäíèÿ ìó ó÷åíèê è ñúùåâðåìåí-
íî ó÷èòåë íà Ïàòðèàðõ Åâòèìèé – Òåîäîñèé Òúð-
íîâñêè.

À åòî êàêâî ìîæåì äà ïðî÷åòåì â ñï. „Âñå-
ìèðíà ëåòîïèñ” â áðîé îò ïúðâîòî äåñåòèëåòèå
íà  ÕÕ âåê:

Èñòîðèÿòà íà Êîäæà-áóøêèÿ ìàíàñòèð å
òâúðäå èíòåðåñíà. Äî ïðåäè 36 ãîäèíè ðàçâà-
ëèíèòå ìó íå ñà áèëè èçâåñòíè. Ìÿñòîòî ìó áè-
ëî îáðàñëî ñ ãúñòà ãîðà. Â ñåëî Êîäæà áóê ïî
îíîâà âðåìå æèâååë åäèí ñòàðåö – äÿäî Êîñòà,
òúé ãî íàðè÷àëè ñåëÿíèòå. Òîé áèë òâúðäå êðî-
òúê è íàáîæåí ÷îâåê. Åäíà íîù íà ñúí ìó ñå ÿâÿ-
âà åäíà æåíà ñ ÷åðíè äðåõè; òÿ ãî èçâèêàëà äà
âúðâè ñ íåÿ. Òðúãâà ïîäèðå è íà èçòîê ïðåç ãî-
ðèñòàòà ìåñòíîñò è ñå ñïèðàò â äîëà, äåòî å ñå-
ãà ìàíàñòèðúò. Ñòðàííàòà âîäà÷êà ãî âúâåæäà
â åäíà öúðêâà, äåòî òîé ñúíåí âèæäà èçâîð è ìó
êàçâà:  “Òîâà å àÿçìîòî – æèâîòîïðèåìåí èçòî÷-
íèê. Íÿêîãà ïðåäè äà äîéäàò òóðöèòå òóêà ñå èç-
äèãàøå öúðêâà íà ìîå èìå è ìíîçèíà èäâàõà íà
èçöåëåíèå. Îñâåí íåÿ â îêîëíîñòèòå èìàøå è
äðóãè öúðêâè, íà êîèòî ñúùî ùå äîéäå âðåìå-
òî äà ñå îòêðèÿò. Ñåãà òóê ùå êîïàåø è ùå âúç-
äèãíåø âúðõó ñòàðèòå îñíîâè íîâà öúðêâà ñ ïî-
ìîùòà íà âåðíèòå òâîè ñúñåëÿíè, äîéäå âðåìå
òîâà äà ñå ðàçêðèå - ñòèãà å ëåæàëî âñè÷êî òóé
ïîä çåìÿòà: íàáëèæàâà ñâîáîäàòà íà Áúëãàðèÿ.”

Äÿäî Êîñòà ñúîáùèë íà ñåëÿíèòå îò Êîäæà
áóê è Ìúäëåæ çà íàìåðåíèåòî ñè è ìíîçèíà îò
íàáîæíèòå ãî ïðèäðóæèëè è ðàçêîïàëè ïîñî÷å-
íîòî ìÿñòî. Îòêðèâàò îñíîâèòå ïðåç 1873 ãîäè-
íà. Ïðè ðàçêîïêèòå â îëòàðà ñå îòêðèâàò òðè
ïëî÷è, êîèòî ñà ñòîÿëè - åäíà íà ïðåñòîëà, à äðó-
ãè äâå – íà èçòî÷íèêà. Íà ïúðâèÿ êàìúê å èìàëî
èçîáðàæåíèå íà Òàéíàòà âå÷åðÿ, à íà äðóãèòå
äâà – æèâîòîïðèåìåí èçòî÷íèê ñ îáðàçà íà Ñâ.
Áîãîðîäèöà è ðèáè. Èìàëî è íàäïèñè. Ñëåä âðå-
ìå äîõîæäàëè íÿêàêâè ïðîôåñîðè äà ÷åòàò íàä-
ïèñèòå; ïî òîÿ ïîâîä è ïëî÷èòå ñà îòíåñåíè íåç-
íàéíî äå.

Õðàìúò å âúçîáíîâåí åäâà ïðåç 1887 ã. ïî
íàñòîÿâàíå íà äÿäî Êîñòà, ÷èéòî îñòàíêè äíåñ
ïî÷èâàò â ìàíàñòèðñêèÿ äâîð. Ñëåä âúçîáíîâÿ-
âàíå íà öúðêâàòà, íà ïðàçíè÷íè äíè çàïî÷âàò
äà èäâàò ñåëÿíè îò îêîëíèòå ñåëà íà ïîêëîíå-
íèå.

Îò òðè ãîäèíè ìàíàñòèðúò å ïîä óïðàâëåíè-
åòî íà îòåö Íèêîíà è ëåêà ïî ëåêà ñå ïðåâðúùà
â èñòèíñêè ïðèþò çà ñòðàäàëöèòå. Ìíîçèíà, êî-
èòî ñà èäâàëè ñ âÿðà, ñà áèëè èçëåêóâàíè.

Ìàíàñòèðúò ñå ñâúðçâà ñ èìåòî íà ñâåòèöà-
òà ëå÷èòåëêà – Ñâ. Ïåòêà.

Âúïðîñíèÿò îòåö èãóìåí Íèêîí âñúùíîñò å
áèë áðàò îò äóõîâíèÿ êðúã îêîëî Ïåíþ Êèðîâ.

Ñëåä èäâàíåòî íà êîìóíèñòèòå íà âëàñò ìà-
íàñòèðúò å èçïîëçâàí èçâåñòíî âðåìå çà ñàíà-
òîðèóì, ñëåä êîåòî íàïúëíî èçîñòàâåí. Â ïîñ-
ëåäíèòå äåñåòèíà ãîäèíè ñåãàøíèÿò ñâåùåí-
íèê îáèêàëÿ âñè÷êè âúçìîæíè èíñòàíöèè, îïèò-
âàéêè ñå äà âäúõíå íîâ æèâîò íà òîâà ñâÿòî
ìÿñòî.

Èñòîðèÿòà ïðåðàçêàçà Àíãåë Çàïðÿíîâ
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Íà ñëåäâàùèÿ äåí,
28.07, ñëåä ïîñðåùàíå íà
èçãðÿâàùîòî îò ìîðåòî
Ñëúíöå è ïðàçíè÷åí íà-
ðÿä â Ìîðñêàòà ãðàäèíà,
ñå èçèãðà íàé-ãîëÿìàòà
Ïàíåâðèòìèÿ, êîÿòî íÿêî-
ãà ñå å èãðàëà â Áóðãàñ.
Ïîëÿíàòà ïðåä õîòåë
„Ïàðê” åäâà ïîáðà âúðòÿ-
ùèÿ ñå êðúã.

Ñëåä ÷óäåñíàòà, õàð-
ìîíè÷íà Ïàíåâðèòìèÿ,
âñè÷êè ïðèÿòåëè ñ äâà ãî-
ëåìè àâòîáóñà è êîëîíà
ëåêè àâòîìîáèëè, ñå îòï-
ðàâèõìå êúì ìàíàñòèðà
„Ñâ. Æèâîòîïðèåìåí èç-
òî÷íèê”, â ãîðèñòèòå âè-
ñî÷èíè íàä ñ. Ãîëÿìî Áó-
êîâî, íà îêîëî 65 êì. îò
Áóðãàñ.

Åòî ÷å ïðèñòèãíàõìå â
Ñòðàíäæà, òàçè „ñòðàí-

íà” ïëàíèíà, îáâåÿíà îò
ëåãåíäèòå çà ëþëêà íà
òðàêèéñêèòå ìèñòåðèè,
áîãîìèëñêèòå ïîñåëåíèÿ
è âúçíèêâàíåòî íà åäíî îò
íàé-ìèñòè÷íèòå ó÷åíèÿ â
õðèñòèÿíñòâîòî – èñèõàç-
ìà.

Ïîïàäíàõìå â åäíî
ñâÿòî ìÿñòî – äâîð âñðåä
ãîðèòå, â ãúíêèòå íà ïëà-

íèíàòà, ñ ìàëúê, ñòàð,
äîáðå ïîääúðæàí õðàì, ñ
áëèêàùà ëå÷åáíà âîäà,
ïîä îëòàðà, êúùè÷êà çà
ñâåùåíèêà, ãîëåìè ñòàðè
îðåõè è äúëãè äúðâåíè ìà-
ñè è ïåéêè – òîâà å ïî÷òè
âñè÷êî, êîåòî íîñè íàçâà-
íèåòî „ìàíàñòèð”, ìàêàð
÷å òàêúâ òóê å èìàëî îùå
ïðåç Ñðåäíîâåêîâèåòî.

Íåäàëå÷ ñå âèæäà ïî-
ãîëÿìàòà âå÷å ïîðóòåíà

ñãðàäà, êîÿòî å ñúùåñò-
âóâàëà â íà÷àëîòî íà 20-
òè âåê, êúäåòî Ïåíþ Êè-
ðîâ å çàâúðøèë àïîñòîë-
ñêàòà ñè îáèêîëêà íà Áúë-
ãàðèÿ, à ïî-êúñíî èäâàë
íà ãîñòè ïðè ñâîÿ ïðèÿòåë
è äóõîâåí ñúáðàò, òîãà-
âàøíèÿ èãóìåí îòåö Íè-
êîí. Òóê òîé å ïîëó÷èë è
êîíêðåòíîòî ïîñëàíèå îò

Íåâèäèìèÿ ñâÿò äà
îñíîâå „êðóæîê” â
Áóðãàñ.

Äåíÿò áåøå þë-
ñêè, ãîðåù, ÿðêî
ñëúí÷åâ. Èìàõìå
èäåÿ äà ðàçãëåäà-
ìå ìÿñòîòî è äà íà-
ìåðèì íÿêîÿ ïîëÿ-
íà â ãîðàòà. Ñëåä
ëþáåçíîòî îòíî-
øåíèå è ïîêàíà îò
ñòðàíà íà ñâåùå-
íèêà, ñòîïàíèí íà
ìàíàñòèðà, ñ öÿëà-
òà ãîëÿìà ãðóïà
ïðèÿòåëè ñå íàñòà-
íèõìå íà äúáîâèòå
ìàñè è ïåéêè ïîä
ïðîõëàäíèòå îðå-
õîâè ñåíêè.

Ïî-êúñíî íàï-
ðàâèõìå äúëáîêî

ñúêðîâåí íàðÿä çà áëàãî-
òî íà Áúëãàðèÿ è öåëèÿ
ñâÿò, âîäåí îò áðàò Àíä-
ðåé Ãðèâà. Ñÿêàø â äðóãî
ïðîñòðàíñòâî è âðåìå
ïðîçâó÷àõà ìîëèòâèòå è
ïåñíèòå êàòî „Áëàãîñëà-
âÿé”, „Àóì” è „Õèìíà íà
âåëèêàòà äóøà”.

Âñåêè áè ñå äîñåòèë,
÷å ñëåä êàòî ñè íàëÿõìå
è ïèõìå ëå÷åáíà âîäà,
êðàÿò íà òîçè ïðàçíèê áå-
øå îòáåëÿçàí ñ ìàñè îò-
ðóïàíè ñ äèíè, ïëîäîâå,
òîïëè ïèòêè è âñÿêàêâè
âåãåòàðèàíñêè õðàíè.

È íàêðàÿ îùå íåùî
äðåáíî – âúçíèêíà ñïîí-
òàííî èäåÿ, äà ñå ñúáåðå
ìàëêî ïîìîù çà ìàíàñòè-
ðà. Áúðçî ïðåìèíà åäíà
øàïêà ìåäó áðàòÿòà è ñåñ-
òðèòå. Íåèçâåñòíî çàùî è
êàê, è äàëè èìà âðúçêà ñ
27.07.2007 ã., íî ñúáðàíà-
òà ñóìà ñå îêàçà 270 ëåâà.

Áëàãîäàðèì íà âñè÷-
êè, êîèòî ñå îòçîâàõà íà
íàøàòà ïîêàíà. Íåêà èñ-
òèíñêèÿò áðàòñêè äóõ,
êîéòî ïðîíèêâàøå òàçè
ñðåùà, äà íè ñúáåðå è çà
â áúäåùå.

Êàíèì âñè÷êè íà ñëåä-
âàùàòà ïðîÿâà, âúâ âðúç-
êà ñ þáèëåÿ, â Àéòîñ íà 6
è 7-ìè îêòîìâðè 2007 ã.

Àíãåë Çàïðÿíîâ
Â äâîðà íà ìàíàñòèðà
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ÌÀÃÄÀÍÎÇ – ëåêóâà
õðàíîñìèëàòåëíè ïðîáëå-
ìè, ñòèìóëèðà ñòîìàøíî-
÷ðåâíèÿ òðàêò, ïîìàãà ïðè
îáåçâîäíÿâàíå, ïðè îòîöè,
àñöèò (âîäíÿíêà), çàáîëÿ-
âàíèÿ íà áúáðåöèòå è ïè-
êî÷íèÿ ìåõóð. Îòâàðà îò
ñåìåíàòà ëåêóâà ïðîñòà-
òèò, íîðìàëèçèðà ìåíñòðó-
àëíèÿ öèêúë, áîëåçíåíà
ìåíñòðóàöèÿ, à èçâëåê èëè
ñîê äåéñòâà ñòèìóëèðàùî
âúðõó ìóñêóëàòóðàòà íà
ìàòêàòà, ïîäîáðÿâà äèõà-
òåëíàòà è ñúðäå÷íàòà äåé-
íîñò. Ñúäúðæà Â12, âèòà-
ìèí, êîéòî ïîìàãà ïðè îá-
ðàçóâàíåòî íà ÷åðâåíè
êðúâíè òåëöà. Ñîêúò îò ìàã-
äàíîç ïðåìàõâà ïèãìåíòè
íà êîæàòà, êîæíè ïàðàçè-
òè.

ÖÅËÈÍÀ – èçïîëçâà ñå
êàòî äèóðåòè÷íî ñðåäñòâî,
çà ëå÷åíèå íà áîëíè áúáðå-
öè, àïåòèòîâúçáóæäàùî,
ïîäîáðÿâà õðàíîñìèëàíå-
òî, ïðè íåâðîçè, àëåðãèè,
äåðìàòèòè, äðóãè êîæíè è
ãíîéíè çàáîëÿâàíèÿ, çà ðà-
íè âúâ âèä íà ìåõëåì: ñìåñ-
âàòå ëèñòà îò öåëèíà è áåç-
ñîëíî êðàâå ìàñëî, ëåêî çà-
äóøàâàòå è ñúõðàíÿâàòå â
õëàäèëíèê. Íàðè÷àò ÿ ïîä-
ïðàâêà, çà ñòðàäàùè îò
ðåâìàòèçúì, ïîäàãðà. Æå-
ëàòåëíî å äà ïðèñúñòâà
åæåäíåâíî â ìåíþòî êàêòî
êàðòîôà, çà äà íå áîëåäó-
âàò áúáðåöèòå. Òÿ å íàé-
ïðåêðàñíîòî ëåêàðñòâî
ïðîòèâ íàïèêàâàíå.

ÐÈÃÀÍ – èçïîëçâà ñå
ïðè ëå÷åíèå íà áðîíõèòè,
òðàõåèòè, àñòìà, ãàñòðèò,
ÿçâà íà ñòîìàõà è ñòîìàø-
íà íåâðîçà, ãàçîâå   â ÷åð-
âàòà, áåçñúíèå, õðîíè÷íî
çàáîëÿâàíå íà ÷åðíèÿ
äðîá. Ïîëçâà ñå è çà áàíè
êàòî çàïàðêà. Ïîäïîìàãà
ëå÷åíèå íà îòäåëèòåëíàòà
ñèñòåìà, çàïåê, çà çäðàâ
ñúí, æåíñêè áîëåñòè,
ðàõèò, êàøëèöà. Êàòî ãàð-
ãàðà ïðè çàáîëÿâàíèÿ íà
óñòíàòà êóõèíà. Ìíîãî åôè-
êàñíî ëåêóâà ñòîìàøíè çà-
áîëÿâàíèÿ, ìíîãî äîáðà
ïîäïðàâêà çà ñóïè, òåñòåíè
èçäåëèÿ, ãþâå÷, ðàçëè÷íè
ÿñòèÿ.

Êîãàòî åäíà èäåÿ íè ïîñåòè îò äóõîâíèÿ ñâÿò, íàé-
êðàñèâàòà áëàãîäàðíîñò, êîÿòî ìîæåì äà é îêàæåì, å äà
ÿ îñúùåñòâèì. Â ðàçãîâîð çà ïîñåùåíèåòî íà ÿïîíñêèÿ
ä-ð Ìàñàðó Åìîòî ïðåç þëè ìåñåö â ñòðàíàòà íè, ñåñòðà
Åëêà îò Â. Òúðíîâî ïðåäëîæè: "Çíàåòå ëè êîëêî ùå å
õóáàâî äà ñå ïîìîëèì çà Âòîðîòî åçåðî!” Ä-ð Åìîòî,
êîéòî èçñëåäâà âëèÿíèåòî íà ìèñëèòå âúðõó êðèñòàëíà-
òà ñòðóêòóðà íà âîäàòà, å çàïå÷àòàë âúâ âúëíóâàùè ñíèì-
êè êðàñèâàòà õàðìîíèÿ íà äóìèòå "ëþáîâ” è "áëàãîäàð-
íîñò” è ÷óäîòâîðíàòà ïðîìÿíà, êîÿòî íàñòúïâà â õàîòè÷-
íàòà êðèñòàëíà ñòðóêòóðà íà åçåðíà âîäà ñëåä ìîëèòâà-
òà íà áóäèñòêè ìîíàñè. Òàêà òîé íàãëåäíî ïîêàçâà "÷å
äóõúò íà äóìèòå ïðèòåæàâà ñèëàòà äà âëèÿå âúðõó âñè÷-
êî, êîåòî ñúùåñòâóâà, è äà ïðîìåíÿ ñâåòà ïî÷òè íåçà-
áàâíî” (Òàéíèòå Ïîñëàíèÿ íà Âîäàòà, 148). Çàåäíî ñ 350
ñúìèøëåíèöè, ñïëîòåíè â ìîëèòâà, òîé óñïÿâà äà ïðå-
÷èñòè âîäàòà íà íàé-ãîëÿìîòî è çàìúðñåíî åçåðî â ßïî-
íèÿ, åçåðîòî Áèâà. Òîçè îïèò íè âäúõíîâÿâà è íèå äà
ïðèëîæèì â ïëàíèíàòà êàçàíîòî îò Ó÷èòåëÿ: "Âåëèêî íå-
ùî å ìèñúëòà. Êîãàòî õîðàòà ñà îáåäèíåíè â ñâîÿòà ìè-
ñúë è íåâúçìîæíîòî çà òÿõ ñòàâà âúçìîæíî.”

Íà òðåòèÿ ñúáîðåí äåí, 21 àâãóñò òàçè ãîäèíà, òàçè
èäåÿòà ñå îñúùåñòâè ñ ïîìîùòà íà ìíîãî ñåñòðè è áðà-
òÿ, êîèòî ñå âêëþ÷èõà ñúñ ñúâåòè, íàñúð÷åíèå è ó÷àñòèå.
Â 16 ÷àñà íà áðåãà íà Âòîðîòî åçåðî, ïîä èçâîð÷åòî "Ðú-
öåòå, êîèòî äàâàò” â òðåïåòíà ìîëèòâà çàñòàíàõìå 25
ïðèÿòåëè îò Ñâèùîâ, Ïëåâåí, Ñîïîò, Ã. Îðÿõîâèöà, Ðàçã-
ðàä, Ñîôèÿ, Ïëîâäèâ, Áóðãàñ, Â. Òúðíîâî, Óêðàéíà è Àâñ-
òðàëèÿ. Äðóãè ñúìèøëåíèöè èçïðàòèõà ñâîÿòà ñâåòëà
ìèñúë è òîïëî ÷óâñòâî îò Ñàëîíèòå, åçåðîòî íà ×èñòîòà-
òà è âðúõ Îñòðåö. Ñúáðàíè îò òàçè êðàñèâà èäåÿ, êîÿòî
áåøå ïîñåòèëà ìíîçèíà åäíîâðåìåííî, âñè÷êè ñâúðçàõ-
ìå äóøèòå ñè â èñêðåíè ìîëèòâè, ïåñíè è ôîðìóëè äà
âúçâúðíå åçåðíàòà âîäà ñèÿéíàòà ñè ÷èñòîòà è áèñòðîòà-
òà é äà áúäå ïîäîáíà íà èçâîðíàòà çëàòíà âîäèöà íàáëè-
çî. Íåîïèñóåìà õàðìîíèÿ! Ñëåä íàðÿäà âñè÷êè ëèöà òè-
õî ñèÿåõà è îò ïîãëåäèòå ëúõàøå îíàçè òîïëèíà, êîÿòî
ñå èçïèñâà â î÷èòå ñàìî íà íàé-áëèçúê ïðèÿòåë. Âðúçêà-
òà, êîÿòî áÿõìå îñúùåñòâèëè ñ åçåðîòî, Âúçâèøåíèòå
ñúùåñòâà è Áîã íè ïðåïëåòå â íåâèäèìèòå íèøêè íà áðàò-
ñêà îáè÷. Ñëåä ìîëèòâåíàòà îáèêîëêà íà åçåðîòî, íÿ-
êîëêî ñåñòðè ñëàäêî ïîõàïíàõìå è ñå ïîðàäâàõìå íà
áëàãîñëîâåíèåòî íà îáùà òðàïåçà. Âñè÷êè ñå çàðåêîõìå
äà ñå âêëþ÷èì â òàêàâà ìîëèòâà è äîãîäèíà.

Ó÷èòåëÿ íàðè÷à Âòîðîòî îò 7-òå Ðèëñêè åçåðà ñ äó-
õîâíîòî èìå Åëáóð, êîåòî çíà÷è "Áîã å ñèëíèÿò” èëè "Åçå-
ðî íà èçïèòàíèÿòà”, ãðàíèöà ìåæäó Ôèçè÷åñêèÿ è Äó-
õîâíèÿ ñâÿò è îáëîã íà Äîáðîòî. Íà òàçè ãðàíèöà âñÿêà
ãîäèíà îò 1923 íàñàì ñå ïðîâåæäà Ëÿòíàòà Äóõîâíà Øêî-
ëà - Ðèëñêèÿ ëàãåð íà îáùåñòâî Áÿëî Áðàòñòâî. Íèå, âñè÷-
êè áðàòÿ è ñåñòðè, êîèòî ìåðèì ëè÷íèÿ ñè ðàñòåæ è
æèòåéñêè ïúò ñ ìÿðêàòà "äî Ðèëà” è "ñëåä Ðèëà” ñìå
îòãîâîðíè íå ñàìî ïðåç ìåñåö àâãóñò, à ïðåç öÿëàòà ãî-
äèíà â ñâîèòå ìèñëè, ÷óâñòâà è âîëÿ äà ïàçèì, äà ÷èñ-
òèì è äà îãðàæäàìå ñúçíàòåëíî òàçè ãðàíèöà íà Äîáðî-
òî. Åêîëîãèÿòà íà Âòîðîòî åçåðî å íàø äóõîâåí äúëã è
ïðèçâàíèå. Áèõìå ìîãëè ïî ãðóïè è ïî ìåñòà öåëîãî-
äèøíî, ñúçíàòåëíî äà îòïðàâÿìå ñâîÿòà èíäèâèäóàëíà
è êîëåêòèâíà áóäíîñò çà âúçñòàíîâÿâàíå íà ÷èñòîòàòà è
ïðîçðà÷íîñòòà íà âîäàòà â åçåðîòî. Íåãîâàòà ÷èñòîòà å
ïîêàçàòåë çà êîëåêòèâíîòî íèâî íà äîáðîäåòåëòà, ÷èñòî-
òà íà Ëåòíèÿ Ëàãåð è öÿëîòî íè îáùåñòâî. Íå ñëó÷àéíî
âúâ Âòîðîòî åçåðî ñå âëèâà âîäàòà îò ñâåùåíèÿ çà âñè÷-
êè èçâîð ñúñ çëàòíà æèëêà "Ðúöåòå, êîèòî äàâàò”. Òàçè
âîäà å ñèìâîë è åìáëåìà íà Ó÷èòåëÿ, íà Ó÷åíèåòî è íà
âñè÷êè, ñúïðè÷àñòíè íà èäåèòå íà Áÿëîòî Áðàòñòâî. Ôàê-
òúò, ÷å òàçè âîäà, äîêàçàíà ÷ðåç ïðîáè êàòî åäíà îò íàé-
÷èñòèòå â Áúëãàðèÿ, Áàëêàíñêèÿ ïîëóîñòðîâ è Åâðîïà, ñå
âëèâà âúâ Âòîðîòî åçåðî, à òî å íàé-çàìúðñåíî îò ñåäåì-
òå, çàñëóæàâà âíèìàíèåòî íà âñè÷êè íè è èçèñêâà äó-
õîâíà ðàáîòà ïî ñàìîïðå÷èñòâàíå íàä ñåáå ñè. Çà äà
èìàìå ñèëàòà, ïîæåëàâàéêè ìó ÷èñòîòà, íåãîâîòî ñà-
ìîïðå÷èñòâàíå äà ñòàíå ôàêò: áëàãîäàòòà íà ÷èñòîòàòà å
â íàñ è îêîëî íàñ.

Ñíåæàíà Ñòåôàíîâà,
Àíåëèÿ Äèìèòðîâà

Áëàãîäàòòà
íà ÷èñòîòàòà

×èñòîòà: Âñèíöà íèé îò Íåãîâàòà ïúëíîòà
ïðèÿõìå è áëàãîäàò çà áëàãîäàò. (Åâ. È. 1:16)

Ìîëèòâà íà Ìÿñòîòî íà Ó÷èòåëÿ ñ ä-ð
Åìîòî - 17 þëè 2007 ã.

Ïîäïðàâêèòå ëåêóâàò

ÐÎÇÌÀÐÈÍ - îáùîóê-
ðåïâàùî, àïåòèòîâúçáóæ-
äàùî, ïðî÷èñòâà óðèíàòà,
òîíèçèðà, ëåêóâà óìîðà,
ïðè èçòîùåíè áîëíè ïîäîá-
ðÿâà  õðàíîñìèëàíåòî,  èìà
ïðîòèâîõåïàòèòíî  è  ïðî-
òèâîðàêîâî äåéñòâèå, ëåêó-
âà ÷åðåí äðîá, æëú÷êà,
æëú÷íè äèñêåíåçèè, õåð-
ïåñ, ãðèï, áÿëî òå÷åíèå, êî-
æåí ðàê, ðåâìàòèçúì, íàðó-
øåí ìåíñòðóàëåí öèêúë,
óñïîêîÿâà áîëêè â ñòîìàõà,
÷åðâàòà, ïðîòèâ îáðàçóâà-
íå íà ãàçîâå, òðè ñúðäå÷íè
íåâðîçè, àñòìà, êàøëèöà,
íàëàãàíå íà ïñàëòèðè  ïðè
ðåâìàòèçúì, ÷àÿò óêðåïâà
êîñàòà; ëåêóâà ñúðáåæ è
êîñîïàä, íàðè÷àí îùå „áà-
áèí êîñúì", èçïîëçâà ñå êà-
òî ïîäïðàâêà ïðè òðóäíî
ñìèëàåìè õðàíè, ñòðèò â ñà-
ëàòà îò ìîðêîâè, êàðòîôè,
çåëå, äîìàòè ñå âúçïðèåìà
êàòî ñðåäñòâî çà ïîäìëàäÿ-
âàíå, ëåêóâà è óêðåïâà êðú-
âîíîñíàòà ñèñòåìà, ñúäî-
âåòå è íåðâèòå íà ñúðöåòî.
Èçïîëçâà ñå â ñîñîâå, ñàëà-
òè, ïå÷èâà. Ðîçìàðèíîâî
âèíî: ïîñòàâÿòå â áóòèëêà
îòëåæàëî âèíî ðîçìàðèí;
ëåêóâà àíåìèÿ, íèñêî êðúâ-
íî íàëÿãàíå, çà âúçðàñòíè
è ñêëîííè êúì çàáîëåâàå-
ìîñò ñòèìóëèðà çàùèòíèòå

ñèëè, óêðåïâà îðãàíèçìà.
×ÓÁÐÈÖÀ – ïîäïðàâêà

çà áîá,  çàåäíî ñ  äæîäæåí,
ëåêóâà íèñêî êðúâíî íàëÿãà-
íå çàåäíî ñ èñèîï (äæèíäæè-
ôèë), ñòèìóëèðà ïîëîâèòå
æëåçè, ëåêóâà ãëàâîáîëèå,
âèñîêî àðòåðèàëíî íàëÿãà-
íå, êîëèêè è ãàçîâå â ñòîìà-
õà è ÷åðâàòà, ëîøî õðàíîñ-
ìèëàíå, áúáðå÷íè, ÷åðíîä-
ðîáíè è æëú÷íè çàáîëÿâà-
íèÿ. Êàòî  îòâàðà, â   êóõíÿ-
òà ñå  èçïîëçâà çà àðîìàòè-
çèðàíå ïðè òðóäíîñìèëàåìè
õðàíè êàòî áîá, ëåùà, ãðàõ,
çåëåí ôàñóë, ÷åðâåíî çåëå,
ñóïè îò êàðòîôè, îò çåëåí÷ó-
öè, èçïîëçâà ñå  â ñúñòàâà íà
øàðåíàòà ñîë, ñìåñåíà çà-
åäíî ñúñ ñìèíäóõ, ÷åðâåí ïè-
ïåð, ñîë.  Áàëêàíñêàòà ÷óá-
ðèöà ñå íàìèðà ïî-òðóäíî,
íî å ìíîãî ïîëåçíà êàòî ïîä-
ïðàâêà çà âñè÷êè ÿñòèÿ.

ÁÎÑÈËÅÊ – âúçáóæäà
àïåòèòà, äåéñòâà îáåçáîëÿ-
âàùî, îñíîâíà áèëêà çà äåï-
ðåñèè, áóéñòâà, íåâðîïñè-
õè÷íè çàáîëÿâàíèÿ, ñòðàõ,
ñòðåñ. Êîãàòî ñå ïîëçâà êà-
òî èçâëåê,  à ñúùî   è â õðà-
íàòà, èìà ïðîòèâîãúð÷îâî
äåéñòâèå. Ïîëåçåí ïðè åïè-
ëåïñèÿ è ïðèïàäúöè; õèñòå-
ðèÿ. Ñïèðà ðàçâèòèåòî íà
ñòàôèëîêîêîâè, ñòðåïòîêî-
êîâè èíôåêöèè. Èçïîëçâà ñå

ïðè ëå÷åíèå íà ÷ðåâíè êîëè-
êè, ãàçîâå â ÷åðâàòà è æëú÷-
íè êðèçè, äèàðèè ó äåöà,
áðîíõèòè, áðîíõèàëíà àñò-
ìà, èíôåêöèè íà ïèêî÷íèòå
ïúòèùà, ãëàâîáîëèå. Êàòî
ïðîòèâîîòðîâà ïðè çìèéñêè
óõàïâàíèÿ èëè óõàïâàíèÿ îò
ñêîðïèîí. ëåêóâà óðåòðèò,
íåôðèò, çàñèëâà ëàêòàöèÿòà
ïðè êúðìà÷êè, óñèëâà ñúð-
äå÷íàòà äåéíîñò ïðè çàáîëÿ-
âàíå íà ìèîêàðäà. Ñîêúò îò
áîñèëåê ñå èçïîëçâà ïðè
ãíîéíè âúçïàëåíèÿ íà ñðåä-
íîòî óõî, ïðè òðóäíî çàçäðà-
âÿâàùè ðàíè, ïðè âúçïàëå-
íèå íà ïèêî÷îïîëîâàòà ñèñ-
òåìà, ìåëàíõîëèÿ, êèõàâèöà,
õðåìà, àíòèðåâìàòè÷íî.

ÊÈÌÈÎÍ – óñèëâà ñòî-
ìàøíàòà ñåêðåöèÿ, ïîäîá-
ðÿâà àïåòèòà, îòñòðàíÿâà  ãà-
çîâå îò ÷åðâàòà, óñïîêîÿâà
ñïàçìèòå èì, èçïîëçâà ñå
ïðè áåçàïåòèòèå, òåæåñò è
áîëêè â êîðåìà, ñòîìàõà,
æëú÷íèÿ ìåõóð, ÷åðíèÿ
äðîá, ìèãðåíà, íåäîñòèã íà
êúðìà, ðåãóëèðàíå íà
ìåíñòðóàöèÿòà, êàòàðè íà
ãîðíèòå äèõàòåëíè ïúòèùà,
ñìóùåíèÿ â óðèíèðàíåòî,
ïðîñòóäíè çàáîëÿâàíèÿ, âúç-
ïàëåíèÿ îò ðàçëè÷åí õàðàê-
òåð, îòõðà÷âàùî ñðåäñòâî.
Èçïîëçâàò ñå ïëîäîâåòå ìó
çà îòâàðè.

Ïðåç ìàé è þíè, â õóáàâè ñëúí÷åâè äíè, ñóòðèí ðàíî, ñúáèðàéòå áèëêè, ñóøåòå ãè è ïîñëå ãè ïîñòà-
âåòå â ñòúêëåíè áóðêàíè, çàïóøåíè, äà ïîñòîÿò îùå ìàëêî íà Ñëúíöå, åäíà ìúíè÷êà íåçíà÷èòåëíà
òðåâèöà èëè öâåòåíöå ïðè íóæäà ñà íàé-äîáðèòå ëåêàðè.

Íàáåðåòå ñè ìàùåðêà, çåëåíè ëèñòà îò ÿãîäè, òå ñà ëå÷åáíè. Íàáåðåòå ñè è äðåáíà ëàéêó÷êà. Íå ãè
òóðÿéòå íà âëàæíè ìåñòà.

Äîñòàòú÷íî å äà âçåìåø ïîäáåë è ùå ñå ïîäìëàäèø. Íî òðÿáâà äà çíàåø ïðåç êîé äåí íà ãîäèíàòà
äà ãî âçåìåø, äàëè êîãàòî öúôòè è èçîáùî, ïî êîå âðåìå íà ãîäèíàòà. Ñïîðåä ìåí íàé-äîáðå å äà ãî
âçåìåòå, êîãàòî â íåãî ñå áàëàíñèðàò ïîëîæèòåëíèòå ñèëè. ×îâåê òðÿáâà äà ïîïàäíå â òîçè ìîìåíò,
êîãàòî ïîäáåëúò å â ñúñòîÿíèå íà ñàìîóäîâîëñòâèå è å ãîòîâ äà äàâà, äà ïîìàãà. Òàêà å è ñ âñè÷êè
îñòàíàëè ðàñòåíèÿ. Òîãàâà ÷îâåê òðÿáâà äà èçëåçå ðàíî â çîðè èëè ïðè èçãðåâà íà Ñëúíöåòî, êîãàòî íà
íåáåòî íÿìà íèòî åäèí îáëàê. Èìà ëè íàé-ìàëêèÿ îáëàê, ëåêàðñòâîòî ñå ðàçâàëÿ. Àêî ñúâïàäíàò òåçè
ñúñòîÿíèÿ, òåçè ìîìåíòè, òîãàâà òè ùå ñè îòêúñíåø åäèí öâÿò è ùå ãî çàòâîðèø â åäíî øèøåíöå. Àêî
çíàåòå òîâà èçêóñòâî, êîãà äà îòêúñíåòå òîçè öâÿò, âèå ùå èçïèòàòå ãîëÿì òðåïåò, êîãàòî ñå ïðèáëèæè-
òå êúì ïîäáåëà, çàùîòî òîé ùå âè ïîäìëàäè è ðàäîñò ùå áëèêíå ó âàñ. Íà ðàíèíà, òî÷íî ïðè èçãðåâà íà
Ñëúíöåòî ùå îòêúñíåòå öâåòà è ùå ãî òóðèòå â øèøåíöå.

Àêî âè áîëè ñòîìàõ, ñâàðåòå ñè ìàëêî ðàâíåö. Ïðîòèâ êàøëèöà ñè ñâàðåòå ìàëêî ñèíÿ òèíòÿâà.
Àêî íà ìîÿ ïðèÿòåë ìó òåæè íåùî, ñòðàäà, ùå ìó êàæà äà ñè âçåìå ñ òðè ïðúñòà ìàëêî öâÿò îò

ïåëèí, äà ãî ñëîæè â äæåçâå, äà ãî äúðæè ïåò ìèíóòè äà êëîêíå è âñåêè äåí â ïðîäúëæåíèå íà 10 äíè äà
ïèå ïî åäíà ÷àøêà ïåëèí è ïîëîæèòåëíî 75% ùå ñå ïîäîáðè, áåç çàõàð äà ãî ïèå.

Ïðè çúáîáîë – äà ñå ñâàðÿâàò îðåõîâè ëèñòà, äà ñå æàáóðÿò âåíöèòå ñ òàçè âîäà.
Êîãàòî ñòå íåðàçïîëîæåíè, âçåìåòå íà âúðõà íà åäèí íîæ ïåïåë îò èçãîðåëè êëåíîâå, èçñèïåòå ÿ â

÷àøà ãîðåùà âîäà è êàòî ñå óòàè, èçïèéòå âîäàòà.
×ðåç öâåòÿòà, ðàñòåíèÿòà, ïëîäîâåòå, äúðâåòàòà ÷îâåê ñå ëåêóâà, ñâúðçâà ñå ñ òÿõíàòà ìàãè÷åñêà

ñèëà. ×åñúí, ëóê, ìàãäàíîç, âúâ âñÿêà ãðàäèíà äà èìà ïî åäíà ëåõà, òå ñà ìíîãî ëåêîâèòè.
Ó÷èòåëÿ

Áîëíèÿò òðÿáâà äà ñå îòêàæå îò íåùî, íî íå îò âúçäóõ, à îò ÿäåíå. Òîé òðÿáâà äà ÿäå ïî-ìàëêî è äà
èçáèðà õðàíàòà ñè. Áîëåñòòà ìó å äàäåíà èìåííî çà âúçïèòàâàíå íà ñòîìàõà. Äàéòå íà áîëíèÿ åäíà
ïå÷åíà ÿáúëêà, íÿêîëêî îðåõà è åäíî ìàëêî ïàð÷åíöå õëÿá, ïðåïå÷åíî íà îãúíÿ. Íà äðóãèÿ äåí âìåñòî
ÿáúëêà, äàéòå ìó åäíà ïå÷åíà êðóøà. Ïðè÷èíàòà çà âñè÷êè áîëåñòè, çà âñè÷êè íåäúçè, çà âñè÷êè íåñðå-
òè â æèâîòà å äóõîâíà, à íå ôèçè÷åñêà. Àêî èñêàòå äà áúäåòå çäðàâè, íå äîïóñêàéòå â óìà è â ñúðöåòî
ñè íèòî åäíà îòðèöàòåëíà ìèñúë, íèòî åäíî îòðèöàòåëíî ÷óâñòâî - ïîñëåäíèòå ñà ïàðàçèòè è íå áèâà äà
ñå îñòàâÿò â ãëàâàòà âè.

Ó÷èòåëÿ

Êúðè
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Ïðîãíîçèòå çà âðåìå-
òî íà 1 è 2 ñåïòåìâðè òàçè
ãîäèíà îáúðêàõà ñìåòêèòå
çà î÷àêâàíèÿ áðîé ãîñòè.
Ïðèñòèãíàõà äîñòà ìàëêî,
êàêòî îáèêíîâåíî â ñúáî-
òà â äîìà íà áðàò Ïàí÷î è
ãîñòîïðèåìíàòà ìó äðó-
ãàðêà. Êúì 17-18 ÷àñà ðàç-
áðàõìå, ÷å ïîâå÷å ãîñòè
íÿìà äà èìà è ïðåäâèäåíè-
ÿò êîíöåðò íÿìà äà ñå ñúñ-

Â ïëåÿäàòà íàé-âèä-
íè ó÷åíèöè íà Ó÷èòåëÿ
Ïåòúð Äúíîâ ä-ð Ãåîðãè
Òîìàëåâñêè çàåìà ñâî-

Òè ñâèäíà ñè-äîáðå ãî çíàì
ñ î÷è îò ïðåñïè ñâåíëèâè.
Êàêâî çà ìåí òè èìàø òàì,
ñ êàêâî ìå ïðàâèø òúé ùàñòëèâà?

Öâåòÿòà òè ëúõòÿò òàêà,
÷å âñè÷êî ñ òÿõ ìè îáåùàâàø.
Äîêîñíà ëè ãè ñúñ ðúêà
êðúâòà ìè ñÿêàø îæèâÿâà.

Åçåðàòà òè áëåñòÿò òàêà-
ñèíåâàòà ñÿêàø å ìèëóâêà.
Âúðõîâåòå ìàìÿò ñ íåáåñà,
à àíãåëèòå ñúñ öåëóâêà.

Âèîëåòà Õðèñòîâà

Òðàäèöèîííà áðàòñêà ñðåùà â Äèìèòðîâãðàä
òîè. Òîãàâà “çàïðåòíàõìå
ðúêàâè” è ñè íàïðàâèõìå
êîíöåðò îò íàëè÷íè “òà-
ëàíòè”. Ñòàíà ïðåêðàñíî!
Ïÿõà ñå ïåñíè íà áðàò
Êàìáóðîâ îò íàé-ãîëÿìî-
òî ïðèñúñòâèå – ãð. Ñëè-
âåí. Õîð îò îêîëî 10 ÷îâå-
êà ñúñ ñúïðîâîä íà öèãóë-
êà, áåøå ðàçó÷èë ìíîãî
äîáðå ïåñíèòå. Âäúõíîâå-
íè, íèå ñúùî ïîäåõìå.

Êàêòî âñÿêà ãîäèíà, åäíà
ñåñòðà îò ãð. Ëþáèìåö ïÿ
ñîëîâî.

Ïëîâäèâñêà ãðóïè÷êà
èçïÿ â ñúùèÿ ñòèë àíãåëñ-
êè ïåñíè îò ñåñòðà Æåëà
Íèêîëîâà, êîÿòî ïîäàðÿ-
âàøå íîâèÿ ñè äèñê ñ 27
ïåñíè.

Íàïðàâèõìå ìîëèòâà
ïðè áåäñòâèÿ è ñòèõèè è
áóðÿòà, êîÿòî ñå áåøå çà-

âèõðèëà, òóòàêñè îòìèíà.
Ïðîäúëæèõìå ïîä çâóöèòå
íà àêîðäåîíà íà äîáðå èç-
âåñòíèÿ íè êàâàëäæèÿ
Òîøêî îò Ñìîëÿí. Èãðàõ-
ìå ñ ãîëÿìà îõîòà áúëãàð-
ñêè íàðîäíè õîðà. Ïîçä-
ðàâèõìå Òîøêî çà óñïåø-
íîòî ìó ïðåäñòàâÿíå â Mó-
çèêàëíàòà àêàäåìèÿ.

Âå÷åðòà êúñíè÷êî
âñè÷êè îòèäîõìå äà ñè ïî-
÷èíåì ïî äîìîâåòå íà ñåñ-
òðèòå, çà êîåòî èì áëàãî-
äàðèì.

Íà îáÿä ñòàðàòà ëîçà
îòíîâî íè ñúáðà. Õàïíàõìå
âêóñíî îò íåïîâòîðèìîòî
ÿñòèå íà ñåñòðèòå äîìàêè-
íè. Èçíåíàäàòà áåøå â äè-
íèòå. Òðÿáâàøå äà ñå ñïðà-
âèì ñ äÿëîâåòå íà íåäîøëè-
òå áðàòÿ è ñåñòðè. Áåøå
âêóñíî è ïðèÿòíî!

Îùå åäíà ñðåùà ñ
òðàäèöèè è òàçè ãîäèíà
íè ñòîïëè ñúðöàòà.

Áëàãîäàðÿ íà âñè÷êè
ó÷àñòíèöè è íàé-ìíîãî íà
äîìàêèíèòå!

Äî íîâè ñðåùè â Ãîëÿ-
ìîòî ñåìåéñòâî!

Íåëè Íèêèôîðîâà

Ìúäðîñòòà íà çíàåùèÿ
ÍÀ 16 ÑÅÏÒÅÌÂÐÈ ÑÅ ÍÀÂÚÐØÈÕÀ 110 ÃÎÄÈÍÈ ÎÒ ÐÎÆÄÅÍÈÅÒÎ ÍÀ ÃÅÎÐÃÈ ÒÎÌÀËÅÂÑÊÈ

åòî äîñòîéíî ìÿñòî. Íå-
ãîâè îòëè÷èòåëíè ÷åðòè
ñà èçêëþ÷èòåëíàòà åðó-
äèöèÿ, îãðîìíèÿò îáåì

ïîçíàíèÿ, ïðàâäèâàòà
ñàìîîöåíêà è ïðåäà-
íîñòòà êúì ñâÿòîòî Äå-
ëî, êîåòî òîé ïðåâðúùà
â ñìèñúë íà ñâîÿ æèâîò.
Èçáðîåíèòå êà÷åñòâà íå
ñà ÷óæäè è íà äðóãè íàï-
ðåäíàëè ïî äóõîâíèÿ
Ïúò áðàòÿ è ñåñòðè îò
äóõîâíîòî îáùåñòâî
“Áÿëî Áðàòñòâî”, ñúçäà-
äåíî îò Ó÷èòåëÿ. Òîâà,
îáà÷å, êîåòî ïîä÷åðòà-
âà íåïîâòîðèìîñòòà â
ëè÷íîñòíàòà õàðàêòå-
ðèñòèêà íà ä-ð Òîìàëåâ-
ñêè, ïî íàøå ìíåíèå, å
äîñòîëåïèåòî íà íåíàò-
ðàï÷èâàòà ìúäðîñò.
Íàé-íàïðåäíàëèòå ó÷å-
íèöè â îêóëòíàòà Øêîëà
ñòàâàò íåéíè ÿðêè èçðà-
çèòåëè è âñåêè îò òÿõ äî-
áàâÿ ñâîÿ ñîáñòâåí ñâå-
òúë ëú÷ êúì Ñëúíöåòî íà

Áîæåñòâåíàòà Ìúäðîñò,
ñ êîåòî Âåëèêèÿò Ïîñâå-
òåí äàðÿâà ïðîáóäåíèòå
è ïðîáóæäàùèòå ñå äó-
øè.

Êîíêðåòíîòî èçñëåä-
âàíå íà ä-ð Òîìàëåâñêè
ñè ïîñòàâÿ çà öåë äóõîâ-
íî-åçîòåðè÷åí ïðî÷èò
íà Åâàíãåëèåòî îò àïîñ-
òîë Éîàí Áîãîñëîâ. Òîâà
íàé-äúëáîêî è ïðîïèòî ñ
ìèñòè÷åí çàðÿä Åâàíãå-
ëèå ñå îòëè÷àâà çíà÷è-
òåëíî îò îñòàíàëèòå òðè
êàíîíè÷íè Åâàíãåëèÿ.

Ä-ð Òîìàëåâñêè ïðåê-
ðà÷âà ãðàíèöèòå íà êëà-
ñè÷åñêàòà öúðêîâíî-áî-
ãîñëîâñêà èíòåðïðåòà-
öèÿ è íàâëèçà â ïðåäåëè-
òå íà íåîáÿòíèÿ îêåàí îò
ïîçíàíèå, ïðåäàâàíî
åäèíñòâåíî â Øêîëèòå
íà âåëèêèòå Ó÷èòåëè.

Ïðèäúðæàéêè ñå
ñòðèêòíî êúì
õðîíîëîãèÿòà íà
áèáëåéñêîòî ïî-
âåñòâóâàíèå, àâ-
òîðúò ïðåäëàãà
ñîáñòâåíà, îðè-
ãèíàëíà òðàêòîâ-
êà êàêòî íà âúç-
ëîâèòå ìîìåíòè
îò Åâàíãåëèåòî,
òàêà è íà ïîñëà-
íèÿ, îòïðàâåíè
êúì ÷èòàòåëÿ â
àëåãîðè÷íà ôîð-
ìà èëè â êîí-
òåêñò.

Íÿêîé íàâÿð-
íî áè çàïèòàë:
“Èìà ëè ñìèñúë
äà ñå âðúùàìå
êúì èçñëåäâà-
íèÿ, íàïðàâåíè
ïðåäè äåñåòèëå-
òèÿ? Íå ñà ëè âå-
÷å îñòàðåëè? Íàóêàòà â
êîìïþòúðíàòà åðà,
âêëþ÷èòåëíî áîãîñëîâñ-
êàòà, å îòèøëà òîëêîâà
íàïðåä. Íå å ëè ïî-äîá-
ðå äà ãëåäàìå ñàìî íàï-
ðåä, êúì áúäåùåòî?”
Íàøèÿò êàòåãîðè÷åí îò-
ãîâîð å, ÷å ðàçðàáîòêà-
òà íà ä-ð Ãåîðãè Òîìà-
ëåâñêè íè íàé-ìàëêî íå
å ëèøåíà îò àêòóàëíîñò,
ïîíåæå òÿ ðàçãëåæäà
íåïðåõîäíè èñòèíè, è òî
îò ïîçèöèèòå íà Áîæåñ-
òâåíîòî ó÷åíèå. Áèõìå
ìîãëè äà ÿ îöåíèì êàòî

ñúùåñòâåí ïðèíîñ â îá-
ëàñò, êúäåòî ÷îâåøêàòà
ìèñúë å ïðèåìàëà ïðå-
äèçâèêàòåëñòâà â òå÷å-
íèå íà âåêîâå. Çàòîâà è
ñòîðåíîòî îò àâòîðà
èìà ïðàâî íà æèâîò.

Íåêà áëàãîäàðèì è
íà òåçè, êîèòî ñà ñúõðà-
íèëè ïèñìåíîòî òâîð-
÷åñòâî íà ä-ð Òîìàëåâñ-
êè è äíåñ íè ïðåäîñòà-
âÿò øàíñà äà ñå äîêîñ-
íåì äî åäèí îò íåãîâèòå
íàé-ñòîéíîñòíè îáðàç-
öè.

Êîíñòàíòèí Çëàòåâ

Îïèò çà êðàòêî òúëêóâàíå íà
Åâàíãåëèåòî íà Éîàí,  Ñîôèÿ, 2007,
Ìåêà êîðèöà, 112 ñòðàíèöè
Êîðè÷íà öåíà: 4 ëâ

Êàêâî çà ìåí ñè Ðèëà?

Ñ ïîçäðàâ îò Ðèëà

ÏÐÈÇÈÂ
Ïðè íàâîäíåíèåòî ïðåç àâãóñò ïîñòðàäàõà íàøè

ïðèÿòåëè îò Öàð Êàëîÿí. Êúùàòà èì å ðàçðóøåíà è íÿìà
êúäå äà æèâåÿò.

Áðàòÿ è ñåñòðè, äà áúäåì ñúïðè÷àñòíè è äà ñå îòçîâåì
íà ïîìîù

Àäðåñ:
Ïëàìåí Íèêîëîâ Ïàâëîâ
óë. "Ðàéêî Äàñêàëîâ" ¹ 4
ãð. Öàð Êàëîÿí 7280,
îáëàñò Ðàçãðàäñêà

Áàíêîâà ñìåòêà:
IBAN - BG 53 CECB 9790 1068 3614 00
BIC: CECBBGSF
Öåíòðàëíà êîîïåðàòèâíà áàíêà - ÀÄ
êëîí Öàð Êàëîÿí

Ïàíåâðèòìèÿòà
ÌÚÄÐÎÑÒ,
ÔÈËÎÑÎÔÈß,
ÎÒÊÐÎÂÅÍÈÅ

Ñîôèÿ, 2007,
Ìåêà êîðèöà,
200 ñòðàíèöè;
Êîðè÷íà öåíà: 5 ëâ.

Ìèñëè çà
âñåêè äåí

Ñîôèÿ, 2007,
215 ñòðàíèöè
Êîðè÷íà öåíà: 2.70 ëâ

Âåðèãàòà
íà Áîæåñòâåíàòà Ëþáîâ
Ñîôèÿ, 2007, Òâúðäà êîðèöà, 512 ñòðàíèöè;
Êîðè÷íà öåíà: 12 ëâ.

Â òîâà èçäàíèå îñâåí ïðîòîêîëèòå íà ãîäèøíè-
òå ñðåùè íà Âåðèãàòà /1906–1912 ã./ îò Äèìèòúð Ãî-
ëîâ, ñà ïóáëèêóâàíè çà ïúðâè ïúò íåèçâåñòíèòå äî-
ñåãà òåêñòîâå îò Ïåòêî Ãóìíåðîâ. Êíèãàòà ñúäúð-
æà è öâåòíî ïðèëîæåíèå ñ ôîòîñè íà ìèñòåðèéíè-
òå ñúäîâå, èçïîëçâàíè íà ñðåùèòå íà Âåðèãàòà.

Ïàíåâðèòìèÿ
 ó÷åáåí ôèëì, 63 ìèíóòè. Öåíà: 7 ëâ.

Ôèëìúò å çàñíåò 2006 ã. íà Ðèëà ïî
èäåÿ íà Êîìèñèÿòà ïî Ïàíåâðèòìèÿ.
Ðåæèñüîð: Ãàëèíà Ãåðàñèìîâà,
îïåðàòîð: Ïëàìåí Ãåëèíîâ, Öèãóëêà:
Éîàíà Ñòðàòåâà, êèòàðà: Áîæèäàð
Ñèìîâ

Ãåîðãè Òîìàëåâñêè (1897-1988)

Íîâè êíèãè íà Èçäàòåëñòâî Áÿëî Áðàòñòâî


